
 

 رشاد الرسوليّ الإ
 ما بعد السينودس

 "فرح الحبّ "

Amoris laetitia 
 ن بلاااب فرنسيس

  إلى الأساقفة والكهنة والشمامسة الإنجيليّين
 والمكرّسين

  وإلى الأزواج المسيحيّين
 وإلى جميع المؤمنين العلمانيّين

 حول الحبّ في العائلة

  
 

  

ُ كلان.ةسي كماشأ ار آابء السينودس، فعلى الرّغم منتعدّد علامات أزمة     .١ اًحرف  ذلا ي شاعُي في ئاعلالاه تويأ ض  لحا حرب
. وكجواب على ذها التطلّع، "البشارة ]١[ تزال حيّة، لاسيّما بين الشباب، وهي تحفّز الكنيسة"الزواج، "إنّ الرغبة في العائلة لا

 .]٢[حيةالخا صة قح يه ةلئاعلباًّا بشارة سارة"الم

في  لماع مويلا طاسب ىلع ثحبلا،ك ماتحسم  ن عيسوتبظرإو انتبحياء لقد سمحتمسيرة السينودس بوضع حالة العائلا    .٢
وعينا لأهمية الزواج والعائلة. في الوقت عينه، قد أظهرت لنا تعقيدات المواضيع التي تمّ معالجتها ضرورة مواصلة التعمّق بحريةّ في 

ًنيمأ ناك نإ ،ّينيتاكلل نًقداصو ،ةسياًّيعقاو ،ا، بعض المسائل العقائديةّ، والأخلاقية، والروحيّة، والرعويةّ. وتفكير الرّ  هلالاو ةاو
عبر وسائل الإعلام، أو عبر المنشورات وحتىّ ما بين  وخلاّقًا، فسوف يساعد� لنبلغ قدًرا أكبر من الوضو.ح فالمناقشات التي تجري
و أساس، والموقف اليذ يدّعي حلّ كلّ شيء من خدّام الكنيسة، تتراوح بين الرّغبة الجامحة في تغيير كلّ شيء دون تفكير كاف أ

 جاتنتسا للاخ نم وأ ةماع دعاوق قيبطت للااه غلابم تبا لبعض الأفكار اللاهوتيّة.

رّركأ نأ ّدوأ ،ةحاسلما نم ىسمأ نمّزلا ّنبأ ا أبنهّ ليس من الضرويّر حلّ كلّ المناقشات العقائديةّ، الأخلاقية أو الرعويّ     .٣ ة رًِّكذ
طريق مداخلات السلطة التعليميّة. بطبيعة الحال،إنوحدة العقيدة والممارسةأمرٌ ضرويرفّي الكنيسة، ولكنّ ذها لا يمنع من عن 

وجود طرق مختلفة لتفسير بعض جوابن العقيدة أو بعض النتائج التي تنجم عنها. وذها ما سيحدث حتىّ يبلّغنا الرّوح إلى اقلحيقة 
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ي َنُلخدُي امدنعاًّيلك ا في سرِّ المسيح فيكمننا أن نرى كلّ ذلك من خلالِ ظنرته. علاوة على ذلك، )، ١٣، ١٦ الكاملة (را. يو
في ثحبلا نكملما ن ثنا رثكأ لولح نع ةقطنم وأ دلب ّلكقًفااأ ،تخذ بعين الاعتبار التقاليد والتّحد�ت المحليّة. في الواقع، 

 ".]٣[دأ عام [...] يحتاج إلى الاقثناف، إن أراد أن كيون محترمًا ومطبـًَّقا"القثافات متنوّعة جدّا فيما بينها، وكلّ مب

لي ّد محم سدونيسلا ةيرسم َّنبأ لوقلا نلت في هاذتَِا جمالاً كبيراً، وقدّمت نوًرا كبيراً. وأكشر على على أيّ حال، لا    .٤
نيتدعاس تيلا ةديدعلا تاهماسلم أتلا ىلعمفي ل ئاعلا لكاشملافي ت لماعلا .اهداعبأ لكب مج َّنإملآا تلاخادم لابء، والتي قد 

نًا في تعدّد وجوهه، المكوّن من عدّة اهتمامات مشروعة ومن أسئلة نزيهةٍ وصادقة. لذا تعمتس ا اهيلإبهتمام دائم، بدا لي ثمي
وجدت أنهّ من المناسب كتابة إشراد رسوليّ لما بعد السينودس يجمع مشاكرات السينودسَينالأخيرين حول العائلة، مضيفًا اعتبارات 

ئاعلا ّلاا تبلشجاعة، والتحفيز والعضد في أخرى من أش�ا أن توجّه التفكير، الحوار أو الممارسة الرعوّ  فيو ،ة تقولا تم هنيعد
 هباوعص فيو امهمازتتا.

كيتسب ذها الإشراد أهميّة خاصّة في سياق يوبيل سنة الرحمة ذها. أوّلا، لأني اعتبره كاقتراحٍ للعائلات المسيحيّة، يحفّزها     .٥
.بر اثنيًا، لأنهّ يستهدف تشجيع  على تقدير عطا� الزواج والعائلة، والحفاظ على ح صلاو   صلاخلإاو ِمَرَكلا مَيِقب معفمو ٍّيوق ٍ  

 كل واحد على أن كيون علامة حمرة وقرب حيمثا لا تتقّحق الحياة العائليّة بشكل كامل أو حيث لا تسير بسلام وفر.ح

ا أدبأفوس ،بفتتاحيّة مستوحاة من الكتب المق    .٦  دّسة، تمنحه نبرةًَ مناسبة. انطلاقًا من ذها سأقدم في عّسوتلا للاخ ن صنلا
اعتبارات بشأن الوضع الحاليّ للعائلات، بغية"إبقاء الأقدام على الأرض". ثمّ سأذكّر ببعض العناصر الأساسيّة لتعاليم الكنيسة 

ف أعرض بعض الطرق الرعويةّ الّتي رتا ،ةلئاعلاو جاوزلا نكمجاالال ذكها، للفصلين المركزيين، والمكرّسين لل.بح ومن ثمَّ، سو 
توجّهنا لبناء عائلات قويةّ وخصبة وفق تدبير الله، وسكأرّس فصلا لتربية الأبناء. ثمسأتوقّف عند الدعوة إلى الرحمة والى التمييز 

 ة العائليّة.الرعوي أمام حالات لا تتجاوب تمامًا مع ما قيترحه الرب علينا، وسوفرأسمأخيراً خطوطاً مقتضبة في الروحانيّ 

ظرنيغلل اً تقرغتسا تيلا سدونيسلا ةيرسم نم بستكلما شرلإا اذه لوانتيس ،يركفتلا نم ينماعاأ ،دبنماطمختلفة،     .٧
موضوعات متعدّدة ومتنوّعة. وذها ما يفسر توسّعه اليذ لا مفرّ منه. لذلك لا أصنح بقراءة عامة سريعة. فالعائلات والعاملون في 

جاحدنعهيلإ اوعجر اذإ وأ ،رخلآا ولت اهتمفي كلّ حالة مجال الرعويةّ  ًمسق فغشب هيف اوقّمعت نإ بركأ دئاف هنم نونجيس ةّيلئاعلا
 .ةّيعقا بمرلاجوزلا رعشي نأ،لاثلما ليبس ىلع ،ام�أبناا رثكأ ناّيِنعَم بلفصلين الرابع والخامس، وقد يلقى الفصل السّادس اهتمامًا

الرعويين، بينما سيشعر الجميع أّ�لفصل الثامن يعنيهمللغاية. وأتمنى أن يشعر كلّ واحد، من خلال القراءة،  خاًصا من قِبِلاَلعاملين
 "]٤[بنهّ مدعو لرعاية حياة العائلاتببح، لأ�ا "ليست مشكلة، بل هي أوّلاًفرصة.

 
 

  

 الفصل الأول
 على ضوء الكلمة
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او بلأزمات العائليّة، من الصفحة الأولى، حيث تظهر على     .٨  ئاعلبا ءيلم سّدقلما باتكلالحا صصقبو لايجلأاو تب
)، حتىّ الصفحة الأخيرة ٤ مع عبء العنف ولكن أًضيا مع قوّة الحياة التي تستمرّ (را. تك مسرح الأحداث عائلة آدم وحواء،

). والبيتا�لمبنيّان على الصّخر أو على الرّمل، اللذان صيفهما يسوع، (را. ٩. ٢، ٢١حيث ظيهر عرس العروس واملحل (را. رؤ 
ع العائليّة، المتأتيّةمن حريةّ أولئك اليذن يعيشون فيهما، لأنهّ،  )، ما هما إلا تعبير رمزي عن العديد من الأوضا ٢٧ -٢٤ ،٧متى 

. فلندخل الآن في أحدذهه المنازل، بحصبة كاتب المزمور، من خلال نشيد لا يزال ]٥[مكا قيول الشّاعر: "كلّ بيت هو ُشعلة"
 ُيرفع في ليتوجريا الزواج اليهوديّ والمسيحيّ على حدّسواء:

 "طوبى لجمَِيعِ الَّيذنَ يَـتَّقونَ الرَّبّ وفي سُبلُِه َيسيرون.

يَكَ فالطّوبى واَلخيرُ  أ َكَّنِتُكلُ مِن تَـعِبَ َيد  لَكَ! 

.َ رَة في َجواِبِن بيَتك ثِلُ َكرمَةٍ مِمثُ  إِمرأتُكَ م

.َ  بنَوكَ كغِراسِ الزَّيتون حَولَ ماِئدَتِك

 ذكها ُيباَركُ الرَُّجلُ الَّيذ يَـتَّقي الرَّبّ.

هْيون  ليِبُاكِْركَ الرَّبّ مِن ِص

ِم حَياتِكَ  َلخِيرات جمَيعَ أَ�َّ ُمَعنَت َميلَشَروُأ ىَتر اب  

 ).٦ -١، ١٢٨أبَْـنَاِئكَ! والسَّلاُم على إِسْرائيل!" (مز وترى بنيَ 

 أنتَ وزوجتك

فلنعبرُ إذًا عتبة ذها البيت الهادئ، مع العائلة السّاكنة فيه، الجالسة حول مائدة العيد. في الوسط نجد الزّوجين الأب والأمّ     .٩
ه رِّبالمسيح نفسه بشدّة: "أمَا قَرأتمُ أَنَّ الخالِقَ مُنُذ البَدءِ مع كل قصة حبّهما. فيهما يتقّحق ذلك التّمصيم الأوّليّ الّيذ ذُي 

ُلُجَّرلا َأابهُ وأمَُّه وَيلزُمَ امرَأتََه ٤، ١٩َجعلَهما ذَكَراً وَأثنُى" (متىّ  ُكُترَي َكِلَذِل" :نيوكّتلا رفس باتكيف ء 
 . رّركيو ذلا ضيوفتلاي جا

 ).٢٤، ٢وصييرُ الاثنْانِ جسَدًا واحدًا" (تك 

قيدم لناالفصلان العظيمان في بداية سفر التّكوين صورة عن الزّوجين البشريينّ في واقعهما الأساسيّ. في ذها النصّالأول    .١٠
نِسانَ على ُصوَرتهِ عل ى من الكتاب المقدّس،تتألّق بعض التكأيدات الحاسمة.التكأيد الأوّل، يستشهد به يسوع كاملا: َ"خَلَقَ اللهُ الإ

. ا رَّسفُت "الله ةروص" َّنأ ،ةشهدلل يرثلمابلتوازيفيالزّوجين"ذكر وأثنى". هلهذا يعني أن ٢٧، ١اللهِ خَلَقَه ذَكَراً وأنُثْى خَلَقَهم" ( ُصوَرةِ 
ك ،ةّيلهإ ةقيفر هل نأ وأ سنج هل هسفن ماتناك  �دلا ضعب دقتعت�؟ةيمدقلا ت ابلطبع لا، لأننا نعلم بوضوح مدى رفض 

ا تادقتعلما هذله سدقلمبعتباهرا وثنيّةومنتشرة بين الكنعانيين في الأرض المقدسة. تبقى طبيعة الله المتسامية مُنزّهة، ولكن، الكتاب 
 ولكونه هو في ذات الوقت الخالق، فإن خصوبة الزوجين البشريين هي "صورة" حيّة وفاعلة، وعلامة منظورة لفعل الخلق.

http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftn5


ويعطيانِ الحياة هما "المنحوتة" اقلحيقيّة الحيّة (ليست كتلك التي من حجر أو من ذبه والتي تنهى جوزلااحتي ناذللا نابن    .١١
، ١عنها الوصا� العشر)، القادرة على إظهار الله الخالق المخلّ.ص لهذا فإنّ ابّلح اصلخبَيصبح رمزًا قلحائق اللهاملحيمة (را. تك 

). لهذا السبب تتخلل رواية سفر التكوين، والتي تتبع ما ُيطلق ٤ -٣، ٤٨؛ ١١، ٣٥؛ ٣، ٢٨؛ ١٦. ٥ -٢، ١٧؛ ٧، ٩؛ ٢٨
، ٢٥؛ ٣٢ -١٠، ١١؛ ١٠؛ ٥؛ ٢٦ -٢٥. ٢٢ -١٧، ٤عليه "التقليد الكهنوتي"، العديد من حلقات الأنساب المتنوّعة(را. 

يرتاومني خ الخلا.ص في ): في الواقع، إنّ قدرة الزوجين على التكاثر هي الطريق التي عبره٣٦؛ ٢٦ -١٩. ١٧ -١٢. ٤ -١
ضوء ذلك، فإنّ العلاقة اصلخبة بين الزوجين تصبح صورة لاكتشاف ووصف سرِّ الله، وهو أمر أساسيّ في الرؤية المسيحيّة 
في لمأتت تيلاو ثولاث الله رو نبلااو بلآاولهاف .بلحا حل الثالوث هو شركة حبّ، والعائلة هي انعكاسه الحيّ. إنّ كلمات 

وحنّا بولس الثاّني تنير�: "إلهنا في سرهّ المكنون، ليس وحيدًا، ولكنّه عائلة، لأنه في ذاته الأبوّة والبنوّة، وجوهر العائلة، القديس ي
 تسيل ةلئاعلا نإ ا ةلصفنمبلتمام عن كيان الله ]٦[اليذ هو ابّلح. ذها ابّلح، في العائلة الإلهيّة، هو الرُّوح القدس"

. ذها الجابن الثالوثيّ للزوجينلهتوضيح جديد في اللاهوت البولسيّ عندما ضيعه الرّسول في علاقةٍ مع سرّ وحدة ]٧[العميق
 ).٣٣ -٢١، ٥المسيح والكنيسة. (را. أف 

فحة أخرى من كتاب سفر التكوين، إلى الفصل الثاني، حيث لكنّ يسوع، في سياق حدثيه عن الزواج، �خذ� إلى ص   .١٢
تظهر صورة رائعة للزوجين بتفاصيل مضيئة. نختار من ذهه التفاصيل اثنين فقط. الأوّل هو كرب الرجل اليذ يبثحعن"عون 

لأْ بفعل قرب الح٢٠. ١٨تا�لآا( "هل بسانن  أ تاقولخلماوت�اوبسره. )، قادر على ملء فراغ تلك الوحدة التي تؤرقه والتي لم ُتم
وفي حوار صامت أًضيا، لأ�في ابّلح غالبًا ما  -في ما يشبه المواجهة بلغة العيون–ويعيد� النص العبريّ الأصليّإلى علاقة مباشرة 

نى وعَونٌ تمصلا نوك ملكلا نم ةغلاب رثكأا.ت أ ،هجوب ءاقللا هّنإبتنَ (الآخر) اليذ يعكس ابّلح الإلهي واليذ هو"َرأسُ الغِ 
ك ،مافي ميكح لوقي  .سّدقلما باتكلا ك وأماه تتف العروس في نشيد الأ�شيد في ٢٤، ٣٦ُيشبِهُه وعمَودٌ َيستَنِدُ إِليَه"(سير 

 ).٣، ٦؛ ١٦، ٢اعتراف حبّ رائعوهبة متبادلة: "حبيبي لي وأ� له [...] أ� لحبيبي وحبيبي لي" (

العزلة تنبثقُ اليرذة والعائلة. ذها هو الأمر الثاّني اليذ يمكننا التركيز عليه: آدم، واليذ مِن ذها اللّقاء اليذ ضقيي على    .١٣
رُكُ  هو أًضيا جرل كلّ العصور وكلّ أجراء كوكبنا، قييم مع زوجته عائلة جديدة، مكا يردّد يسوع مستشهدًا بسفر التكوين: "يَـتـْ

ابِمْرَأَ  ُقِصَتْلَـيَو  ُهَباَأ ُلُجَّر ُهَّمُأَو  ). يشير الفعل "اتحّد" في الأصل ٢٤، ٢؛ را. تك ٥، ١٩تهِِ، وُكَيَونُ الاِثْـنَانِ َجسَدًا وَاحِدًا" (متى 
ةجردل ،نيطباو ٍّيدسج ٍطابترا لىإ ،قيثو مغانت دوجو لىإ ّي  داتحلاا فصو في همادختساالهبل، فينشد صاحب المزامير "تتوقُ  

إلى الاتحاد الزوجيّ ليس فقط في بعُده الجنسيّ والجسديّ، بل أًضيا في هبته الطوعيّة ). ذكها ُيشار ٩، ٦٣نفسي إليك" (مز 
للبّح. وثمرة ذها الاتحاد هو "أن صييرا جسدًا واحدًا"، سواء في الاحتضان الجسديّ، أم في اتحاد القلبين والحياة، وبمرا في الطفل 

 على الصعيدين الوراثيّ والروحيّ.اليذ سيولد منهما، واليذ سيوحّد، في جسده، "الجسدينِ" 

 أبناؤكَ كغراس الزيتون

لنـَعُد مجددًا إلى نشيدِ صاحب المزامير. فيه نجد، داخل المنزل، حيث يجلس الرّجل وزوجته على المائدة، الأبناءَ اليذن    .١٤
بران أكساس للمنزل، فالأطفال ُهمُ )، ممتلئين نشاطاً وحيويةّ. فإن كان الوالدان ُيعت٣، ١٢٨يرافقو�م "كغراس الزيتون" (مز 
لفت، أنّ الكلمة التي تَردُِ عدّة مراّت في العهد القديم بعد الكلمة الإلهيّة، ٥، ٢بط  ١"الحجارة الحيّة" للعائلة (را. 

ُ
). إنهّ لمن الم

دُحَ عطيّة إنجاب البنين  ١٢٧("يهوه"، "الربّ") هي "إبن" وهو تعبير يشير إلى الفعل العبريّ اليذ يعني "بنى". لذا في المزمور  ُتم

http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftn6
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftn7


 اهثادحأ يرتج تيلا ةّيراجتلاو ةّيعامتجلاا ةايلحا لىإ وأ ،لزنلما ءانب لىإ ءاوس يرشت تاهيبشت اا نم برقلببب المدينة: "إِن لم 
هاِم في َيدِ الجبَّار ذَكها  رَةَ البَطْنِ ثَوابٌ مِنه.يَـبنِْ الرَّبُّ البَيَت فباطِلاً َيتعُبَ البـَنَّاؤون [...] ها إِنَّ البَنينَ ميراثٌ مِنَ الرَّبّ وثمََ  كالسِّ

عبـَتَه مِنهم! كَيونُ أبنْاءُ سِنِّ الشَّباب. م لا يخَزونَ إِذا رافَعوا ضِدَّ أَعْدائهم عِندَ الأبَْواب" (آ�ت  طوبى للِرَُّجلٍ الَّيذ مَلأَ َج . ١فإِ�َّ
قديم، ومع ذلك، فإن وجود الأبناء، في أي حال، هو علامة على مكال  ). حصيح أنّ ذهه الصور تعكس ثقافة مجتمع٥ -٣

 في ةرسلأ يرتا ةيرارمتساخ الخلاص عينه، من جيل إلى جيل.

في ذها المنظور يمكننا أن ضنع بعُدًا جديدًا للعائلة. إننّا نعلم أنّ العهد الجديد يتحدث عن "الكنيسة التي تجتمع في المنزل"    .١٥
). كان من المكمن تحويل المساحة المعيشيّة للعائلة إلى كنيسة بيتية، إلى ٢؛ فل ١٥، ٤؛ قول ٥، ١٦، روم ١٩ ،١٦(را. قور 

ا واقِفٌ  عرش للإفخارستيّا وإلى حضور المسيح الجالس على نفس المائدة. لا يمكننا نسيان المشهد المصوّر في سفر الرؤ�: "هاءَذَنَ
). ذكها يتجلّى البيت ٢٠، ٣أَحَدٌ َصوتي وفـَتَحَ الباب، دَخَلُت إِليَه وتَـعَشَّيُت معه وتَـعَشَّى معي" (على البابِ أقَرَعُه، فإِن سمَِعَ 

اليذ اتخذ�ه أكساس:  ١٢٨الّيذ يحمل في داخله حضور الله، والصلاة المشتركة، وذكلك بركة الربّ. وذها ما يؤكّده المزمور 
هْيون" (آ�ت  لرَّبّ."ذكها ُيباَركُ الرَُّجلُ الَّيذ يَـتَّقي ا  ).٥ -٤ليِبُاكِْركَ الرَّبّ مِن ِص

َيعتبر الكتابُ المقدس العائلة أًضيا مكوضع تلقين الأبناء التعليمَ المسيحيّ. ويبرز ذها في وصف الاحتفال الفحصيّ (را.    .١٦
ية (ممجوعة روا�ت ربيّنية)، وفي )، وتم التعبير عنه بوضوح لاحًقا في الـ "هاغادا" اليهود٢٥ -٢٠، ٦؛ تث ٢٧ -٢٦، ١٢خر 

رَفْناه النصّ الحواير الّيذ يرافق رتبة العشاء الفحصيّ. وأثكر من ذلك، يمتدُح أحدُ المزامير الإعلانَ العائليّ للإيمان: "ما سمَِعْناه وعَ 
ُِ بِه الجيلَ الآتي: نََِّه أقَاَم َشهادةً في  تَسابيحَ الرَّبِّ  آ هب �َرَـبخَأ امابؤ� لا كَنتُمُه عن بنَيهم بل نخُبر وعِزَّتَه وعَجاِئبَه الَّتيِ صنـَعَها لأ

آ ىصوَأو ليئارْسِإابءَ� أَن يُـعَلمِوها أبَناءهَم لَكِي َيعلَمَ الجيلُ الآتي البَنونَ الَّيذنَ سيُ  فيقَوموا ويخُبرِوا  ولَدون.و بوقْعَـوفي ًةعيرَش َعضَ 
ة هي المكان اليذ ينبغي على الأهل أن صيبحوا فيه أوّل معلمي الإيمان لأبنائهم. إنه عمل ). إنّ العائل٦ -٣، ٧٨أبَنْاءهَم" (مز 

)ذكه.ا فإن الأجيال سوف تنشد ١٤، ١٣اأ رتاوتي ،"نيَّهِمبً عن جدّ: "وإِذا سَألَكَ ابنُكَ غداً قائلاً [...] تقَولُ لَه ..." (خر 
 ).١٢، ١٤٨" (مز للربّ: "الشبانُ والعذَارى والشُّيوخُ والأَحْداث

، ٦؛ ١٢ -١١، ٣. على الوالدين وابج الوفاء بجديةّ لرسالتهما التربوية مكا يُـعَلمِه مراًرا حمكاء الكتاب المقدّس (را. مثل ١٧
)، حيث الفِعل ١٢، ٢٠. مركأ" ةّيصو ةسراممو لوبقل نوّوعدم مه ءانبلأا اأبك وأمك" (خر ١٧، ٢٩؛ ١، ١٣؛ ٢٢ -٢٠

). في الواقع: ١٣ -١١، ٧مايقل ابلالتزامات العائليّة والاجتماعيّة في مكالها، دون إهمالها برذائع دينية (را. مر "كرّم" يشير إلى 
خِرِ الُكنوز". (سي   ).٤ -٣، ٣َأ َمَركأ نَمابه فإنَِّه َكُيفر خَطا�ه ومَن عظَمَ أمَُّهَ فهو ُمَكدَّ

اًأ بن الأولاد ليسوا م   .١٨ ا أنّ يسوع يأ لينجلإا �رّكذض هيرسم مهمامأ لب ،ةلئاعلل ةيكتم الشخصيّة في الحياة. إن كان حصيًح
)، فمن المؤكد أًضيا أنهّ أظهر أن اختيار حياة الابن ودعوته ٥١، ٢ظيهر ثمكال في الطاعة لأبوية الدنيويين، بخضوعه لهم (لو 

). علاوة على ٦٢ -٥٩، ٩؛ لو ٣٧ -٣٤، ١٠(را. متى ه لااصفنا نابّلطتي ،ةصالخا ةيحيسلمبدف تحقيق تكرّسه لملكوت الله 
، ٢ه ،كلوفي ،هسفن  جأ ،ةرشع ةيناثلا نساأ فسويو يمرم ببنّ لديه رسالة أسمى ينجزها تتخطّى عائلته التاريخيّة (را. لو 

خوَتي ُهمُ الَّيذنَ َيسَمعونَ  ). لذلك فهو يمتدح ضرورة وجود روابط أخرى أثكر عًقما في العلاقات العائليّة: "إِنَّ أمُِّي وإ٥٠ -٤٨
ه َنولمعَيو ِالله َةَمِلَبِا" (لو  صَُّ به الأطفال ٢١، ٨ المعتبرين في منطقة الشرق الأدنى -). ومن �حية أخرى، في الانتباه الّيذ يخ

هم للكبار تقريبًا  بهذي يسوع إلى حدّ تقديم -القديم أكفراد محرومين من حقوقهم الخاصّة أو أكّ�م جزءٌ من ممتلكات العائلة



ثِلَ الأَطفال، لا تَدخُلو  عوا فتصَيروا م ا مَلكوتَ مكعلّمين، بسبب ثقتهم البسيطة والعفوية تجاه الآخرين، "اَلحقَّ أقَولُ لكَم: إِن لم تَرِج
ثِلَ ذها الطِّفل، فذاك هو الأكَبرُ في مَلكَوتِ السَّموات" (متى   ).٤ -٣، ١٨السََّموات. فَمن وضَعَ نفسَه وصاَر م

 درب من المعا�ة والدم

لا ينفي واقعًا مريرًا يطبع الكتب المقدسة كافّة. إنه وجود الألم، والشرّ، والعنف  ١٢٨المزمور  المؤلف الشعري اليذ قيدّمه   .١٩
) ٩ -٣، ١٩ا. متى الّيذ يمزّق حياة العائلة وحميميّة الشركة في الحياة وابّلح. وليس مصادفةً أن �تي كلام المسيح عن الزواج (ر 

 راطإ .قلاطلا لوح لدج ملاك نإ ه اللهوا ةداهش ثبتة لهذا البعد المظلم اليذ يبرز في البدء عندما، من خلال الخطيئة، 
 ).١٦، ٣تتحوّل علاقة ابلح والنقاء بين الرّجل والمرأة إلى سيطرة: "إلى زوجك تنَقادُ أشواقُكِ وهو يسودُ عليكِ" (تك 

من المعا�ة والدّم يجتاز صفحات ثكيرة من الكتاب المقدس، بدءًا بعنف قايين الأخوي القاتل، ومن الصراعات  ارد نبً    .٢٠
ينب ةفلت آلمبا اًرورم ،بوقعيو قحسإو ميهاربإ ءبالآا تاجوز ينبو ،ءانبلأاسا خطلت تيلا يبلدم عائلة داود، وصولا إلى العديد 

ا معفلما فاترعلاا وأ ،ايبوط ةبلمرارة لأيوب المتروك وحيدًا: "أبعَدَ إِخْواني عنيِّ فاعتـَزَلتَْني مَعافيِر ه ُّجعت تيلا ةّيلئاعلا لكاشلما نب صق 
 ).١٧. ١٣، ١٩[...] قد صاَر نَـفَسي خَبيًثا عِندَ امرَأَتي وأمَسَيُت مُنتِنًا لأبَنْاءِ أَحْشائي" (أي 

سرعان ما أجُبر على الفرار إلى أرض أجنبية. دخل بيت بطرس حيث كاتن قد وُلِدَ يسوع نفسه في عائلة متواضعة، و    .٢١
؛ يو ٤٣ -٣٥. ٢٤ -٢٢، ٥أ ؛تثرّ أبمساة الموت في بيت �ئيرُس وفي بيت لعازر (را. مر ٣١ -٣٠، ١حماته مرضية (را. مر 

تجاب لوالد الشخص المصاب )؛ واس١٥ -١١، ٧)؛ وسمع صرخة أرملة �ئين اليائسة أمام ابنها الميت (را. لو ٤٤ -١، ١١
في اّكزو ّتى هويبتم (را. متى ٢٧ -١٧، ٩بِداءِ الصّرع في قرية يرفيّة صغيرة (را. مر   -١، ١٩؛ لو ١٣ -٩، ٩. ك نيراّشعب ىقتلإم

نها في . ئاعلا قلق ملعي هنإلاهارّتوتو تتا ومضيِّ ٥٠ -٣٦، ٧)، مكا التقى بخطأة، كالمرأة التي اقتتمح بيت الفريّسي (را. لو١٠
) وصولاً إلى الأبناء صعبي المراس ذوي التصرّفات ٣٢ -١١، ١٥أمثاله: من الأولاد اليذن يغادرون المنزل بحثا عن المغامرة (را. لو 

. كماا ّمتهي هّنأ بلعرس المعرّض للإحراج بسبب ٩ -١، ١٢) أو ضحا� العنف (را. مر ٣١ -٢٨، ٢١غير المبرَّرة (را. متىّ 
)، مكا أنهّ يعرف الكابوس اليذ يسببه فقدان ١٠ -١، ٢٢) أو إلى تقاعس المدعوّين (را. متى ١٠ -١، ٢را. يو صقن النبيذ (

 ).١٠ -٨، ١٥قطعة قنود في عائلة فقيرة (را. لو 

أ ّرَُتم بزمة نجد في ذهه اللحمة الصقيرة أن كلمة الله لا تبدو كسلسلة فـَرَضيّاتٍ مجردة، إنما أًضيا كرفيقة سفر للعائلات ال   .٢٢
دٌ بعَدَ أو التي تجتاز بعض المعا�ة، وتبينّ لها هدف المسيرة، عندما سيمَسَحُ الله "ُكلَّ دَمعَةٍ مِن عُيوِ�م. وللَِموتِ لن يَـبْقى وجُو 

" (رؤ   ).٤، ٢١الآن، ولا للُِحزنِ ولا للِصُّراخِ ولا لِلأَِلمَ

 تعب يديك

ديم الآب نأكهّ عامل يستطيع، من خلال عمل يديه، أن مضين رفاهية عائلته الجسدية ، يتم تق١٢٨في متسهلّ المزمور     .٢٣
يَكَ فالطّوبى واَلخيرُ لَكَ" (يآة  أ َكَّنِإ" :اهتنينأمطتُكلُ مِن تَـعِبَ َيد ). وكون العمل جزءًا أساسيّا من كرامة الحياة البشريةّ، هو ٢

نَّةِ عَدْنٍ ليَِفلَحَها ويحَرُسَها" أمر نستنتجه من أولى صفحات الكتاب المقدّس، حين  عَلَه في َج يؤكّد: "وأَخَذَ الرَّبُّ الإِلهُ الإنسانَ وَج



) إضافة إلى تنمية ٢، ١٢٧). إ�ا صورة العامل اليذ يحوّل المادّة ويستغلّ طاقات الخلق منتجًا "خبز التعب" (مز ١٥، ٢(تك 
 ذاته.

هْيون فترَى في الوقت عينه، العمل يجعل ممكنًا تطوّ    .٢٤ ا ةيانعلاو ،عمتلمجبلعائلة، واستقراهرا، وخصبها: "ليِبُاكِْركَ الرَّبّ مِن ِص
ِم حَياتِكَ وترى بنيَ أبَْـنَاِئكَ!" (مز  َلخِيرات جمَيعَ أَ�َّ ). قيدّم لنا سفر الأمثال أًضيا مهام الأم في ٦ -٥، ١٢٨ُمَعنَتو َميلَشَروُ اب

). ويتفاخر ٣١ -١٠، ٣١في أدق تفاصيله اليوميّة، مما يدفع الزوجَ والأبناءَ إلى مديحها (را. العائلة، حيث يتم وصف عملها 
شاع دق هنوكب هُّسفن لوسرلا سلو ًئبع نوكي نأ نوداه ،نّمؤي يك هيديب لمع هّنلأ ،نيرخلآا ىلع بذا الشكل، رزقه (را. رسل 

رة العمل، فوضع قواعد صارمة لجماعاته: "إِذا كان أَحدٌ لا ُيريدُ أَن . ًعنتقم ناكاًّيِّلك ا بضرو ١٢، ٩؛ ١٢، ٤قور  ١؛ ٣، ١٨
ُكَل" (  ).١١، ٤تس  ١؛ را. ١٠، ٣تس  ٢َيعَمل فلا �

ذها، ُيفهم أنّ البطالة وانعدام الاستقرار الوظيفي يمثلان معا�ةً، مكا قد ورد في سفر راعوت الصغير، ومكا كّذير به  بقولنا   .٢٥
لَة اليذن كانوا جالسين، وهم في بطالة قسرية، في ساحة البلدة (را. متى يسوع في مثل العَ  )، أو مكا قد اختبر ١٦ -١، ٢٠َم

ناك ينح اًّ محاام اذهو .ينعئاجو ينجاتمح صاخشبأ ،نايحلأا نم يرثكلا في ،اًط ًّيلاح عمتلمجا هشيعيا بطرقية مأساويةّ في 
 ئاعلا َءافلاأ تبكشال مختلفة. بلدانٍ عديدة، فيضرب ذها النصق في العمل

لا ا طنحلاا ىسنن نأ عيطتسنامجا لىإ ةئيطلخا هتلخدأ يذلا طلتمع، عندما يتصرّف الكائن البشريّ كطاغية تجاه الطبيعة،     .٢٦
) ١٩ -١٧، ٣ويفسدها، مستعملاً إّ�ها بشكل أ�نيّ وحتىّ وحشيّ. فالنتائج هي، في الوقت عينه، تحصير التربة (را. تك 
) وحتىّ  ٢١مل  ١والاختلالات الاقتصاديةّ والاجتماعيّة، والتي ارتفع ضدها، وبوضوح، صوتُ الأنبياء، انطلاقًا من إيليّا (را. 

 ).٣١ -١، ١٦؛ ٢١-١٣، ١٢كلمات يسوع نفسه ضدّ الظلم (را. لو 

 طف العناقلُ 

، ١٣؛ يو ٣٩، ٢٢ةَ ابّلح وهبة الذات للآخرين (را. متى لقد أدخل المسيحُ قبل كل شيء كعلامةٍ مميّزةٍ لتلاميذهِ شريع    .٢٧
لِ هايح للاخ نم ّملأاوبلأا أدبم للاخ نم اذبه ماق دقو تما الشخصيّة: "ليَسَ لأَحَدٍ حبٌُّ أَعظمُ مِن أَن َيبِذلَ نَـفَسَه في سَبي٣٤

في ،ةياغلل ّ�زمر  ُدهشم ،ددصلا اذه في ةينازلا ابحة هيكل ). فالرحمة والمغفرة هما من ثمار المحبّة أًضيا. ويبد١٣، ١٥أَحِبَّاِئه" (يو 
 ).١١ -١، ٨أوشرليم، محاطة بمتّهِميها، ومن ثمّ وحدها مع يسوع اليذ لا ُيديِنها، بل يدعوها إلى حياة أثكر كرامةً (را. يو 

اج وللعائلة، وهي فضيلة مجهولة بعض في منظور ابّلح، هناك فضيلة أخرى أًضيا، وهي أساسية في الاختبار المسيحيّ للزو    .٢٨
ا ءيللماو قيقرلبلعذوبة. مكا نلاحظ  ١٣١الشيء في زمن العلاقات المسعورة والسطحيّة ذها: ألا وهي الحنان. نعود هنا للمزمور 

مات )، حيث يتم التعبير عن الاتحّاد بين المؤمن وربهّ بس١٠، ٢٧؛ مز ١٥، ٤٩؛ أش ٢٢، ٤أًضيا في صنوص أخرى (را. خر 
.ّيموملأاو ّيوبلأا  ا ةمعفلما ةيميملحا رهظت انهبلحنان واللطف القائم بين الأمّ وطفلها، الرضيع اليذ ينام بين ذراعي أمّه   لحب

ا ،يعو نع ،كّسمتي بلأمّ التي تحمله بين ذراعيها. هي إذًا -غمَول مكا تدلّ الكلمة العبريةّ-بعد أن أرضعته. هو طفل مفطوم 
ثِْ علاقة حميميّ  ه، م ثِْلَ مَفْطوم عِندَ أمُِّ لَ ة واعية وليست مجرّد علاقة بيولوجيّة. مع ذها، فالمرتّل ينشد: "بل أُسكَِّنُ نَـفْسي وأُسِكتُها م

" (مز  . كيمننا ابلتوازي، أن نعود إلى مشهد آخر، حيث ضيع النبيّ هوشع على لسان الله،  ٢، ١٣١مَفْطوم ذكها نَـفْسي علَيَّ



ابُلحِّ  لمات المؤثرّة: "لمََّا كانَ إِسْرائيلُ َصبيّاً أَحبَبتُه [...] أَ� درََُّتج إفْرائيمَ وََحملتُهم على ذرِاعي [...] بِرَوابِطِ أكبٍ، ذهه الك
بتُهم وُكنُت لهَم َمكن َيرفَعُ الرَّضيعَ إِلى وجَنـَتَيه واَنحنَيُت علَيه وأَطعمَتُه" (  ).٤ -٣. ١، ١١اجتَذَ

أتن ،ّيلهلإا ثولاثلاو ةّيرشبلا ةلئاعلاو ،مازتللااو ةمعنلاو ،ما لّبلعائلة التي اودعتها   ه ،اننبذه   .٢٩   لحاو نايملإبا ةلوبلمجا ةرب
كلمةُ الله بين َيديَ الرجل والمرأة والأبناء كي َكُيوِّنوا َشركِة أشخاص تكون على صورة وحدة الآب والابن والروح القدس. والنشاط 

اب والتربيّة هو بدوره انعكاس لعمل الآب الخلاّق. فالعائلة مدعوّة للتشارك في الصلاة اليوميّة، وقراءة كلمة الله ا طبترلمبلإنج
 والمناولة الإفخارستيّة، كي تجعل ابّلح ينمو، وتتحوّل أثكر فثكأر إلى هيكلٍ لسكنى الروح القدس.

َكُوَّن من متاعب وحتى من كوابيس، مكا حدث حين فرُض تظهر، أمام كلّ عائلة، أقيونة عائلة الناصرة، بواقع   .٣٠
ها اليوميّ الم

عليها أن تعاني من عنف هيرودس غير المبررّ، وهي خبرة تتكرّر بطرقية مأسوية اليوم أًضيا في الثكير من عائلات المهجرين المرذولة 
ا لّبلطفل وأمّه، وإلى السجود أمامه وعبادته (را. متى لا تيل مجا لاثم ىلع ،تلائاعلا نإ .اهنع عفادي دحألوس، مدعوّة إلى التأ

عة، وأن ٥١. ١٩، ٢ شَجِّ
ُ
). وعلى مثال مريم، هي مدعوّة بشدة لأن تعيش، بشجاعة وصفاء، التحدّ�ت العائليّة، الحزينة منها والم

داث كلّ عائلة من عائلاتنا، وهي ). في كنز قلب مريم توجد أًضيا أح٥١. ١٩، ٢تحفظ عظائم الله وتتأمّلها في القلب (را. لو 
 تحفظها بعناية. لذا، فهي تستطيع أن تساعد� على فهمها كي ندرك رسالة الله في التايرخ العائلي.

  

  

 الفصل الثاّني
 لائاعلا عقات تحودّ�هتا

تي أجرتي حول الزواج إن خير العائلة هو مصيريٌّ لمستقبل العالم والكنيسة. وهنالك عدد لا يحصى من التحليلات ال   .٣١
متهباوعص لوحو ةلئاعاه�دتحو تما الحاضرة. ومن الجيد تركيز الانتباه على الواقع المحسوس، لأنّ "مطالب ونداءات الروح تتعالى 

ة أًضيا في الأحداث التاريخية نفسها"، والتي من خلالها "يمكن للكنيسة الاهتداء إلى فـَهْم أثكر عًقما، لسرّ الزواج والأسر 
.نهارلا قايسل آ ّنلأ ،نكلوابء  ا ةقّلعتلما �اضقلا فلتمخ لوح هلوق نكيم ام ّلك ضرع انه يعّدأ لاوبلأسرة في ]٨[اللامتناهي"

السينودس قدّموا ظنرة عن واقع العائلات في كل العالم، أرى مناسبًا أن أجمع بعض المداخلات الرعويِّة، مضيفًا اهتمامات أخرى 
 تنبع من رؤيتي الخاصة.

 واقع الأسرة الحالي

تا، في كل إشعاعها وظِلالها [...]. إن التغير الأثنروبولوجي "أمناء لتعليم المسيح، ننظر الى واقع الأسرة اليوم بكلّ تعقيدا   .٣٢
 أ ،اينابسإ ةفقاسأ ظحلا ،دوقع ةدع ذنمفبن ]٩[والقثافي يؤثرّ اليوم على جميع مناحي الحياة ويتطلّب مقاربة تحليليّة ومتنوّعة"

الواقع العائلي يتمتّع بمجالٍ أكبر من الحرية، "مع توزيع متناسب للمهام، والمسؤوليّات والواجبات [...] فتعزيز التواصل الشخصي 
]...[ .اه مجا حمسي لافلتمع اليذ نعيش فيه ولا ذاك اليذ نسير نحوه، ببقاء بين الأزواج، يساهم في أنسنة الحياة العائلية بكا
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. ولكن "كلّنا نعلم أن التوجّه الرئيسي للتغيرّات الأثنروبولوجية والقثافية، قيود ]١٠[أكشال ونماذج من التمييز تعود للماضي"
 .]١١[في دارفلأ هايحتم الشخصية والعائلية، إلى تلقّي دعم أقل مما كانوا يحصلون عليه في الماضي، من قِبَلِ الهياكل الاجتماعية"

من �حية أخرى، "يجب علينا أًضيا أن �خذ بعين الاعتبار الخطر المتزايد اليذ تشكّله النزعة الفردية المبالغ فيها والتي    .٣٣
ا يهتنتو ،ةيرسلأا طباورلا هّبعتبار كلّ فرد من أفراد الأسرة "كجزيرة"، مُعطيةً الأولوية، في بعض الحالات، إلى فكرة الفرد تش

. "إن التوترات الناجمة عن القثافة الساخطة للاستحواذ والاستمتاع الفردانية، ]١٢[اليذ يبني ذاته وِفًقا لرغباته التي تعُتـَبرَ مُطلَقَة"
. وأود أن أضيف إقياع الحياة الحدثية، والتوتر، والتنظيم الاجتماعي ]١٣[تُـوَلّدُ داخل الأسر ديناميات عدم التسامح والعدوان"

م ا تارايبخثبتة. في الوقت عينه، نجد أنفسنا أمام ظواهر ا طبترلمابلعمل، لأ�ا العوامل القثافية التي تعرّض للخطر إمكانية القي
مبهمة. على سبيل المثال، يمكننا أن قندر التصرفات الشخصية التي ترمي إلى الأصالة عوضًا عن تلك التي تتبع سلوكيات محُدّدة 

اً. إ ةميق ا�إبمكا�ا أن تساهم في تعزيز المهارات المختلفة والعفوية، ولكن، إن تم توجيهها بطرقية خاطئة، فقد تخلق مواقف  قبا
مستمرة من انعدام القثة، والهروب من الالتزامات، والانغلاق في رغد العيش، والغطرسة. إن حرية الاختيار تسمح للمرء بتمصيم 

درة على حياته وتنمية الأفضل في الذات، لكن، إن غابت لديها الأهداف النبيلة والاضنباط الشخصي، فهي تتحول إلى عدم ق
.ءاخسب تاذلا ةب في في ،عقاولا ه ديازتي ،تايجزلا ددع اهيف صقانتي تيلا ،نادلبلا نم ديدعلابا عدد الأشخاص اليذن قيرّرون 

ا ريدلجا ةلادعلا ّسح زارببلإطراء؛ إنما، إذا أُسيءَ فهمه،  العيش بمفردهم، أو اليذن يتعايشون دون أن يتساكنوا معًا. ويمكننا أًضيا
 يحوّل المواطنين إلى مجرد عملاء يطالبون بتوفير خدمات وحس.ب فإنه

إذا أفتض ذهه المخاطر إلى التأثير في مفهومنا للأسرة، فقد تتحوّل ذهه الأخيرة إلى محطةّ عابرة، نتوجه إليها حين يبدو    .٣٤
بقى هرنَ هشاشةِ تَقَلِّب الرغبات والظروف. الأمر مناسبا لنا، أو إلى مكان بهذن إليه للمطالبة بحقوقنا، في حين أن العلاقات ت

راد  مويلا لهسلا نلم هنإ ،ةقيقلحا ه تيلا ةركفلاو ةيقيقلحا ةيرلحا ينب طللخابا يحلم المرء مكا يحلو له، مكا لو لم كين ما وراء الأف
موذج الزواجي، القائم على حقائق وقيم ومبادئ توجهنا، مكا لو كان كل شيء سيان، وأن كل شيء مبا.ح في ذها السياق، الن

،رارقتسلااو ةيرصلحاو مازتل مجا ةأطو تتح مطحتيلاملات الظرفية وأهواء المشاعر العابرة. هناك أًضيا الخوف من الوحدة، والرغبة 
 في ،نكلو ،صلاخإو نامأ ةئيب في عوقولا نم فولخا ديازتي ،تقولا سفن في ببستت دق ةقلاع رسَأ أتجيل التطلعات 

 خصية.الش

مكيم لا ينيحيسننا كسمتلا نع يلختلا ابلزواج، كي لا نتعارض مع الحساسية الحالية، ومن أجل اتباع الموضة السائدة،     .٣٥
أو بسبب الشعور بعقدة النصق إزاء التدهور الأخلاقي والإنساني. لأننا إن فعلنا ذها فسوف نحرم العالم من القيم التي يمكننا، بل 

.اهمدق رورشلا حضفب يفتكن نأ يقطنلما يرغ نم هنإ ،لالحا ةعيبطب اطلخا للاخ نم ةيلالحاابت البليغة، مكا لو   ويجب علينا، أن
نأ انتعاطتسبا ام ءيش يرغن مجا يرغ نم هنأ امك .ةقيرطلا هذبهلدي فرض قواعد بقوّة السلطة. ينبغي علينا القيام بجهد أثكر 

قديم الأسباب والدوافع لاختيار الزواج والأسرة، بطرقية تجعل الناس أثكر استعدادًا للإجابة مسؤولية وسخاء، واليذ ُمكَينُ في ت
 على النعمة التي يمنحها الله لهم.

وفي الوقت عينه يجب علينا أن كنون متواضعين وواقعيين، فنعترف أن طرقيتنا في تقديم القناعات المسيحية وفي معاملة    .٣٦
 في خلق ما نشكو منه اليو.م ولذا فإننا بحاجة إلى ردّة فعل "حصيّة" من النقد الذاتي. من جهة أخرى، الناس، قد ساهمت أحيا�ً 

غالبًا ما قدّمنا الزواج بطرقية تحجب غايته الوحدوية، والدعوة إلى النمو في ابّلح وهدف المساندة المتبادلة، مصُريّن بشكل حصري 

http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftn10
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftn11
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftn12
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftn13


وزلأا ةقفاربماهاغلو ،متهاقوأ عم بسانتت تاحاترقبا ،لىولأا متهاونس في ،ددلجا جتم، تقريبًا على وابج الإنجاب. مكا أننا لم 
ا لاهوتيّا للزواج بطرقية تجريديةّ للغاية، وتقريبًا شبه مصطنعة، بعيدة عن واق ع متهااهامتم الفعليّة. وعرضنا، أحياً� أخرى، نموذًج

ك مافي يه  .عقاولا ه ةغلابلما ةّيلاثلما هذهبا، وخاصة عندما لم نوقظ القثة في العائلات اقلحيقي وعن إمكانيات العائلة الفعلية
ااّذج وأ هب ًباوغرم جاوزلا لعتجب أثكر، بل على العكس.  لم ،ةمعن 

فإننا قد  واعتقد� لوقت طويل أنه بتركيز� على المسائل العقائديةّ، والاخلاقيّة والخلقية، بدون تحفيز الانفتاح على النعمة،   .٣٧
طبارلا انتّبثو ،فاك لكشب تلائاعلا لاعف �دن هايلح نىعم انيطعأو ينجوزلا ينبتما المشتركة. لدينا صعوبة في تقديم الزواج  
كيمانيد تاذ قيقتحو ونم ةيرسيمجا ءاطعإ اًضيأ انيلع بعصي امك .ةايلحا لاوط هلّمتح بيج ٍءبعك هنم رثكأ ،ةّلال لمضير 

ستطاع، ويستطيعون أن يتقدّموا المؤمنين، واليذ
ُ
ن يبذلون قصارى جهدهم، في الثكير من الأحيان، ليتجابوا مع الانجيل في حدود الم

 ماملأ يتم برعي.ةفولألما يرغ عاضولأا لايح ّيصخشلا مهز مضلا نيوكت لىإ نووعدم اننإاا ءاعدلاا لا رئبلحلّ مكا�ا.

الأكبر من الناس قيدّر العلاقات العائلية التي تتوق للاستمرار في الزمن والتي تؤمّن  علينا أن كنون شاكرين لواقع أن القسم   .٣٨
احترام الآخر. لذا فهناك تقدير لكون الكنيسة تفسح مجالاً للمرافقة والمساعدة في الأسئلة المتعلّقة بنموّ ابّلح، وبتَخطّي المشاكل 

 يختبرو�ا في سرّي المصالحة والإفخارستيا، والتي تسمح لهم بتمحل تحدّ�ت الزواج أو بتربية الأبناء. ثكيرون قيدّرون قوّة النعمة التي
والعائلة. لم تنجح العلمانيّة، في بعض البلدان، خاصة في مناطق مختلفة من أفرقييا، في إضعاف بعض القيم التقليدية، وينتج عن  

ا ن اوعصلاو لكاشلما للح ٌدّدمح ٌمابت. في عالمنا المعاصر، يَقُدَُّر كلّ زواج اتحاد قوي بين عائلتين موسعتين، حيث ما زال قاًمئ
أًضيا شهادة الزيجات التي لم تدم في الزمن وحسب، بل تستمر أًضيا في دعم مشروع مشترك وتحافظ على ا.بلح ذها يفتح الباب 

أننا غالبًا ما تصرفنا بطرقية دفاعيّة، مهديرن لرعائية إيجابية، ومضيافة، تمنح إمكانية التعمق التدريجي في متطلبات الإنجيل. غير 
الطاقات الرعائية، مثكرين من التهجم على العالم المتدهور، مع تصقير في توظيف القدرة الديناميكية للإشراد لدروب السعادة. 

ا متطلّبا لم ويرى الثكيرون أن تعليم الكنيسة حول الزواج والعائلة لا يعكس بوضوح بشارة يسوع ومواقفه، اليذ بتقديم ة نموذًج
 يتخلَّ أبدًا، في الوقت عينه، عن قرُب شغوف تجاه الأشخاص الضعفاء كالسامرية والمرأة الزانية.

نيعي لا اذ ا ثاتركلاا نع فكلابلتدهور القثافي اليذ لا يشجع ابّلح وهبة الذات. وقد أظهرت الاستشارات السابقة،    .٣٩
ثل" ةفلتمخ ق."تقؤلما ةفا ه لقتني تيلا ةعرسلا لىإ ،لثلما ليبس ىلع ،يرشأبا الأشخاص من خلال السينودسين الأخيرين، أعراضً 

علاقة عاطفية إلى أخرى. يعتقدون أن ابلح، مكا في شبكات التواصل الاجتماعية، يمكن أن يتصل أو أن ينفصل حسب مزاج 
كرة الالتزام الدائم، وهاجس الوقت الحرّ، والعلاقات التي تحسب المستهلك أو أن يُـوَقّف سريعًا. أفكر أًضيا في الخوف اليذ تثيره ف

التكاليف والفوائد والتي تستمرّ فقط إذا كاتن وسيلة لمعالجة الوحدة، أو من أجل اصلحول على املحاية أو على خدمة ما. فيتم 
يء، وكلّ واحد يستعمل الشيء ثم يرميه، قنل ما يحدث مع الأشياء ومع البيئة إلى العلاقات العاطفية: يمكن الاستغناء عن كلّ ش

ردهي ماد ام قحسيو ّلغتسيو ،رسكيو ًلحاصامعتسلال ا.ل اوبلنهاية، وداعًا. إ�ا النرجسية التي تجعل الأشخاص غير قاديرن 
هو  نأ  لىإ اورظني نم دعبأ جاحو متهابغر نمو ،متهاوذاهتم. لكن مَنْ يستخدم الآخرين عاجلا أم جآلا سوف ُيستعمل

اً.هنيع قطنملل اقفو كَترُيسو لَغَـتسُيسو ، ا ريدجبلكذر، أن واقع فسخ العلاقات يحدث في ثكير من الأحيان بين أشخاص  يض
في ينمدقت مّدقتلا جذونم نوضفريو "ةيللاقتسلاا" نم ام عون نع نوثحبي ،نسلا ًّ�وس ةخوخيشلا ونح، معتنين ومساندين أحدهم 

 الآخر.



روملأا طيسبت ببا نم ،لو في شيعن اننإ ،ىدم ىصقلأ مدع لىإ بابشلا عفدت ةفاقث أتسيس أسرة، إذ ليس  "يمكننا أن   .٤٠
اًأ نع نوَنثُي تسيس  .ةيلبقتسم قافآ مهيد ثلا هذه ،كلذ عموقمّدقت اهسفن ةفا يأ مهو ،صرفلا نم َيرثكلا نيرخآ لىإض

في ا ةقلعتلما ةيداصتقلاا تباوعصلا ببسب جاوزلا ضفر لىا نولصي ام ًابلاغ" ،نادلبلا ضعببلعمل أو الدراسة، ]١٤[أسرة"
تثير الأيديولوجيات التي تحط من قيمة الزواج والعائلة، أو نتيجة لفشل أزواج آخرين، أو لكو�م وأحياً� لأسباب أخرى �بعة من 

يخشون خيار الحياة الزوجية، إذ يعتبرونه أمراً عظيًما ومقدسًا. أضف الى ذلك ما تقدِّمه سهولة المساكنة من فرص اجتماعية 
ومنسي للبح، وخوفهم من فقدان الحرية والاستقلالية، ورفضهم لرابط ومنافع اقتصادية، وتوجُّه الشباب نحو مفهوم عاطفي ور 

. نحتاج إلى إيجاد التعابير، والحوافز والشهادات التي تساعد� على لمس الشباب في ]١٥[يعتبرونه مجرد مؤسَّساتي وبيروقراطي بحت"
 العمق، حيث هم أثكر قدرة على السخاء والالتزام وابلح والبطولة أًضيا، كي ندعوهم إلى قبول تحدي الزواج بفرح وشجاعة.

لقثافي اليذ يبدو أنه يفرض عاطفة بلا حدود، عاطفة نرجسية، غير شار آابء السينودس إلى الانتشار الحالي "للميل ا   .٤١
."رثكأ جضنل لوصولا ىلع دارفلأا  كماراشتنا" نم مهقلق نع اوبرع  الإا سنلجابحي وتجارة الجسد،  ًمئاد دعاست لا ]...[ ،ةتبا

ة الدعارة". في ذها الإطار، "صيبح الازواج خشلأا ةلاح" نم امك ،"تينترنلأل هِرَشلا لامعتسلابا ةززامجا صلبرين على ممارس
 غير واثقين أحياً�، ومترددين، ويجدون صعوبة في إيجاد سبل للنمو. وثكيرون هم اليذن يميلون إلى البقاء في المراحل الأولى من الحياة

لى خلق عواقب وخيمة على العاطفية والجنسية. أزمة الأزواج تزعزع استقرار الأسرة وقد تصل، من خلال الانفصال والطلاق، إ
. وغالبًا ما تواَجه المشاكل الزوجية "بتسرعّ ]١٦[خشامجاو ءانبلأاو ،ينغلابلا صلتمع، فتضعف الفرد والعلاقات الاجتماعيّة"

وبدون جرأة الصبر، والتقحق، والغفران المتبادل، والمصالحة، وأًضيا التحضية. وذكها يُـوَلّد الفشل علاقات جديدة، وأزواج جدد؛ 
 .]١٧[حي"ًعاضوأ جتنيو ،ةديدج تايجزو ،ةديدج طباوراا ةيلاكشإو ةدقعم ةيلئاع بلنسبة للاختيار المسي

عالميّة للحّصة الانجابيّة، تشجعها السياسات ال» الإنجاب-ضد«"ذكلك الانخفاض الديموغرافي، الناتج عن عقليّة    .٤٢
لا تايسا يجلاا بوانت نامض مدع نم ةلاح طقف جتنتارورم عم ددته نكلو ،ل تقولا ابلدفع نحو فقر اقتصادي وفقدان 

. يمكن إضافة عوامل أخرى مثل ]١٨[تكنولوجيا قد أثرّ بقوة على معدل الولادات"-الرجاء في المستقبل. ذكلك تطور البيو
نيثُي الأشخاص  "التصنيع، والثورة الجنسية، والخوف من الز�دة السكَّانية، والمشاكل الاقتصادية [...]. إن مجتمع الاستهلاك قد

. حصيح أنّ ضمير الزوجين ]١٩[ه ،ةطاسب لكب ،كلذو دلاولأا بانجإ نبدف المحافظة على حريتهم وعلى مستوى العيش به"
المستقيم، عندما كيو�ن سخيّين في منح الحياة، يمكن أن قيودهما الى قرار تحديد عدد الأطفال لأسباب جديةّ بما فيه الكفاية، إنما 

ا هسراتم ام ّلك ،يرمضلا ِةماركب ًةبمح ،اتهوق لكب ُةسينكلا ُبجشت" ،اًمبلإكراه الدول الكبرى من تدخلات  وضغوطات لصالح 
اكن التي ترتفع فيها نسبة الإنجاب، وهنا تجدر . إن ذهه التدابير هي غير مقبولة حتى في الأم]٢٠[منع املحل والتعقيم أو الإجهاض"

الإشارة إلى أن السياسيين يشجعو�ا أًضيا في بعض الدول التي تعاني من أزمة انخفاض كبير في نسبة الولادات. ومكا نوّه أساقفة  
 .]٢١[كور�، إنما ذها يشير إلى "تصرّف متناقض ومخالف للوابج الشخصي"

زتللااو نايملإا فاضعب في نييدلا م هل تاعمتلمجا هباوعص ءازإ ةدحو رثكأ اهكتريو ،تلائاعلا ىلع تايرثتأتا. وقد    .٤٣
روعشلا" ّنأ ءبالآا د ابلوحدة هو أحد أكبر آفات اضلحارة الحاليّة، إنه ثمرة غياب الله في حياة الاشخاص وضعف العلاقات. أ

الاقتصادي اليذ غالبًا ما ينتهي بسحق العائلات. [...] -يوجد أًضيا شعور عام بعدم القدرة على مواجهة الواقع الاجتماعي
ا متروكة بسبب عدم اكتراث المؤسسات وقلّة اهتمامها. فالنتائج السلبية من جهة التنظيم الاجتماعي ًبلاغائاعلا رعشت ام لاأ تب�ّ 

حضاو يةًقلاطنا :ااوعصلا لىإ لاوصو ةيفارغويمدلا ةلكشلما نم بت التربوية، من صعوبة قبول حياة جديدة إلى اعتبار وجود 
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 العنف. فِمن مسؤولية الدولة أن تخلق أوضاعًا قانونية وظروفَ عمل المسنين محكل، حتى تفشّي ضيقٌ عاطفي صيل أحياً� الى
 .]٢٢[مضاهدعاسمو بابشلا لبقتسم نتم على تحقيق مشايرعهم وبناء عائلة"

ُمدع لميح ام اًبل .ةقلاعلل يسمر عباط ءاطعإ ليجتأ ىلع ،بسانلما وأ قئلالا نكسلما رُّفوت أ يركذتلا نم َّدب لاوبنّ    .٤٤
الأساسيّة لأجل حياة  "العائلة لها الحقّ بمسكنٍ لائق، صيلح لحياة العائلة، ويتماشى مع عدد الأفراد، في مناخٍ يؤمن الخدمات

خر. إن ذها المثل يبينِّ أنهّ يجب علينا الإلحاح على . العائلة والمسكن هما أمران لا غنى لأحدهما عن الأ]٢٣[العائلة والجماعة"
لا يرخ يه ةلئاعلاف .ةّيدرفلا قوقلحا ىلع طقف سيلو ،ةلئاعلا قو مجا عيطتسيلتمع أن يتخطاه، إنما بحاجة إلى أن يحُافَظ 

. الدفاع عن ذهه اقلحوق هو "نداء نبويّ لصالح المؤسَّسة العائليّة، التي يجب أن تنال الاحترام وأن تصان من كلّ ]٢٤[عليها
، خصوًصا في الإطار الحاليّ حيث تحتلّ العائلة عادةً مكانة ضئيلة في المشايرع السياسيّة. يحقّ للعائلات، من ]٢٥[الاعتداءات"

في ةّماعلا تاطلسلا لَبِق نم ةمئلام ةّيلئاع ةسايس ىلع دا مجالال الضقائيّ، بين اقلحوقٍ الأخرى، أن "تتكمن من الاع
. أحياً�، تكون ضِيقات العائلات مأساوية عندما، إزاء مرض شخص عزيز، لا يمكنها ]٢٦[الاقتصاديّ، الاجتماعيّ والضريبيّ"

تقولا لوطي امدنع وأ ،ةمئلالما ةّيّحصلا تامدلخا ىلع لوصلح اوعصلا ببسبو".رمتسمو قئلا لمع ىلع لوصلحا نودبت 
ات التربوية والحياة القثافية والاجتماعية الناشطة. إن النظام الاقتصادية تغدو العائلات مستبعدة عن الاستفادة من الخدم

كشأ جتنُي نهارلا يداصتقاا ةقلعتلما تباوعصلا نم اًصوصخ نياعت تلائاعلاف .يعامتجلاا ءاصقلإا نم ةّدع لابلعمل. ويشكو 
لة في أغلب الأحيان بقطع مسافات الشباب من قلة فرص العمل، ومن أن العروض تبقى نخبوية وهشَّة، وأ�م العمل طويلة ومقث
 .]٢٧[بعيدة. وذها لا يساعد العائلات على اللقاء فيما بينها وحول أبنائها لبناء العلاقات اليومية"

"ثُكر ُهمُ الأولاد اليذن ُيولَدون خارج الزواج، لا سيما في بعض البلدان، وثُكُـرٌ مِن هؤلاء ينمون في ما بعد مع أحد    .٤٥
ًّيلك ديدج وأ عَّسوم ّيلئاع ٍراطإا.  في وأ طقف نيَدِلاول 

أثكر الوقائع المأسوية يشكِّل الاستغلال الجنسيّ للأطفال واحدًا من […] 
مجا ُدهشت امك .ّليالحا عمتلمجا في ةفرحلتمعات التي يجتاحها العنف بسبب الحرب، والإهراب أو بسبب وجود الجريمة المنظَّمة، 

. أما التعد�ت ]٢٨[حالات عائليّة متدهورة، وينمو، خاصة في المدن الكبرى وفي ضواحيها، ما ُيسمَّى بظاهرة أولاد الشارع"
في ثدتح امدنع ً�زِخ رثكأ يهف لافطلأا ىلع ةيسنلج ه اونوكي نأ بيج تيلا نكاملأابا محميِّين  بشكلٍ أفضل، وخصوًصا في  

 .]٢٩[العائلات، والمدارس، والجماعات والمؤسّسات المسيحيّة

تهجاوم يغبني تيلا ةنمزلأا تاملاع نم ىرخأ ًةملاع لِّكشُت" ةرهمهفو اهاهايرثتأ ءبع لكب تا على الحياة إن ا    .٤٦
أ ًباوعش ،ةفلتمخ قرطب نإو ،لاطت" اّ�أ ابمكلها وفي ]٣٠[العائليّة"   سُدونيسلا ىطعأ دقل يّهمأ يرخلأادًِّكؤم ،ةلأسلما هذله ىبرك ًة

يدع قطاد.لماعلا نم ة في اًمدقتم اًرود ةسينكلا تبعل دقو  اذهامجلال. واليوم، وأثكر من أي وقت مضى، أصبتح المحافظة 
ا (را. متى على ه ). [...] إن حركة الأشخاص، والتي تتلاءم مع حركة ٣٥، ٢٥ذه الشهادة الإنجيلية وتطويرها أمرًا ضرورً� وملًح

ا ءاوس يقيقح نىغك انل رهظت نأ نكيم ،ةيعيبطلا بوعشلا خيربلنسبة للعائلة المهاجرة أو للبلد اليذ يستقبلها. أمر أخر هو 
.ملظو رقفو تاداهطضاو بورح عاضوأ  اوعصب ةعوبطم ا�إبت السفر ومخاطره، وتصيب الهجرة القسرية للعائلات بسب

هو ةمدصب صاخشلأتدِّد بتدمير استقرار ذهه العائلات. تتطلّب مرافقة المهاجرين رعويةً خاصة، تكون موجهة الى العائلة المهاجرة  
ا ةقفابحترام لقثافة الأشخاص المهاجرين ولتنشئتهم الدينية مكا الى أفرادها الباقين في بلدهم الأ.م وينبغي أن تتمّ ذهه الم

والإنسانية، وللغنى الروحي في طقوسهم وتقاليدهم، من خلال عناية رعوية متخصصة. [...] الهجرات تبدو بشكل خاص مأسوية 
 ابلبشر. ذات الشيء يمكن ومدمّرة للعائلات وللأفراد، عندما تتم خارج إطار الشرعية وبدعم من شبكات عالمية منمظة للإتجا
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مجاو متهاذل ينكوترلما لافطلأاو ءاسنلل ةبسنلبا لبرين على اضلخوع لفترات إقامة مطوَّلة في أماكن للعبور أو مخيّمات للاجئين، 
لتمع يستحيل فيها تصوُّر البدء في أي خطة للاندماج. وفي بعض الأحيان، إضافة الى الفقر المدقع واستحالة الاندماج في ا

. "إن الاضطهادات التي يتعرَّض ]٣١[ه اهئانبأ عيب لىا تىح ةلئاعلبا عاضولأا هذه عفدت ،فيضبدف الدعارة أو تجارة الأعضاء"
برى: لها المسيحيُّون، وذكلك الأقلّيّات الإتنيّة والدينيَّة الأخرى، في أماكن مختلفة من العالم، وخاصة في الشرق الأوسط، ثتمِّل محنة ك

اًأ ليودلا عمتجملل بسره. لذا يجب تعزيز كلّ جهد كي يؤمِّن استمرايرَّة العائلات والجماعات  كلل طقف سينيأ نكل ،ةسيض
 .]٣٢[المسيحيّة في مواطنهم الأصليّة"

.ةقاعبإ نوباصم دارفأ اهيدل تيلا تلائاعلا" هاتج اًضيأ في رهظت تيلا ةقاعلإاف هايحتم تشكِّل لآا سّرك دابء انتباًها خاًص     .٤٧
ًّ�د عميًقا وغير منتظر، وتقلب كل التواز�ت والرغبات والتطلعات. [...] تستحق كلّ التقدير العائلات التي تتقبَّل حبمبّة ذهه 

مِّدقُت ا�إ ، كللن.ةايلحا ةيطعل ةنيثم ءافو ةداهش عمتجمللو ةسي إبمكان العائلة، مع  المحنة الصعبة، أي محنة أن كيون لها ابن معا
كلّ الجماعة المسيحية، أن تكتشف تعابيرَ ولغات جديدة، أكشالاً جديدة للتفاهم والهوية، خلال مسيرة احتضان سرِّ الضعف 

ة، عطية وفرصة للنمو في ابلح وفي التعاون المتبادل والوحدة. خشلأاو .هب ءانتعلااا ،نولكشي ةقاعبإ نوباصلما صبلنسبة للعائل
ظنب ،يضترت تيلا ةلئاعلا ]...رإ ينباصلما صاخشلأا دوجو ،نايمإ ةبعاقة في كنفها، يمكنها أن تعترف بنوعية وقيمة كلّ حياة 

وتحث على المرافقة والعطف جاح عم ،اهنمضتاهتا وحقوقها وفرصها. إ�ا سوف تلتمس للشخص المصاب الخدمات والعلاجات 
قُدم للم]٣٣[في كلّ مراحل حياته"


هاجرين وللأشخاص المعوَّقين هو علامة من الروح القدس. في . أودّ أن أشير إلى أنّ الانتباه الم

ًجذونم لثيم ينتلالحا نم لك ،عقاولاًّيلمع ا: لأ�ما ظيهران بشكل خاص طرقية عيشنا اليوم لمنطق "الاستقبال الرحوم" وإدماج 
 الأشخاص الضعفاء.

بلعاطفة ويرى فيهم مصدًرا للبركة. ومن الوابج تقديم "العدد الأكبر من العائلات يحترم الأشخاص المسنِّين، ويحيطهم     .٤٨
في […]. ا نىتعت تيلا ةيلئاعلا تاكرلحاو تايعمجلل صاخ ريدقتو نافرع ةداهبلمسنين على الصعيدين الروحي والاجتماعي 

لادات، يوجد خطر النظر ملتمعات الصناعية المتقدمة، حيث يميل عدد الأشخاص المسنِّين الى الز�دة مقابل التراجع في عدد الو 
. "إن إعطاء قيمة لمرحلة ]٣٤[إليهم كعبءٍ. من جهة أخرى، العناية التي غالبًا ما يحتاجون إليها تُدخِل المقرَّبين منهم في محنة"

الحياة الأخيرة قد أصبح ضرورة قصوى في أ�منا ذهه حيث يحاول الجميع، بكل الوسائل، تجاهل ظلحة الموت. ويتم أحياً� 
ائلات تعلمنا أنه من مدعو ينِّنسلما صاخشلأا فعض للاغتس إ مهتيللاقتسابحجاف ولأسباب اقتصادية بحتة. إن الثكير من الع

راهظإ للاخ نم ةيرخلأا ةايلحا لحارم ةهجاوم نكملم متكا نىعماأ دوجولا اذه جامدإو ،دوجولا لبسره في السرِّ الفحصي. عدد  
كبير من الأشخاص المسنِّين ُيستقبلون في بنى كنسيَّة، حيث يمكنهم العيش في جو هادئ وعائلي، على الصعيدين المادي 

ئاعلا لكل نييرطخ نيديدته نلاكشي "دَعاسُلما راحتنلاا"و "ميحرلا لافي ت لماعلا أبسره. وقد اكتسبت ممارستهما والروحي. "الم


شرعيتها القانونية في دول ثكيرة. أما الكنيسة، إذ تشجب بصرامة ذهه الممارسات، تشعر بوابج مساعدة العائلات التي تعتني 
 .]٣٥[بفرادها المسنَّين والمرضى"

، حيث يت    .٤٩ م عيش "متطلبات ُدير ئاعلا عضو ىلع ءوضلا طّلسأ نألاأ ةررضتلماو ،سؤبلا اهقحسي تيلا تبكشالٍ شتىَّ
. ]٣٦[اوعصلا كلت نإف ،تباوعص عيملجا هجاوي امدنعف .ةياغلل ةلمؤم ةقيرطب "ةايبت في البيت المدقع فقراً تصبح أثكر قساوة

على سبيل المثال، إذا كان على امرأة أن تربيّ ابنها بمفردها، بسبب الانفصال أو لأسباب أخرى، وعليها أن تعمل، وليس لديها 
على المحك. في  إمكانيَّة تركه لدى شخصٍ آخر، فإن ذها الابن ينمو في إهمال يعرِّضه لكل أنواع الخطر، ويبقى ضنجه الشخصيّ 
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الأوضاع الصعبة التي يعيشها الأشخاص الأثكر عوزاً، على الكنيسة أن تقدم عناية خاصة كي تفهم، وتعزيِ، وتضمّ، متجنِّبةً أن 
ك ،ينناوقلا نم ةلسلس مهيلع ضرفماه مهلعجتف ،ةراجح اوناك ول بذا يشعرون أنهّ محكوم عليهم ومتروكون من قِبَلِ تلك الأمّ 

.مهيلإ الله ةحمر لحم لىإ ديدحتلبا اوبلتالي، بدل تقديم قوّة النعمة الشافية ونور الإنجيل، يريد البعض "تلقين" الإنجيل، المدعوّ 
ه يميرل ةّدعم ةتيم ةراجح" لىإ هَّ�إ ينلِّوبا الآخرون" ]٣٧[. 

 بعض التحدت�

إن الأجوبة التي وردت نتيجة الاستشارات التي تتم خلال مسيرة السينودس، قد ذَكرَت الحالات الأثكر تباينا التي تشكّل    .٥٠
ار اوعص هجاوت تيلا ،ةّيوبترلا ةَّمهلما لىإ مهنم ديدعلابت، لأنّ الأهل،من بين أمور أخرى، تحدِّ�تٍ جديدة. عدا تلك المكذورة، أ

يعودون إلى البيت متعبين ولا رغبة لديهم في الكلام؛ وقد اندثرت في العديد من العائلات عادة أن �كلوا معًا؛ هناك أًضيا 
ق المفرط بشاشة التلفزيون. كل ذها يجعل قنل الإيمان من الوالدين إلى تشكيلة واسعة من عروض التسلية التي تتزايد، عدا التعلُّ 

الأولاد أمراً صعبًا. وأشار البعض الآخر إلى أنّ العائلات غالبًا ما تكون مصابة بقلق هائل. وأكّ�م أثكر انشغالاً بكيفية استباق 
زداد خطورة بسبب المستقبل المهنيّ غير الأكيد، وعدم المشاكل المستقبليّة من مشاكرة الحاضر. إن ذها، وهو مسألة ثقافيّة، ي

 الاستقرار الاقتصاديّ، أو الخوف على مستقبل الأولاد.

تتم الإشارة أًضيا إلى الإدمان على المخدرِات كجرح من جروح عصر� التي تؤلم العائلات للغاية، وينتهي به المطاف إلى     .٥١
والمقار، والإدما�ت الأخرى. يمكن للعائلة أن تكون مكان الوقاية واملحاية  هدمها. وذها ما يحدث مع إدمان الحكول،

مجا نكل ،ةميلسلتمع والسياسة لم يتوصلا إلى إدراك أنّ العائلة عندما تكون في خطر فهي "تفقد إمكانيّة التفاعل لمساعدة 
، والأبناء المقتلعين من ذجوهرم، والمسنُّين المهملين، إننا نرى عواقب ذها الانفصال الوخيمة: في العائلات المدّمرة[…] أعضائها 

. وهناك حالات محزنة من ]٣٨[والأولاد اليتامى بينما أهلهم لا يزالون على قيد الحياة، والمراقهين والشباب التائهين وبدون مبادئ"
العنف الأُسَريّ التي ثتمل تربة خصبةً لأكشالٍ جديدة من العدوانيّة الاجتماعيّة، مكا أشار أساقفة المكسيك، لأنّ "العلاقات 

ت التي تدفع في ذها الاتجاه، هي تلك التي ينصقها التواصل؛ والتي يسودها العائليّة تفسّر أًضيا الميل نحو شخصيّة عنيفة. والعائلا
مواقف دفاعيّة، ولا يساعد أفرادها بعضهم البعض؛ والتي لا يوجد فيها نشاطات عائليّة تعزز المشاكرة؛ وحيث علاقات الوالدين 

تتميّز بمواقف عدوانية. العنف العائلي هو مدرسة للاستياء  فيما بينهما هي غالبًا صراعيّة وعنفيَّة، والعلاقات بين الوالدين والأبناء
 .]٣٩[والكراهية في العلاقات الإنسانيّة الأساسيّة"

وه ،جاوزلا ىلع مئاق ّيعيبط عمتجمك ،ةلئاعلا فاعضإ مجا ىلع ةدئافلبا دوعي رمألتمع. بل     .٥٢ نبأ رِّكفي نأ 
ن دحلأ 

خشلأا جضنب ّرامدقتلباو ةّيعاملجا ميقلا ةفاقثبو ،ص .ىرقلاو ندملل يقلاخلأا لم أ حضاو كاردإ كانه دعيبن  ُي :سكعلا ثض
يرصلحا د يدؤي ،للانحلال لباقلا يرغو ،ةأرماو لجر ينب متجا ةفيظواًمازتلا هتفصب ،ةلماك ةيعاا ثبتًا، منفتحا على وحده الاتحّ 

.ةبوصلخ ا فترعن نأ انيلعبلتنوع الكبير في الحالات العائلية التي تستطيع أن توفّر �ج حامية ما للحياة، ولكنّ اتحادات الأمر 
ا فوفمح داّتحا نم اموبلمخاطر الواقع، أو الاتحاد بين أش .جاوزلا عم ةطاسب لكب اهتنراقم نكيم لا ،ًلاثم ،هنيع سنلجا نم صا 

مويلا متهي ْنَم نكل هدعاسبمو ،جاوزلأا معدبتم على تخطِّي  نأ هنكيم ،ةايلحا لقن ىلع قلغنم .عمتلمجا لبقتسم انل نمضي 
ثَّلحِ على استقرار الاتحّاد الزوجيّ؟ه تيلا رطاخلمتدِّدهم، وبمرافقتهم في دوهرم الترب  او ،ّيب
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وفي […] سائداً في أماكن أخرى. » الزواج المدبَّر«في ةمئاق تاجوزلا دُّدعت ةداع لازت  مجا ضعبلتمعات. ولا يزال     .٥٣
اكنة التي لا تتجه نحو مناطق عديدة، لا تنصحر في الغرب فقط، نشهد انتشاًرا واسعًا للمساكنة الحرة قبل الزواج أو حتى للمس

وُّر ممجوعة من البدائل، بحيث أن الزواجٍ المتَّسم . مكا يسهِّل التشريعُ في بلدانٍ مختلفة، تط]٤٠[الوصول إلى ارتباط شرعي"
مدعبو ،ةيرصلح او للانحلاابلانفتاح على الحياة يبدو كاقتراحٍ قد عفا عليه الزمن ضمن اقتراحات أخرى ثكيرة. وفي العديد من 

ا على نموذجٍ استقلاليّة الإرادة. وإن  الدول، يتطوّر التفكيك القانونيّ للعائلة، التي تميل إلى تبنيّ أكشال ترتكز بشكل حصري تقريبً 
كشلأا ضَفرُت نأ لاداعو اًّيعرش ااو ةّيدادبتسلابا زيمتت تناك تيلا ،"ةّيديلقتلا" ةلئاعلل ةيمدقلا لبلعنف أًضيا، فلا ينبغي أن 

في نمكت" ةل هردقو اهتقاطتا يحمل ذها إلى الحط من قيمة الزواج، إنما على إعادة اكتشاف معناه اقلحيقيّ وتجديده. إنَّ قوّة العا
 .]٤١[على ابلح والتنشئة عليه. فمهما كان جرحها، يمكنها أن تنمو دومًا وتكبر انطلاقًا من ابلح"

ا تانيستح دوجو نم مغرلبا هّنأ لىإ يرشأ نأ ّدوأ ،عقاولا ىلع ةرصتخلما ةرظنلا هذهبرزة فيما يخص الاعتراف بحقوق     .٥٤
اما بعد. وقبل أيّ سبمو ةأرافي اهتهم مجالال العام، ما زال الطريق طويلا في بعض البلدان. إن بعض العادات غير المقبولة لم تنُزعَ تم

شيء العنف المخجِل اليذ ُيستعمل أحياً� ضدّ النساء، والمعاملة السيئة داخل الأسرة، والأكشال المتنوِّعة من العبوديةّ التي لا 
ً. فالعنف الكلاميّ، الجسديّ والجنسيّ، اليذ يمُاَرس ضدّ النساء في بعض  تشكِّل عرضًا للقوّة الكذويرةّ، بل تدهوًرا جبا�

العائلات، يناقض طبيعة الاتحّاد الزوجيّ ذاته. أفكِّر بتشويه الأعضاء التناسليّة لدى المرأة في بعض القثافات، ولكن أًضيا بعدم 
المساواة في الوصول إلى مراكز عملٍ لاقئة أو المراكز حيث تُـتَّخذ القرارات. يحمل التايرخُ تجاوزات القثافات الكذويرة، حيث المرأة  

اًأ" ةسرامم تجير الأرحام" أو "استغلال المرأة وتسليع الجسد الاثنوي في القثافة كاتن تعُت ـَ يأ ْرَّكذتنل نكل ،ةيناثلا ةجردلا نم َض 
. هناك أًضيا مَنْ يعتبر أنّ العديد من المشاكل الحاليّة قد ظهرت انطلاقًا من تحرّر المرأة. ولكنّ ]٤٢[الحالية وفي وسائل الإعلام"

. إن الكرامة المتساوية بين الرجل ]٤٣[ذهه اليرذعة غير صالحة، "هي ظنرية مزيفة وكاذبة! إ�ا ثتمل كشلا من أكشال الكذويرة"
تبادل في حضن العائلات. وإن ظهرت أكشالٌ من والمرأة تحملنا على أن ُنسَرّ بتِخطّي أكشال التمييز القديمة، وبنِمُوّ نمط من ال

النسويةّ لا يمكننا اعتباهرا ملامئة، إننا قندرِ على حد سواء عمل الروح (القدس) في الاعتراف بشكل أوضح بكرامة المرأة 
 وحقوقها.

ويدرك الثكير […] والأولاد  إن الرجل "يلعب أًضيا دوًرا مهًما في حياة العائلة، بخاصة على صعيد املحاية ودعم الزوجة    .٥٥
في مهرود ةيهمأ لاجرلا  الخا تافصاولما بسبح هنوشيعيو ةلئاعلاصة .ةيروكذلا ةيصخشلبا أ كتري بلأا بايغ نإتثيره العميق في 

ا، فكرً�، في طارنخلاا ىلع متهردقو دلاولأا ةيبرت ديعص ىلع ةصابخ ،ةيلئاعلا ةا مجالتمع. غياب الأب قد كيون جسدً�، عاطفيً 
 .]٤٤[أو روحيًا. وذها النصق يحرم الأولاد من نموذج مناسب في السلوك الأبوي"

) "التي تنفي Théorie du genreهناك تحدٍّ آخر ينبثق من أكشال مختلفة لإيديولوجيَّة تسمَّى بشكلٍ عامّ "النوع" (    .٥٦
ذه الفوارق والتبادل الطبيعي بين الرجل والمرأة. إ�ا تَعِدُ بمجتمع دون فوارق في الجنس، وتفُرغُ العائلة من الأساس الأنتروبولوجي. ه

عطى الإيديولوجية تفُضي الى
ُ
ه زِّزعت ةيعيرشت تاهُّجوتو ةيوبرت عيراشموًّيلك ةلصفنم ،ةيفطاع ًةيميحمو ةيتاذ ًةيصخش ًةيا عن الم

 البيولوجي المختلف بين الكذورة والأنوثة. فالهوية الإنسانية الجنسية تصبح، مع ذهه الإيديولوجية، خياًرا فردً� يمكن أن يتطوَّر مع
. إنهّ لمن المقلق أنّ بعض الإيديولوجيَّات من ذها النوع، التي تدّعي الإجابة على بعض التطلُّعات التي يمكن أن ]٤٥[الوقت"

فهمها أحياً�، تحاول أن تفرض نفسها كفكرٍ أوحد يحدِّد أًضيا تربية الأولاد. ينبغي ألاّ نجهل أنهّ "يمكن التمييز بين الجنس نت
. من جهة أخرى، "قد ادخلت ]٤٦[)، ولكن لا يمكن الفصل بينهما"gender) والدور الاجتماعي للجسد (sexالبيولوجي (
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الثورة البيوتكنولوجية في مجال الإنجاب البشري، إمكانية التلاعب بعمل الإنجاب، بجعله مستقلاً عن العلاقة الجنسية بين الرجل 
.ة هوبذه الطرقية، أصبتح الحياة البشرية والأبوة واقعين يمكن ربطهما مكا يمكن فصلهما، حسب رغبات الأفراد والأزواج، والمر 

. إن تفهُّم الهشاشة الإنسانيّة وتعقيد الحياة هو شيء، لكن هو شيء آخر تقبُّل ]٤٧[ا اوسيل نيذلبلضرورة مثليين أو متزوجين"
نحلُّ  الإيديولوجيَّات التي تدّعي أّ�ا تقسم إلى جزأين جوابن الواقع غير القابلة للانفصال. دعو� لا قنع في خطيئة ادعاء أنَّنا

مكان الخالق. فنحن خلائق، لسنا كلِّيِّي القدرة. فالخليقة تسبقنا، ويجب أن قنبلها كعطيّة. في الوقت عينه، نحن مدعوُّون إلى 
 الحفاظ على إنسانيَّتنا، وذها يعني قبل أيّ شيء أن قنبلها وأن نحترمها مكا خُل.تَقِ

هوعد قّقتحو ،تا الخاصّة، وتبهذ أكشرُ الله لأنّ العديد من العائلات، والبعي    .٥٧  رابتعا نع ة في شيعت ،ةلماك اهسفن لحاب
ا لعائلة مثاليّة، إنمّا فسيفساء يدعو  يدع تاّرم تطقس نإو تىح اًمُددفي ة مجا يركفتلا نم ىقبي ام نإ .قيرطلالمعي ليس نموذًج

والأحلا.م الوقائع التي تشغلنا هي تحدِّ�ت. دعو� ألا قنع في ا ةئيلم ،ةعِّونتم ةديدع قئاقح نم نَّوكم ،يركفتلبلأفراح، والمآسي 
، بدل أن ثنحُّ على أبداع رسو.لي في جميع الأحوال، "الكنيسة تنبِّه إلى ضرورة قول كلمة حق وجراء.  م�لاا ّخافي ك ارثء دفاعيَّ

. إذا صادفتنا مشاكل عديدة، ]٤٨[د البشريّ"القيم الكبرى للزواج وللعائلة المسيحيّة تتطابق مع البثح اليذ يجول الوجو […] 
ر طاقات الرجاء التي فينا بترجمتها في أحلام نبويةّ، وإلى أعمال قادرة على دعوة إلى "تحري -مكا قد أكّده أساقفة كولومبيا-تكون 

 .]٤٩[التغيير، وإلى تصوُّرات للحمبَّة"

 
 

  

 الفصل الثاّلث
 النّظرُ موَجَّهٌ نحو يسوع: دعوة العائلة

أمام الأُسَر وفي وسطها يجب أن تعود البشارة الأولى، ويرنّ صداها من جديد، تلك التي هي "أجمل وأعظم وأثكر     .٥٨
. إ�ا البشارة الرئيسية، "تلك التي ]٥١[، و"يجب أن تكون مركز النشاط التبشيري"]٥٠[جاذبية، وفي الوقت عينه أثكر ضرورة"

يجب أن نسمعها على الدوام مجدّدًا بطرق مختلفة، والتي يجب أن تعُلن على الدوام مجدّدًا في أثناء تلقين التعليم المسيحيّ، تحت 
ابثو ً�امأ رثكأ لاو قمعأ لاواًت وحمكة من ذهه البشرى"، و"كلّ التنشئة ا]٥٢[كشل أو آخر" لمسيحيّة  تنمأ" ءيش نم ام هنلأ 

 "]٥٣[.الكرازة هي قبل كل شيء التعمّق في

كنها أن تكف عن الاستلهام من بشرى المحبّة والحنان ذهه وأن تتجلى في ضوئها،  إن تعاليمنا حول الزواج والعائلة لا يم   .٥٩
ا ةديقع نع عافد دّرمج حبصت لا يبردة وبلا حياة. لأنه لا يمكن فهم سرّ العائلة المسيحية في العمق إلا في ضوء محبّة الآب 

نين.ا أأ نأ ديرأ اذلتمل المسيح الحي الحاضر في الثكير  اللامتناهية، التي تجلّت في المسيح اليذ بذل نفسه حتى النهاية وهو حيّ 
 من قصص ابلح، واستدعي �ر الروح القدس على جميع الأسر في العا.لم
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في ذها الإطار، يتمضن ذها الفصل الوجيز ملخًصا لتعاليم الكنيسة حول الزواج والعائلة. وفي ذها الصدد، سأذكر عدة    .٦٠
في سدو هارابتعاتم، على ضوء الإيمان. لقد انطلقوا من ظنرة يسوع وأشاروا إلى أنه "ظنر الى النساء آ اهمّدق تاماهسابء السي

 ابلطرقية ]٥٤[ا مهاطخ قفارو ،نانحو ةّبحبم مبه ىقتلا نيذلا لاجرلبلحق والصبر والرحمة، في إعلانه عن متطلبات ملكوت الله"
 نفسها، يرافقنا الرب اليوم في التزامنا كي نعيش وننقل إنجيل العائلة.

 يسوع يسترجع التدبير الإلهي ويتمّمه

، ٤طيم  ١الزواج، يعلّم العهد الجديد "ُكلُّ ما خَلَقَ اللهُ حَسَن، فما مِن شيء ... مَرْذولٍ" (إزاء أولئك اليذن ينهون عن    .٦١
). في الوقت نفسه، وبسبب ذها التقييم الإيجابي، يتمّ التشديد بقوّة على العناية ٧، ٧قور  ١). الزواج هو "هبة" من الرب (را. ٤

). وهبة الله ذهه تشمل ٤، ١٣رَّمًا عِندَ جمَيعِ النَّاس، ولْيُكَنِ الفِراُش برَيئًا مِنَ الدََّنس" (عب بذه الهبة الإلهية: "ليُِكَنِ الزَّواجُ مَكُ 
 ).٥، ٧قور  ١الحياة الجنسيّة: "لا يمَنَعْ أَحدمُكُا الآخَر" (

التكأيد على الاتحاد الأبدي شأار آابء السينودس أن يسوع "في إشارة إلى التدبير الأساسي حول الزوجين البشريّين، يعيد    .٦٢
(متى » مِن أجَْلِ قساوَةِ قلُوبكِم َرخََّص لكَم موسى في طَلاقِ ِنساكئم، وَلم ُكَينِ الأَمرُ مُنُذ البَدءِ ذكها«بين الرجل والمرأة، قائلاً إنه 

نِسان(«). إن عدم انحلال الزواج ٨، ١٩ يجب اعتباره قبل كل شيء كـ "نير"  )، لا٦: ١٩متى »: فما جمَعَه الله فلا ُيفرّقِنَّه الإ
هبة" مقدّمة الى الأشخاص اليذن يتّحدون في الزواج. [...] إن الأ�ة الإلهية التي ترافق داًمئا مسيرة ك"مفروض على البشر، إنما 

ًّيلج رهظي ليا البشرية، فتشفي وتغيرّ القلوب المتحجّرة بنعمتها، موجّهة ذهه المسيرة نحو أصلها، عبر درب الصلي.ب من الأ�
، ١٩مثال يسوع، اليذ [...] أعلن الرسالة حول معنى الزواج على أنه ملء الوحي اليذ يستعيد تدبير الله الأصلي (را. متى 

٥٥[)"٣[. 

). وقد افتدى ١٢ -١، ١٠إن "يسوع، اليذ صالح كل شيء في ذاته، أعاد الزواج والعائلة إلى حالتهما الأصليّة (را. مر    .٦٣
محبّة حقيقيّة. إن  )، وأعادهما على صورة الثالوث الأقدس، السر اليذ منه تنبع كل٣٢ -٢١، ٥المسيحُ العائلةَ والزواج (أف 

ذلا ّيجوزلا دهعلي في أدب في فشُكو قللخا يرتاخ الخلاص، ينال ملء وحي معناه في المسيح وكنيسته. من المسيح وعبر الكنيسة 
ن على .ةكرشلا ةايح اشيعيو الله ةبلمح ادهشيل ةمزلالا ةمعنلا ةلئاعلاو جاوزلا لان يرتا برعي ةلئاعلا لينجإوخ العالم منذ خلق الإنسا

، ١٩) حتى تحقيق سر العهد في المسيح في آخر الزمان مع عرس املحل (را. رؤ ٢٧ -٢٦، ١صورة الله ومثاله (را. تك 
٥٦[)"٩[. 

، ٢ه عوسي لاثم نإوكلل جذونم ن.ةسي أ ةَّينلعلا هتايح أدب دقف ]...[بعجوبة قا� التي حقَّقها في سياق عرس (را. يو    .٦٤
) ١٤، ٨)، ومع عائلة بطرس (را. متى ٣٨، ١٠). [...] وشارك ظلحات صداقة يومية مع عائلة لعازر وأخواته (را. لو ١١ -١
)، مظُهِرًا بذلك المعنى اقلحيقي للرحمة التي ١٥ -١٤، ٧؛ لو ٤١، ٥ع بكاء الأهل على أولادهم مُعيدًا إليهم الحياة (را. مر وسم

. ًّيلج كلذ ودبيوا في لقاءاته مع السامريَّة Dives in misericordia, 4تفترض ترميم العهد (را. يوحنا بولس الثاني، 
 .]٥٧[مجا عوسي بح مامأ امهتئيطخ قمع اتكردأ ينتللالَّاني"١١ -١، ٨لزانية (را. يو ) والمرأة ا٣٠ -١، ٤(را. يو 

في ةملكلا دّس في ،ةّيرشب ةلئاع يرتا نادجو هتثادبح يرثي ،ةرصانلاخ العا.لم إننا بحاجة إلى الغوص في سر ولادة يسوع، إنّ    .٦٥
 ا لبح ينح ،كلالما ةراشبل يمرم "معَن"بلكلمة في حمرها؛ وفي "َنعم" يوسف أًضيا، اليذ أعطى اسمه ليسوع وتكفل بمريم؛ وفي 
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مجا دوجس لوس، وفي الهروب إلى مصر، واليذ، من خلاله، شارك يسوع آلام شعبه المنفي  احتفال الرعاة عند المذود،
هان، وفي انتظار زكر� التقيّ وفي الفرح اليذ رافق مولد يوحنّا المعمدان، وفي الوعد اليذ تحقق لسمعان وحنة في 

ُ
والمضطهد والم

صبي. ومن ثم الدخول في السنوات الثلاثين الطويلة، التي كسب الهيكل، وفي إعجاب العلماء وهم يستمعون إلى حمكة يسوع ال
ُعوسي الهلا هو ،هيدي لمعب هزبخوًسّرمتم هبعش نايمإ ديلاقت سرايمو تاولصلا سمهي افي  آ نايمإابئه، إلى أن يجعله يؤتي ثماره في 

رّ اليذ فتن فرنسيس الأسيزي، وتيريزا الطفل سرّ الملكوت. ذها هو سرّ الميلاد وسرّ الناصرة، يفوح بعطر العائلة! إنه ذات الس
 يسوع وشارل دو فوكو، واليذ منه ترتوي الأسر المسيحية أًضيا كي تجدّد جراءها وفرحها.

"إن عهد ابلح والأمانة اليذ عاشته عائلة الناصرة ُينير المبدأ اليذ يحدّد كشل كل عائلة، ويجعلها قادرة على مواجهة    .٦٦
التايرخ بشكل أفضل. وعلى ذهه الأسس تستطيع كل عائلة، رغم ضعفها، أن تصبح نوًرا في عتمة ذها العالم: تقلُّبات الحياة و 

إنه درس لنا في الحياة العائلية. وعسى الناصرة أن تكذر� بمعنى العائلة وبمعنى شركة المحبة، وبساطة وزهد جمالها وطابعها المقدس «
ا كم هي عذبة ولا بديل لها، التنشئة التي تمنحنا إ�ها العائلة؛ ولنتعلَّم ذكلك ما هو دور غير القابل للاستبدال؛ عساها أن ترُين
 .]٥٨[)"١٩٦٤يناير / كانون الثاني  ٥في  خطاب في الناصرة (بولس السادس،» العائلة الأساسي من الناحية الاجتماعية

 او في ةلئاعلثئق الكنيسة

). "وقد ٥٢ -٤٧، بتعزيز كرامة الزواج والعائلة (را. الأرقام فرح وجراء مجا ّمتلمع الفاتيكاني الثاني، في الدستور الرعوي   .٦٧
» ابلح اقلحيقي بين الزوج والزوجة«)، ووضع المحبة في قلب العائلة [...]. إن ٤٨ا جاوزبعتباره شركة حياة ومحبة (را. حدد ا

). ويؤكد أًضيا ٤٩-٤٨) يعني هبة الذات المتبادلة، ويتمّضن ويدمج البعد الجنسي والعاطفي المتوافق مع التدبير الإلهي (را. ٤٩(
) ويبقى معهما. في ٤٨» (�تي لملاقاة الأزواج المسيحيين في سر الزواج«فيقول: إن المسيح الرب  على تجرذ الزوجين في المسيح

التجسد، يلبس المسيح محبة البشر، فينقّيها، وقيودها الى المكال، ويهب الزوجين، بروحه القدوس، القدرة على عيشها، فيطبع 
كيون الزوجان وأك�ما مكرّسان، ويبنيان، بواسطة نعمة خاصة، جسد المسيح،  اهلك امتهاجرلاو نايملإبا.ةبلمحاو ء هبذه الطرقية 

)، بحيث أن الكنيسة، من أجل التوصل إلى فهمٍ كاملٍ لسرها، تنظر إلى العائلة المسيحية ١١، نور الأمم وكيوّ�ن كنيسة بيتيّة (را.
 .]٥٩[التي تتجلّى فيها المحبة بطرقية طبيعية"

العائلة. وقد ج� ىلع ،سداسلا سلوب يوباوطلا" ،ا في قَّمعت دق ،نياثلا نياكيتافلا عملمجا ا ةقِّلعتلما ةديقعلابلزواج و    .٦٨
) على العلاقة املحيمة بين ابلح الزوجي Humanae vitae( الحياة البشرية سلَّط الضوء، بشكل خاص، في رسالته البابوية

يتطلَّب ابلح الزوجي من الشركيين أن يدكرا بوعي رسالتهما الأبوية المسؤولة، تلك التي يتم التشديد عليها «وإعطاء الحياة: 
.اًديج ةموهفم نوكت نأ بيج  ملماف ]...[اهابجاوب ينجوزلا فاترعا بَّلطتت ةوبلأل ةلوؤسلما ةسرتما تجاه الله، اليوم، وعن حق، وال

إعلان  . ابلا زربأ دقواب بولس السادس في إشراده الرسولي١٠» (مجاو ةلئاعلا هاتجو ،امهسفنأ هلتمع في تراتبية حصيحة للقيم
 .]٦٠[همية العلاقة بين العائلة والكنيسة")، أEvangeliinuntiandi( الإنجيل

الرسالة إلى  مامًا خاًصا من خلال تعاليمه المسيحية حول المحبة البشرية، في"أَوْلىَ القديس يوحنا بولس الثاني العائلة اهت   .٦٩
ب في ابلا فصو ،قئثاولا هذهاب العائلة وظائف العائلة المسيحية ) وخصوًصا في الإشراد الرسوليGratissimamsane(الأُسر

ح الاتجاهات الأساسية لراعوية العائلة وضلحور وقدم ظنرة عامة حول دعوة الرجل والمرأة إلى المحبة. وقد اقتر » طريق الكنيسة«
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)، الطرقية ١٣، وظائف العائلة المسيحية في ةلئاع مجالتمع. ووصف، على وجه اصلخوص، في معالجته لموضوع المحبة الزوجية (را.
 .]٦١[في ،ينجوزلا لاني ابه تي هوعد ناشيعيو حيسلما حور ةبه ،لدابتلما مهّبحتما إلى القداسة"

 الرجل والمرأة، اليذ لا ُينار ، تناول مجدّدًا موضوع حقيقة ابلح بينالله محبة بنِِدكِْتُسْ السادس عشر، في رسالته البابوية   .٧٠
صيبح الزواج القائم على حب حصري و�ائي، رمزاً «). ويؤكد كيف ٢بشكل كامل إلا على ضوء محبّة المسيح المصلوب (را. 

). مكا يسلّط الضوء أًضيا في ١١» (ينب ةقلا له انّبح ةقيرط نإ :سكعلبا سكعلاو ،هبعشو اللهل تصبح مقياسًا لمحبة البشر
)، المكان اليذ فيه نتعلم اختبار الخير ٤٤في ةايحلل أدبمك ةبلمحا ةيهمأ ى مجالتمع (را.  المحبّة في اقلحيقة رسالة البابويةال

 .]٦٢[العام"

 سرّ الزواج

"إن الكتاب المقدَّس والتقليد يمكِّناننا من التعرُّف على الثالوث اليذ يتجلَّى لنا بسمات أُسريةّ. فالعائلة هي صورة الله    .٧١
ومن خلال ذها ابلح أعطي لنا أن  [...] اليذ هو شركة أقانيم. وفي المعمودية، يعلن صوت الآب أن يسوع هو الابن الحبيب،

). فيسوع اليذ صالح كل شيء في شخصه وخلَّص الإنسان من الخطيئة، لم كيتفِ ١١ -١٠، ١نعرف الروح القدس (را. مر 
؛ مر ١٢ -١، ١٩بعادة الزواج والعائلة الى صيغتهما الأصليّة، بل رفع الزواج وجعله علامة حُبِّه الأسرايرة للكنيسة (را. متى 

). ففي العائلة البشرية، التي جمعها يسوع، قد استعيدت من جديد صورة الثالوث الأقدس ٣٢ -٢١، ٥؛ أف ١٢ -١، ١٠
)، ذها السر اليذ يتدفَّق منه كل حب حقيقي. فالمسيح، بواسطة الكنيسة، يمنح الزواج والعائلة نعمة ٢٦، ١ومثاله (را. تك 

 .]٦٣[نجيل محبة الله"الروح القدس كي يتحوَّل الزوجان الى شهود لإ

لتزام خاجريّة. فالسر هو هبة لتقديس وخلاص إن سر الزواج ليس عقدًا اجتماعيًا أو طقسًا فارغًا أو مجرد علامة ا   .٧٢
متنا" نلأ ،ينجوزلاه انمإ رخلآل اهمدحأ ءوا هسفن حيسلما ةقلاعل ليثتم يرخ ،ةيرارسلأا ةملاعلا لضفب ،بلكنيسة. لذا فالزوجان 

ولادهما على الخلاص ا ،ن�ِّوَكُبلنسبة إلى الكنيسة، تكذيراً داًمئا بما حدث على الصلي.ب إ�ما شاهدان أحدهم للآخر ولأ
نه استجابة للدعوة المحددة إلى عيش ابلح . إن الزواج هو دعوة، حيث أ]٦٤[اليذ، بفعل سرّ الزواج، قد أصبحا شركيين به"

ا حيسلما عمتج تيلا ةبحملل ةلماك يرغ ةملاع هرابتعبا يجوزبلكنيسة. لذا، يجب أن كيون قرار الزواج وتكوين عائلة، ثمرة تمييز 
 دعواتيّ.

ودية التي تقُيم العهد الأساسي لكلّ "إن هبة الذات المتبادلة التي قيوم على أساسها الزواج الأسرايّر تتجذّر في نعمة المعم   .٧٣
في حيسلما عم صخ كلان.ةسي في ه رخلآا اهمدحأ جاوزلا ابلاط دعي ،حيسلما ةمعنبو لدابتلما لوبقلاببة الذات الكلّية والوفاء 

يَذن على محم ل الجد التزامهما أ ناّرقي اهمو ،ةايلحا ىلع حاتفنلاابن الهبات التي يمنحها الله لهما هي عناصر مكونة للزواج، آخ
ا ،لدابتلمبسمه وأمام الكنيسة. يمكن، والحالة ذهه، في الإيمان تولي عيش خيرات الزواج على أ�ا التزامات يمكن الحفاظ عليها 

.جاوزلا رس ةمعن ةدعاس نأ نإف ،اذل ]...[ظرا كلانك ينجوزلا ونح هجتت ةسيماأ ةلئاعلا بلق ونح بمكلها، التي بدوهرا هي أًضيا 
ي الأزواج المسيحيين في سر . إن السر ليس مجرّد "شيء" أو "قوة"، لأن المسيح نفسه في الواقع "يلاق]٦٥[توجه ظنرها إلى يسوع"

.جاوزل هاوبك نم اوضهنيو ،مهبيلص ينلماح ،هوعبتيل ةوقلا مهحنيمو ،مهمزلاي وهفتم، ويتبادلوا الصفح، ويحمل بعضهم أثقال 
. إن الزواج المسيحي هو علامة لا تدلّ على كم أحب المسيح كنيسته في العهد اليذ ترسّخ على الصليب فحسب، ]٦٦[بعض"
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.ةيرشبل اوبلتالي، لحا اذه لعتج لبفي اًرضاح  .ينجوزلا ةكرش في نادحّتي ذإ اهمو مّسيج دحاو دسجاا الله نبا جاوز نبلطبيعة 
. وعلى الرغم من أن ]٦٧[في هايحو مهبح جهابمتم العائلية، يؤتيهم المسيح أن يتذوقوا، منذ الآن، طعم وليمة عرس املحل"

، إلا أ�ا تدعو� ]٦٨["المقانرة بين الزوجين، الرجل والمرأة من جهة والكنيسة المسيح" من الجهة الأخرى، هي "مقانرة منقوصة"
 إلى التضرع للرب كي يسبك محبته في محدودية العلاقات الزوجية.

ل ا هسيدقت تمو ،ةيناسنإ ةقيرطب يسنلجا داتحلاا شيع ّتم اذبلسر، كيون بدوره سبيلا لنمو الزوجين في حياة النعمة. إنه ا   .٧٤
سهما كي . وُيعبرَعن قيمة اتحاد الجسدين بكلمات الرضى، حيث قيبل الزوجان بعضهما البعض ويهبان أنف]٦٩[""سر الزوجيّ 

ا اكراشتبلحياة كلّها. وذهه الكلمات تعطي معنى للحياة الجنسية، وتحرّهرا من أي التباس. في الواقع، إن حياة الزوجين المشتركة 
بسرها، وشبكة العلاقات التي ينسجا�ا بينهما ومع أبنائهما والعالم، سوف تنطبع بنعمة السر وتتعزّز به، وهو سرّ يتدفق من سر 

ه هطابتراو ةيناسنلإل هبح نع هللاخ نم الله ّبرع ثيح ،حصفلابا ارتباطاً وثيًقا. لن كيو� أبدًا وحدهما بقواهما الذاتية التجسد، 
لمواجهة التحد�ت التي قد تعترضهما. فهما مدعوّان للإجابة على هبة الله من خلال التزامهما، وإبداعهما، ومقاومتهما وضنالهما 

ا الروح القدس اليذ قدس اتحادهما، كي تتجلّى النعمة التي �لاها مرة أخرى في كلّ اليومي، لكنهما يستطيع ان أن يستدعيا داًمئ
 حالة جديدة.

في اهمو  هارعإبما المتبادل عن ]٧٠[وفًقا للتقليد الكنسي اللاتيني، خدّام سر الزواج هم الرجل والمرأة عاقدي الزواج   .٧٥
موافقتهما وفي تعبيرهما عنها من خلال هبة الذات الجسدية المتبادلة، ينالان هبة عظيمة. فموافقتهما واتحاد جسديهما هما أداة 

.اًدحاو اًدسج  فيو تسركت ةيدومعلما هردقتما على الاتحاد في الزواج كخدام الرب كي يجيبا على الع ذلا يلهلإا لي مهلعيجا
.الله ةوع جوز لاني امدنع ،اذلايرورضلا نم سيل هنإف ،ةيدومعلما ينيحيسم يرغ ن ا دعولا ادّديج نأبلزواج، كيفي ألا يرفضاه، إذ 

ًيئاقلت اهمداتحا حبصي ،ا�لااناًّ�رس . مكا وقيرّ القانون الكنسي بحصة بعض الزيجات التي يتمّ الاحتفال أنه بفعل المعمودية التي 
. في الواقع، عمل يسوع المسيح الخلاصي قد اخترق النظام الطبيعي، لدجرة أن "الزواج ]٧١[با دون مشاكرة خادم مكرَّس

 كلا ضرفت دقنأ ةسيبن كيون الاحتفال علنيًا، وبحضور شهود، مع شروط ]٧٢[الحصيح بين المعمّدين هو سرٌ بذات الفعل"
ركزية أخرى تَـغَيـّرَت عبر التايرخ، ولكن ذها الأمر لا ُيلغي ميزة العروسين المتثملّة بكو�ما خادمي السر، ولا ينقّص من الأهمية الم

ذلا ،ةأرلماو لجرلا ةقفاوي تّبثي في ارلا هتاذ دحبط السرّ.ي في أي حال، نحن بحاجة إلى مزيد من التعمّق في العمل الإلهي عبر 
ُةكرابم ا ةصاخ ًةيهمأ ينفرطلابعتباهرا علامة لهبة الروح  ذلا ،جاوزلا سوقي يوق لكشب زبري في كلانُبستكت ثيح ةيقرشلا سئا 

 القدس.

 الكلمة وحالات عدم الكمال بذار

"إنجيل العائلة يغذّي أًضيا تلك البذور التي تنتظر أن تنضج، وعليه أن ُيعنى ذكلك بتلك الأشجار التي جفت والتي لا    .٧٦
ر، يمكنهما "السير بتأن إلى الأمام، متعمّقين في فهم ذها السرّ ]٧٣[ه نأ بتمل" ، بحيث أنه، انطلاقًا من هبة المسيح في السِّ

 .]٧٤[في اًّيلك هلاخدإ ىلع ينلما هايحتما"

)، أن ١٦، ١ا قلُخ ءيش لك نبأ لوقي يذلا سدقلما باتكلا ميلاعت ينّنبتم ،سدونيسلا ءباآ رّكذبلمسيح وله (را. قول    .٧٧
ن مِّمتيظما .قللخا كيم اذلننًّ�رارسأ هققتح ءوض ىلع ةلماك ةقيرطب يعيبطلا جاوزلا مهف ا: حين كيون ظنر� مركَّزاً  "ظنام الفداء ُينير
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د يتجلى تمامًا «على المسيح، عندها فقط يمكننا أن نفهم عمق حقيقة العلاقات البشرية.  في اقلحيقة فقط في سر الكلمة المتجسِّ
فرح » (آدم الجديد، قد كشف لنا، في سر الآب ومحبته، ملء حقيقة الإنسان وقدسيَّة دعوته سر الإنسان. [...] فالمسيح،

 bonum). ويبدو مناسبًا أن نفهم، من خلال محويرة المسيح، اصلخاصئ الطبيعية للزواج والتي تشكِّل خير الزوجين (٢٢ وجراء
conjugum"(]اليذ يتمضن الوحدة، والانفتاح على الحياة، والأمانة وعدم الانحلال، وفي إطار الزواج المسيحي، ]٧٥ ،

) في seminaVerbi(بذور الكلمة و صداقة أمكل مع الرب. "إن تمييز حضورويتمّضن أًضيا المساعدة المتبادلة في المسيرة نح
) يمكن أن يطبَّق على واقع الزواج والعائلة. فبالإضافة الى الزواج الطبيعي اقلحيقي، ١١, Adgentes القثافات الأخرى (را.

، رغم وجود بعض الظلال. ونستطيع أن ]٧٦[هناك عناصر إيجابية موجودة في أكشال الزيجات القامئة لدى تقاليد دينية أخرى"
عائلة تبينّ -ُ ه ٍةتفل ّلكب اوحرفي نأ َءانبلأاتدف إلى التغلّب على الشّر قنول إن "كلّ شخص يريد إنشاء عائلة في عالمنِا ذها، تعُلِّ 

ا ىظيح فوس هنإبلامتنان والتقدير؛ بغضّ النظر عن الشعب أو الدين أو المنطقة التي ينتمي  –أن الروح حيّ ويعمل
 .]٧٧[إليها"

"الاهتمام الرعوي للكنيسة تجاه المؤمنين اليذن يمارسون المساكنة أو اليذن تزوجوا زواًجا مدنيًا أو المطلَّقين والمرتبطين من    .٧٨
). فالكنيسة تحنو بعطف على كل المشاكرين ٢٢، فرح وجراء ؛٩، ١ينير كلّ انسان (را. يو جديد، ينبع من ظنرة المسيح اليذ 

 هايحتا بشكل �قص: تطلب معهم، انطلاقًا من �ج الله التربوي، نعمةَ التوبة، وتشجعهم على فعل الخير وعلى الاعتناء 
فيها. [...] عندما صيل الاتحاد بين الشركيين الى  ببعضهم البعض حبمبة، والبقاء في خدمة الجماعة التي يعيشون ويعملون

، -اوعصلا ةهجاوم ىلع ةردقو دلاولأا هاتج ةيلوؤسبمو ةقيمع ةفطاعب داتحلاا اذه زَّيمتي امدنعبت-رارقتس ار برع يلعفبط علني، 
 .]٧٨[صيبح من المناسب مرافقة الثنائي نحو سر الزواج، إذا كان ذلك ممكنًا"

ا بمبدأ عام:     .٧٩ ة، أن يعرفوا جيدًا ا اًّبح ،ةاعرلا ىبقلحيق«مجا تلائاعلاو ةبعصلا فورظلا مامألروحة، علينا أن كذنِّر داًمئ
). فدجرة المسؤولية ليست نفسها في كل ٨٤ وظائف العائلة المسيحية،» (أن عليهم التمييز بشكل عميق بين مختلف الأوضاع

الحالات، ظنراً لإمكانية وجود عوامل تحدُّ من القدرة على القرا.ر لذا علينا أن نعبرِّ بوضوح عن العقيدة، ونتحاشى في الوقت 
م أ لا تيلاتخذ بعين الاعتبار تعقيدات الأوضاع المختلفة. ومن الضروير أن نتنبَّه الى الطرقية التي يعيش ويتلمأ فيها نفسه الأحك

 .]٧٩[الأشخاص بسبب أوضاعهم"

 نقل الحياة وتربية الأطفال

، ]٨١[، ويشكل خيراً للزوجين أنفسهما]٨٠[»شركة عميقة في ابلح والحياة الزوجية«إن الزواج هو في الدجرة الأولى    .٨٠
 يمنح الله لهما أن ينجبا أبناء . لذا فإن "الزوجين الليذن لم]٨٢[والنشاط الجنسي "موجّه إلى ابلح الزوجي بين الرجل والمرأة"

. ورغم ذلك، فإن ذها الاتحاد يهدف إلى ]٨٣[عم ناعيط نأ كلذ ًّيحيسمو اًّيناسنإ ،نىعلمبا ةئيلم ةيجوز ةايح اشيعيا"
يولد "لا �تي من الخارج لينضاف إلى حب الزوجين المتبادل؛ إنه ينبعث في  . فالطفل اليذ]٨٤[الإنجاب "بذات طبيعته"

. ولا �تي مكا في �اية إجراء ما، بل هو موجود منذ بداية حبهما  ]٨٥[المصيم من ذها العطاء المتبادل؛ إذ هو ثمرته وتتمّته"
مكيزة أساسية لا يمكن إكناهرا دون تشويه ابلح نفسه. فابلح يرفض منذ البدء أي علة تدفعه إلى الانغلاق على ذاته، وهو 

، ]٨٦[الي، ما من عمل تناسليّ قيوم به الزوجان بوسعه أن ينكر ذها المعنى.هدوجو دعب ام لىا دتيم هلعتج ةبوصخ ىلع حتفن ابلت
 اب مختلفة، لا يمكنه داًمئا في الواقع إنجاب حياة جديدة.على الرغم من أنه، لأسب
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أ سيلو اذهك بي كشل من الأكشال، ظنرًا لأنه "ليس شيئًا من حقّ أحدٍ وإنما هو    .٨١  بح ةجيتن دلوي نأ لفطلا بلط
. لأن "ابلح الزوجي بين الرجل والمرأة وإعطاء الحياة قد ُجعلا ]٨٨[، وهو "ثمرة فعل حب والديه الزوجي الخاص"]٨٧[عطيّة"

). وذكها أشرك الخالق الرجل والمرأة في عمل خلقه، جاعلا منهما في ٢٨ -٢٧، ١أحدهما للآخر، بحسب ظنام الخلق (را. تك 
 .]٨٩[ل البشرية من خلال قنل الحياة الإنسانية"الوقت نفسه أدواتٍ لحبِّه، موكلا إليهما مسؤولية مستقب

ن نستنتج انتشار عقلية تعتبر إعطاء الحياة مجرّد متغيرّة من متغيرات مشروع مجا ءباآ دّكأ لمع أنه "ليس من الصعب أ   .٨٢
. إن تعليم الكنيسة "يساعد على عيش الشركة بين الزوجين بطرقية متناغمة وواعية، بكل أبعادها، جنبًا ]٩٠[الفرد أو الزوجين"

، التي تؤكد على الحياة البشرية .بانجلإا ةيلوؤسم عم بنج لى ابلا ةلاسر مهف ةداعإ نم ّدب لاواب بولس السادس في رسالته العامة
الأخلاقي لوسائل تنظيم النسل [...] اختيار اضلحانة والتبني يعبرّ عن خصوبة مميّزة للخبرة ضرورة احترام كرامة الانسان في التقييم 

 اوبمتنان خاص، "تدعم الكنيسة العائلات التي تقبل وتربي وتحيط بعطفها الابناء اليذن يعانون من ]٩١[الزوجية"
 .]٩٢[إعاقات"

وفي ذها السياق، لا بدّ لي من القول إنه، إذا كاتن العائلة هي ملاذ الحياة، والمكان اليذ تعُطى فيه الحياة وتصُان، فهي    .٨٣
اًًعجفم اذلا ناكلما حبصت ينح ي .اهيرمدتو ةايلحا ضفر هيف متي ًّدج ةميظع يه ناسنلإا ةايح ةميق نإا، والطفل  ضقانت لّكش

ءيبر في ومني يذلا أ زويج لاو ،فرصتلل لباق يرغ ،ةايلحبا عورشم ّقح هل همأ محربيّ حال من الأحوال أن نعتبر إمكانيةَ اتخاذِ 
في ةياغ يه ةايلحاف ،�دسج ىلع انل ّقحك ةايلحا ءازإ تارار هاذ دحتا ولا يمكن أبدًا أن تكون موضوع سيطرةِ إنسانٍ آخر. 

 ه�ادب ذنم تىحو اهلحارم لكتا. لذلك، "تكذِّر الكنيسة العاملين في البنى الحصية بواجبهم الأخلاقي  العائلة تحمي الحياة
وحسب" إنما  القتل الرحيم أوالتعنت في العلاج بلاعتراض المضير.ي وبنفس الطرقية، فهي لا تؤكِّد على الحق بميتة طبيعية دون

 .]٩٣[ترفض أًضيا "بشدة حكم الإعدام"

حتًما موضوع التربية،  لآا دارابء التكأيد أًضيا على أن "أحد التحد�ت الأساسية التي تواجهها العائلات في أ�منا، هو   .٨٤
. إن "الكنيسة تلعب ]٩٤[وقد أصبتح أثكر تحدًّ� وتعقيدًا نتيجة الواقع القثافي الحالي، وبسبب التأثير الكبير لوسائل الإعلام"

. ومع ذلك يبدو لي من المهم جدًا أن ]٩٥[دوًرا هامًا في دعم الأسر، بدءًا من التربية المسيحية، من خلال ممجوعات مضيفة"
. إ�ا ليست مجرد مهمة أو ]٩٦[ًّدج يرطخ بجاو" يه ةلماشلا ءانبلأا ةيبرت نأ رّكذا"، وفي الوقت نفسه "حقّ أساسي" للوالدين

عبء، ولكن أًضيا حقّ أساسيّ لا غنى عنه، وهم مدعوّون للدفاع عنه ولا ينبغي لأحد أن ينتزعه منهم. توفّر الدولةُ خدمةً تربويةً 
تربية في متناول اليد –غير القابلة للتفويض، فالأهل لديهم الحق في حرية اختيار نوع التربية بطرقية تمكيلية، وترافق وظيفة الأهل 

اًهاعانقل تم. المدرسة لا تحل محل الوالدين ولكنها ممّكلة لهم. ذها هو المبدأ  -وعالية الجودة قفو مهئانبلأ اهيرفوت نووني تيل
. ]٩٧[ا فرصتي نبسم الوالدين وبموافقتهما، وإلى حد ما، بتكليف منهما"الأساسي: "أي مساهم آخر في العملية التربوية يجب 

ّيوبترلا دهعلا لخد اذكهو ؛ةسردلماو ةلئاعلا ينبو ،عمتلمجاو ةلئاعل مجا ينبلتمع والعائلة في  ومع ذلك، فقد "فتُتح فجوة
 .]٩٨[أزمة"

إن الكنيسة مدعوّة للتعاون مع الوالدين، عبر عمل رعوي ملائم، كي يتكمنا من القيام برسالتهما التربوية. ويجب أن تفعل    .٨٥
متهدعاسم للاخ نم كارارقلاا ىلعو ،صالخا اهمرود زيزعت ىلع  أبن اليذن ينالون سر الزواج صيبحون خدّامًا حقيقيّين للتربية 

 .]١٠٠[، وبذلك قيبلون الدعوة التي قيترحها الله عليهم]٩٩[إذ قيومون بتنشئة أبنائهم يبنون الكنيسة لأ�م
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 العائلة والكنيسة

نجيل، وهي تشجعها وتشكرها على الشهادة التي "تنظر الكنيسة بفرح وعزاء عميق، إلى العائلات الأمينة لتعاليم الإ   .٨٦
التي «الدامئة، مصداقيتها. ففي قلب العائلة  تقدمها. بِفضلها، في الواقع، تكتسب روعةُ الزواج القائم على عدم الانحلالية والأمانة

ا سكعني ثيبلنعمة  )، ينضج أول اختبار كنسي للشركة بين الأشخاص،١١، نور الأمم» (يمكن أن نسميها الكنيسة البيتيّة
 تيبلا هو برصلا دلولا مّلعتيبجة العمل، والمحبّة الأخويةّ، والسخاء في الصفح وإن تكرّر، «الإلهية، سرّ الثالوث الأقدس. 

 .]١٠١[)"١٦٥٧، التعليم المسيحي للكنيسة الكاثوليكية» (ًصوصخاا ةيلهلإا ةدابعلا بلصلاة وتقدمة الحياة

صبح  كلا ننئاع نم ةنّوكم ةلئاع يه ةسيلانيتغتو ،ت ابستمرار بحياة كل الكنائس البيتيّة. لذلك، "بفعل سر الزواج، ت   .٨٧
كلل اًيرخ لماك هجوب ةلئاع لن.ةسي ا لثميس ،راظنلما اذه نموبلتكأيد عطية ثمينة لكنيسة اليوم مراعاة التبادلية بين العائلة 

كلانكلاف :ةسينكلل يرخ يه ةلئاعلاو ةلئاعلل يرخ يه ةسين.ةسي ا قلعتي لا ،ةيرارسلأا برلا ةَّيطع ىلع ةظفالمحا نإبلعائلة الواحدة 
 .]١٠٢[ملجا اأ ةيحيسلما ةعبسرها"وحسب بل يم

ة. "إن هدف الاتحاد في الزواج هو دعوة دامئة ومتجدِّدة لتعزيز ذها ابلح المعاش في العائلة هو قوّة دامئة لحياة الكنيس    .٨٨
في اهمداتحا للاخ نمف .هقيمعتو ب وملأاو ةوبلأا ةعور ناجوزلا برتيخ ،ةبلمحامفي ناكراشتيو ؛ة مبهاعتأو امهعيراشمافي ، هابغرتما 

.لدا لحا اذه برع نلافتيحوبا بللظحات السعيدة ويتساندان مهموهمام�إ ؛امّلعتي امتهلاا نام ا ٌّلك لدابتلمابلآخر، والصفح المت
بِّحُ بكل 


]...[ .امتهايح ضترعت تيلا تباوعص مجا بلحا ةعورلاني المتبادل، والابتهاج بولادة حياة جديدة، والاهتمام الم

، سواء ]١٠٣[يدة ولا غنى عنها"الأفراد، الصغار والكبار: تلك هي بعض المثار التي تجعل من الإجابة على دعوة العائلة فر 
 كلل ةبسنلنمأ ةسي أ عمتجمللبسره.

 
 

  

 الفصل الرّابع
 الزواجالحبّ في 

. لأنهّ لا للتحدث عن ابلحّ  كلّ ما قيل سابًقا لا كيفي للتعبير عن إنجيل الزواج والعائلة إن لم نتوقّف بطرقية خاصّة    .٨٩
نّ يمكننا أن نشجّع مسيرةً من الأمانة، ومن العطاء المتبادل، إن لم نحفّز نموّ، وتوطيد وتعميق ابّلح الزوجيّ والعائليّ. في الواقع، إ

ه جاوزلا ّرس تدف قبل كلّ شيء إلى "رفع ابّلح بين الزوجين إلى دجرة المكال"نعم ه الحالة يبقى حصيًحا . حتىّ في ذه]١٠٤[
َِلي الإِيم ها، ولَو كانَ 

َعرفَِةِ ُكلِّ
او ِرارسَلأا ِعيمَِبج بلم  ًمِلاعا ُةبِهوَم لي ُتنُكو ةَءوُبُّـنلا  اًتَناك وَلو" هّنأ   انُ الكامِلُ فُقنَألَ الجبِال، وَلم يض

حَبَّة، فما أَ� بِشَيء. ولَو فـَرَّقُت جمَيعَ أمَوالي لإطعا
َِلي الم حَبَّة، فما تُكَنْ 

َِلي الم َساكين، ولَو أَسلُتمَ َجسَدي ليِحُرَق، وَلم تُكَنْ 
ِم الم

). ولكن كلمة "حبّ"، وهي تعُدُّ من إحدى الكلمات الأثكر استعمالاً، غالبًا ما تبدو ٣ -٢، ١٣قور  ١يجُْدنيي ذلكَ نَـفْعًا" (
 ]١٠٥[مشوَّهة.
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 محبّتنا اليوميّة

ُسمَّى   .٩٠
 اليذ كتبه القدّيس بولس بعضَ خصاصئ المحبّة اقلحيقيّة: نشيد المحبّة نجدُ في النشيد الم

حَبَّةُ تصَبرِ،
 " الم
 
َ
 حبَّةُ تخَدمُ،الم

 ولا تحَسُدُ 
 ولا تَـتَباهى

 ولا تنَتَفِخُ مِنَ الِكبرِْ�ء،
 ولا تَفعَلُ ما ليَسَ بِشَريف
 ولا تَسْعى إِلى مَنفَعَتِها،

 ولا تحَنَقُ 
 ا ليابُت لابِلسُّوء،
ُ ابِلظُّلْم،  حَرفَت لا
َلحِقّ. ُ اب  حَرفَت ل

 وهي تَعُرِذ ُكلَّ شيَء
 وتَصُدِّقُ ُكلَّ َشيء
 وتَـرْجو ُكلَّ شيَء

 ).٧ -٤، ١٣قور  ١وتَـتمحََّلُ ُكلَّ شيَء" (

في اهتيمنتو ةبلمحا هذه شيع مت ه كراشتي تيلا ِةايلحابا الأزواج كلّ يوم مع بعضهم البعض ومع أولادهم. لذا، إنهّ لمفيد للغاية 
 ل عائلة.التوقّف لتحديد معنى تعابير ذها النصّ، لمحاولة تطبيقها في الوجود الفعلي لك

 تصَبرِ المحَبَّةُ 

. ترجمته ليست مجرّد "تحتمل ُكلَّ شيءٍ"، لأن ذهه الفكرة �تي ذكرها في macrothymei التّعبيرُ الأوّلُ المستعمل هو   .٩١
؛ ٦، ٣٤�اية ايلآة السابعة. المعنى يتّضح في الترجمة اليو�نيّة للعهد القديم، حيث يتم التكأيد أنّ الله بطيء عن الغبض (خر 

). ظَيهرُ ذها عندما لا ينقادُ الإنسانُ لغرائزه ويتجنّب العدوان. هي ميزة من ميزات إله العهد اليذ يدعو إلى ١٨، ١٤عدد 
، ١١التشبّه به في الحياة العائليّة أًضيا. النصوص التي يستعمل فيها بولس ذها التّعبير ينبغي أن تقُرأ على ضوء كتاب امكلحة (را. 

): ففي الوقت اليذ يمُدح فيه حنوّ الله اليذ صيل إلى حدّ إعطاء مجال للتوبة، يتم التشديد على قدرته ١٨ -١٥. ٢، ١٢؛ ٢٣
 التي تظهر عندما يتصرف برحمة. صبر الله هو ممارسة للرحمة تجاه الخطأة، وهو كيشفُ قدرته الأصيلة.

أ حمسن نأ وأ ،ةّيدسلجا تاءادتعلاا لمتنح نأ وأ ،راربن نيعي لا نيروبص نوكن ن ا انيلإ نوئيسي نيرخلآا عدن نأبست   .٩٢
.ءايشأك اننولماع ُأشنت ةلكشلما أ معزن امدنعبن العلاقات يجب أن تكون مثاليّة وأن على الأشخاص أن كيونوا كاملين، أو عندما 

شيء قيود� إلى ردود فعلٍ عنيفة. إن ضنع أنفسنا في الوسط وننتظر فقط أن تتقّحق إرادتنا. عندها كلّ شيء يفقد� صبر�، وكلّ 



لم ننمِّ الصبر، فسوف نجد دومًا الأعذار للإجابة بغبض، وصنبح في النهاية أشخاًصا لا يمكنهم العيش مع الآخرين، غير 
 تحثنّا: اجتماعيين، عديمي القدرة على السيطرة على ردود أفعالهم، وتتحوّل العائلة إلى ساحة معركة. لهذا السّبب فإنّ كلمة الله

). ويتقوّى ذها الصبر عندما ٣١، ٤"أزَيلوا مِن بيَنكِم ُكلَّ َشراسةٍ وسُخْطٍ وغبٍَضَ وَصخبٍَ وَشتيمة وُكلَّ ما كانَ سُوءًا" (أف 
في ّقلحا هيدل رخلآا َّنأ كرد ك ،يعم ضرلأا هذه ىلع شيعلاماه و. ه ناك نإ ّمهي لاووردصم  ا جاعزإبلنّسبة إليّ، أو أنهّ 

ّطمخطك سيل هّنأ وأ ،هراكفبأ وأ هتايح ةقيرطب نيقياضي هّنأ وأ ،تيامافي عّقوتأ  .ءيش ّلك ًمئاد نّمضتت ةّبلمحااًّسِح ا عميًقا ُيفس
 من التعاطف، يؤدي إلى "قبول" الآخر كجزء من ذها العالم، حتىّ عندما يتصرّف بطرقية مختلفة عمّا كنت قد أتمنّاه.

 موقف الرّفق

(شخص صالح، ظُيهر chrestós، الفريدة في الكتاب المقدّس كلّه، وهي مشتقّة منchrestéuetai ك كلمةيتبع ذل   .٩٣
ًفاضم حبصت اّ�إف ،قباّسلا لعفلا عم قيثو زاوتا. ه سلوب ديريبذه الطرقية أن  في هتبي معأا.)هل ن نكلوظرفي اهعقولم اً في ،ةلملجا 

ًّيلك اًّيبلس اًفقوم سيلا، إنما محصوبٌ بنشاط، وبردّة فعلٍ ديناميكيّة وخلاقّة في يوضح أنّ "الصبر" الموضوع في الموقع الأوّ 
 مواجهة الآخرين. وهي تشيرُ إلى أنّ ابلحَّ صينع الخير للآخرين ويرفع أش�م. ولهذا تترجم كـ "الرّفق".

ا همهف بيج انمإ ،بسبلمعنى العبري لفعل نرى في ممجل النصّ أن بولس يريد الإصراَر على واقع أنّ ابلح ليس شعوًرا و    .٩٤
"أحبّ"، اليذ يعني: "عمل الخير". مكا قال القديس اغناطيوس دي لويولا، "ينبغي أن يوضع ابّلح في الأفعال أثكر من 

) بكلّ ما فيه من خبص، ويسمح لنا أن نختبر سعادة العطاء، ونبل وعمظة ]١٠٦[الأقوال"  هبذه الطرقية يمكن أن ظيهر (ابلحُّ
مج ،ً�امج ،سايق نود ،ظفتح نود تاّذلا ةلرد متعة العطاء والخدمة.  

 المحبة لا تحَسُد

(الغيرة أو الحسد). مماّ يعني أنهّ في zelosا متبلتالي رفض ذاك الموقف اليذ يخالف المحبّة، اليذ يعبرّ عنه في المصطلح   .٩٥
روعشلل لامج لا  ابلاستياء بسبب الخير المتأتيّ للآخر (را. رسل   ). الحسد هو الحزن للخير اليذ يحصل عليه ٥، ١٧؛ ٩، ٧لحب

نا لسنا مهتمين بسعادة الآخرين، لأننّا نركّز بشكل حصري على المصلحة الذّاتيّة. في حين أن ابّلح الآخرون مما يدلّ على أن
رّدقي ّيقيقلحا ُّ ه ا�أك اهبرتعي لاو ،نيرخلآا تاحانجتديد،   ."�أ" ـلا ىلع زيكترلا لىإ دسلحا �دوقيو ،انتاوذ نم انجرُ لحاب

في ةدّدعتم قرطو ةفلتمخ بهاوم صخش ّلكل  .ةايلحا ا صريحوبلتّالي على اكتشاف ويتحرّر من طعم الحسد المرّ. قيبل أنّ كيو 
ًكرتا ،اًديعس نوكيل ّصالخا هقيرا الآخرين يجدو�ا هم أًضيا.   

امرَأةََ   تايرخلأا ناتيصولا هبّلطتت ام ميمتت ةلأسم ا�إ فاطلما ةيا�ن من وصا� الله: "لا تَشتَهِ بيََت قَريبِكَ: لا تَشتَهِ     .٩٦
اَره ولا َشيئاً ممَِّا لَقِريبِكَ" (خر. 

). قيود� ابّلح إلى تقديرٍ صادق لكل كائن ١٧، ٢٠قَرِيبكَ ولا خادِمَه ولا خادِمَتَه ولا ثوََره ولا ِحم
عَمَ بهِِ" ( بشريّ، معترفين بحقّه في السعادة. أ� أحبّ ذها الشّخص، فظنأر إليه بنظرة الله الآب، الَّيذ يُـغْنِينَا بُكلِّ   ١َشيءٍ "لنِـَنـْ

في لبقأ لياّتلباو  إ هّنأ يلخادبمكانه أن ينعم بلظحات سعيدة. ذجور المحبة نفسها ذهه، على أي حال، هي التي ١٧، ٦طيم 
ليذن تدفعني إلى رفض الظلّم المتأتيّ من أنّ البعض يملكون الثكير، والبعض الآخر لا يملكون شيئًا، أو التي تدفعني إلى جعل ا

 مجا مهضفلتمع يعيشون قليلا من الفر.ح وذها ليس حسدًا إنما رغبة في الاصناف.
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 دون تباهٍ ودون تبجح

يأ ،لطابلا دلمجا نيعت  رابكتسلاا ّمَه هبدف لفت ظنر الآخرين عبر موقف متذحلق أو perpereuetaiتتبع العبارة   .٩٧
ثكيراً عن نفسه، ولكنه أًضيا، ولأنه يركّز على الآخرين، يعرف أن ضيع نفسه بلحريّ عنيف. فمن يحبُّ لا يتجنب فقط التحدث  

هاشم يبة جدًا، لأ�ا تدلّ على أن ابّلح  -physioutai-في مكا�ا، دون الادعاء أن كيون مركز الاهتما.م الكلمة التالية 
لى شيء أثكر لطفًا. إ�ا ليست مجرّد هاجس لإظهار ًفرجعتم سيا. نيعتو ًّيفرحا أن المحبة لا تتكبرّ في وجه الآخرين، وتشير إ

اً.ةيعقاولا  أ دقتعن اننلأ ،هيلع ننح امم بركأ انسفنأ برتعن انلعتج يهوبننّا أثكر "روحيين" أو  كلو ،ةّيصخشلا �ازلمنيأ دقفُت اهض
" (مكحا."ء مدختسي أ مّلكتي امدنع ،لاثلما ليبس ىلع ،ىرخأ تاّرم لعفلا اذه سلوببن "الـَم  بَّةُ فـَتـَبِْني َحَ

فُخ، أمََّا الم  ١عْرفَِة تَـنـْ
. نيعي اذه أ نودقتعي ضعبلا نأبّ�م كبار لأ�م يعرفون أثكر من غيرهم، فيستخدمو�م ويحاولون السيطرة عليهم، في ١، ٨قور 

ذلا ي نيتعيو ،نيرخلآا مهفتي هبم ويتقبلهم، ويولي ا  متاًماا بلضعيف. يستخدم مظع انلعيج ام نأ ينافي ء ه عقاولاولحا ب
)، ولكنهم في الواقع غزيرو الكلام ١٨، ٤قور  ١بولس ذها الفعل في يآة أخرى لانتقاد أولئك اليذن "ينتفخون مِنَ الِكبرَِْ�ء" (

 ).١٩، ٤قور  ١قح حوّرلبا "ء�وقأ" هنم رثًّا (را. 

ارقلأا بء اليذن لم يبلغوا مكال الإيمان، أو سريعي العطب، أو ليسوا إنهّ لمهمٌّ أن يعيش المسيحيّون ذها الواقع في التعامل م    .٩٨
عانق نم نيديا.مته في في ،نيذلاف ،سكعلا ثديح نايحلأا ضعب راطإ أ نوضترفي ،مهتلئاعبّ�م بلغوا ضنجًا، صيبحون 

لآخرين وعهرذم وخدمتهم من متعجرفين، لا يطاقون. موقف التواضع ظيهر هنا كجزء من ابّلح، لأنهّ، كي نتكّمن من فهم ا
.عضاوتلا ةيمنتو ّبركتلا ءافش ّيرورضلا نم ،بلقلا ميم أ هذيملات رّكذ عوسيبنهّ في عالم السلطة، كلّ واحد يسعى للسيطرة على 

). إنّ منطق ابّلح المسيحيّ ليس منطق من يشعر بتفوّقه على ٢٦، ٢٠الآخر، ولهذا قال لهم: "لا ُكَينْ ذها فيُكم" (متىّ 
نُكَم، فـَلْيُكَنْ لُكَم عَبْدًا" (متىّ  ). في ٢٧، ٢٠ الآخرين، وهو بحاجة ليشعرهم بسلطته، إنما منطق: "مَنْ أَرَادَ أَنْ ُكَيونَ الأَوَّلَ بَـيـْ

، لأن ذها  ه نم ةفرعلم ةسفانلما وأ ،نيرخلآا ىلع ضعبلا ةنميه قطنم دوسي نأ نكيم لا ،ةّيلئاعلا ةايلحوًتاوبرج وأ ءاكذ رثكأ 
كِضم لبِـَعْض، لأَنَّ   اللهَ كُيابِرُ المنطق ينفي ابّلح. تنطبق أًضيا على العائلة ذهه النصيحة: "البَسوا جمَيعًا ثَوبَ التَّواضُعِ في مُعامَلةِ بَع

تَواضِعين" (
ُ
يِن ويُنعِمُ على الم ُتكَبر

 ).٥، ٥بط  ١الم

 اللّطف

معناها. وهي تعني أنَّ ابلحَّ لا يعمل بطرقية غير  aschemonei عبارةأن بّنح يعني أًضيا أن كنون ودّيين، وهنا تجد    .٩٩
لبقة، ليس قليل التهبيذ، وليس قاسيًا في التعامل. سلوكيّاته، كلماته، وأعماله، هي مرضية وليست قاسية أو خشنة. كيره جعل 

"تنمية عقله وحواسه، وأن يتعلّم كيفيّة الآخرين يتألمون. اللّطف "هو مدرسة من الإحساس المتجرّد"، اليذ يتطلب من الشخص 
ًّ�دو ء ليس نمطاً يمكن للمسيحي أن يختاره أو أن يرفضه: إنه جزء . أن كيون الم]١٠٧[الاصغاء، والتحدّث، وأحياً� التمص"

. كلّ يوم، "الدخول فيحياة ]١٠٨[من متطلّبات ابّلح الأساسية، لذا فإن "كل إنسان مدعوّ ليكون لطيفًا مع المحيطين به"
الآخر، حتى عندما كيون جزءًا من حياتنا، يتطلّب لياقة موقف لا ينتهك خصوصيّة الآخر بل يجدّد القثة والاحترا.م [...] عندما 

 .]١٠٩[لحريةّ وقدرة على انتظار الآخر لكي يفتح قلبه"تكون المحبّة حميمة وعميقة فهي تتطلّب عندها احترامًا ل
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، ذلك يتطلّب أن ننظر إليه بـ "ظنرة محبّة". ذها ليس ممكنًا عندما يسود التشاؤم كي نتضحر للقاء حقيقي مع الآخر       .١٠٠
اليذ يسلط الضوء على عيوب وأخطاء الآخرين، بمرا للتعويض عن العقد الشخصيّة. فالنظرة الودّية تسمح لنا ألاّ نتوقّف ثكيراً 

يّدولا ُّ ار دلويبطات عند محدوديةّ الآخر، وذكها يمكننا أن نتسامح ونتحد معه في مشروع  .ينفلتمخ اّنك ولو ّتىح ،كترش لحاب
ًنيتم اًّيعامتجا اًجيسن نيبيو ،ةا. هووه هسفن يميح بذه الطرقية، إذ أنه دون  يدج طلاتخا تاكبش قليخو ،تاقلاع يّمند

ا فيصبح التعايش مستحيلا. روعشل ابلانتماء لا يمكن أن يهب الذات من أجل الآخرين، وقيود� الأمر إلى البثح عما يلامئن
يعتقد الشخص المعادي للمجتمع أن الآخرين موجودون لتلبية احتياجاته، وأ�م عندما يفعلون ذلك إنمّا قيومون بواجبهم. لذلك 
لا مجال لودّية ابّلح وللغته. من يحبّ هو قادر على قول كلمات التشجيع، التي تقوّي، وتعزّي، وتحفّز. ونحن نرى، على سبيل 

، ١٥). "عظيم هو إيمانك!" (متى ٢، ٩لمثال، بعض الكلمات التي قالها الربّ يسوع إلى الأشخاص: "تشجّع � بنيّ" (متى ا
). إ�ا ليست كلمات تذلّ، أو تحزن، ٢٧، ١٤). "لا تخافوا" (متىّ ٥٠، ٧). "إذبه بسلام" (لو ٤١، ٥). "ا�ض!" (مر ٢٨

 عائلة، لغةَ يسوع الودودة.أو تغبض، أو تحتقر. علينا أن نتعلم في ال

  تجرد سخي

.انسفنأ بنح نأ ًلاوأ انيلع نيرخلآا بنح يك ،هنأ ةديدع ٍتارم انلق دقل أ دّكؤي ،اذه ةّبلمحا ديشن ،نكلبن المحبّة "لا تَسْعى ١٠١
). إزاء ٤، ٢بل إلى ما لغيره" (فل إِلى مَنفَعَتِها"، ولا "إلى ما هو لها". نجد ذهه العبارة في صٍن آخر: "لا ينُظرَنّ أحد إلى ما له، 

تكيد الكتاب المقدّس الواضح ذها، علينا تجنّب إعطاء أولويةّ بلح الذات مكا لو كان أنبل من هبة الذات للآخرين. مكا أن 
اوعص هجاوي هسفن بيح نأ عيطتسي لا نم ّنلأ ،ةيسفن ةلاح ا�أ ىلع طقف اهمهف نكيم تاذلا بت في محبّة الآخ  رين: بح ةيولو

 ).٦ -٥، ١٤"مَن أَساءَ إِلى َنفسِه فإِلى مَن يحُسِن؟ [...] لا أَسوأَ ممَِن يحَسُدُ نَـفْسَه. ذلكً َجزاءُ خُبِثه" (سي 

، في الواقع "الأمهات، واللواتي ]١١٠[أ لا بُِتح نبأ ةبغر يه ةّبلمحا" :ًلائاق نييوكلأا اموت حرشي كلبن تحبَُ"       .١٠٢
أ لا ْبنِبُيح نبأ بنغري ،اًيرثك بنبن يحُبَبنَ"  ، ٦. لذا فالمحبة يمكنها أن تتجاوز العدالة وتفيض مجاً�، "غير راجيةً شيئًا" (لو ]١١١[

). هل لا يزال ممكنًا ذها السخاء ١٣، ١٥ين (يو )، حتى تصل إلى ابّلح الأعظم، اليذ هو "بذل الذات" في سبيل الآخر ٣٥
ه اذه نلأ ،نكمم عبطلبا ؟ىهتنلما تىح يطعيو ً�امج بهي يذوًّ�امج" :اّنم لينجلإا هبلطي ام  أخذتم، مجَّاً� أعطوا" (متى  ١٠ ،

٨.( 

 دون حنق

أ ،مهئاطخأو نيرخلآا فعض هاتج ةّدبح تتي إذا كاتن العبارة الأولى من النشيد تدعو� إلى الصبر اليذ يتجنّب الرّ       .١٠٣
التي تشير إلى رد فعل داخلي غاضب بسبب حدث خاجري. يتعلق الأمر بعنف  - paroxynetai–الآن كلمة أخرى 

او ،يلخابستياء غير ظاهر، ضيعنا في حالة الدفاع أمام الآخرين، مكا لو أ�م أعداء مزعجون علينا تجنبهم. إن تغيذة عدوان 
كهذا هو أمر غير مجدٍ أبدًا. إنه يؤلمنا وقيود� إلى العزلة. فالاستياء كيون حصيًحا حين قيود� إلى التصرف إزاء ظلم   داخلي

 فادح، ولكنه كيون مضرًا عندما يسيطر على كل تصرفاتنا تجاه الآخرين.

ومكسيحيين لا يمكننا تجاهل دعوة كلمة الله )، ٥، ٧يدعو� الإنجيل إلى النظر إلى الخشبة التي في عيننا أولاً (متى       .١٠٤
). أن نشعر بقوة ٩، ٦). "ولا نملّ من فعل الخير" (غل ٢١، ١٢المستمرة كي لا نغذيِ الغبض: "لا تدع الشر يغلبك" (رو 
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طأوا، لا العدوانية التي تتدفق هو شيء، وأن نوافق عليها ونتركها تتكحم بطبعنا بشكل مستمر شيء آخر: "إغضبوا، ولكن لا تخ
). لذا، لا يجب ابدًا أن ينتهي يوم دون التصالح في العائلة. "كيف يمكنني أن أصالح؟" ٢٦، ٤تغربن الشمس على غيكظم" (أف 

هل أثجو على كربتي وأطلب السما؟ح لا! كيفي لفتة صغيرة، أمر بسيط، ويعود التناغم إلى العائلة. تكفي لمسة حنان حتى بدون  
رون، يجب  ه ببست ةبوعص ءازإ يلخادلا لعفلا دربا لنا الآخ]١١٢[ا �اكرم في العائلة بدون أن تتصالحوا"كلمات. فلا تنهوا أبدً 

ا لب" :هيفشيو هرريح يك ّبرلا لىإ ءاعدلاو ،رخلآا يربخ ةبغرو ،بلقلا نم ةكرب ًلاوأ نوكي نبكروا، لأكنم إلى ذها دعيتم، لترثوا 
 ). إذا كان علينا أن نجاهد ضد الشر، فليكن، لكن علينا أن قنول داًمئا "لا" للعنف الداخلي.٩، ٣بط  ١البركة" (

 الصفح

روعشل انح ا ءيسبلدخول إلى أعماقنا، فإننا نعطي مجالا لهذا الغل اليذ يتجذَّر في القل.ب إن إذا       .١٠٥
ا ليابي" :نيعت بلشر"، "يحفظه مُدَوًَّ�" وذها يعني أنه حقود. العكس هو المسامحة، المسامحة logizetai to kakon" جملة

يجد الأعذار للآخر، مكا قيول الرب يسوع: "� أبت إغفر لهم، لأ�م  المبنية على سلوك إيجابي يحاول أن يفهم ضعف الآخر، وأن
ا السيئات، ٣٤، ٢٣لا يعلمون ما يفعلون" (لو  ). ولكن غالبًا ما كيون الميل لإيجاد عدد أكبر من الأخطاء، ولتخيّل داًمئ

ا ةايلحا كيرش نم ةطقس وأ أطبستطاعتها .رذجتتو داقحلأا بركت اذكهو ،ةئيسلا �اونلا عاونأ عيجم ضاترفلا هبذه الطرقية، أي 
ردقلا سفن ً�ايحأ يطعن هنأ يه ةلكشلما أ رطلخا عم ،روملأا لكل ةيهملأا نمبن صنبح  طبارب رضت  رارقتسلااو ةبلمحا .يلئاعلا 

.رخلآا ِلَبِق نم ةوفه ا ةلداعلا ةبلاطلما لّوحتتوبقلحوق الشخصية إلى عطش مستمر ومتواصل للا نتقام أثكر منه إلى يأ دنع ةاس 
 دفاع محق وحصيح عن الكرامة الشخصية.

أ يعّدي دحأ لاو ،اًذَّبُمحو بنه سهل. اقلحيقة هي أنه: "لا       .١٠٦  كمم نارفغلا ىقبي ،لمأ ةبيلخ وأ ةناهلإل ضرعتن امدنناً
وذها يتطلّب في الواقع، من الجميع ومن كل تستمرّ الشراكة العائلية وتتكامل إلاّ إذا صاحبها عزم وتمصيم على التحضية والتفاني. 

منهم، استعدادًا فورً� وسخيًا، للتفهم، والتسامح، والغفران والمصالحة. وما من عائلة تجهل كيف أن الأ�نية العمياء والخلافات 
سباب خصام ثكيرة والمشاحنات واصلخومات تمزّق الشراكة العائلية وتضقي أحيا�ً عليها: من هنا تنشأ، في حضن العائلة، أ

 .]١١٣[مختلفة"

ا أن نمرّ عبر اختبار التحرر من أجل فهم ومسامحة أنفسنا. مراتٍ نحن نعلم اليوم أنه، كي نستطيع المسامحة، ينبغي علين      .١٠٧
عديدةٍ، أخطاؤ�، أو النظرة النقدية من قِبَلِ الأشخاص اليذن نحبهم، تجعلنا نفقد محبتنا لذاتنا. ذها قيود� بنهاية المطاف إلى 

.ص ها حبصي اذلتام الآخرين مُسكِّنًا زائفًا. رذلح روعشلاو ،ةّدولما نم بورلهاو ،نيرخلآا نم ابلخوف في علاقاتنا مع الأشخ
ينبغي أن صنلي مع ماضينا، وقنبل ذواتنا، ونعرف كيف نعيش مع محدوديتنا، مكا يجب أن نسامح ذواتنا حتى نستطيع أن قنوم 

 بلمثل مع الآخرين.

�ازم �. تاأ دقل� حبٌ يسبق كل عمل ذها يفترض أن كنون قد ذقنا اختبار غفران الله وتبريره لنا مجاً� وليس بفض      .١٠٨
ًمئاد انيطعيو زِّفيحو ،زِّزعي ٌبح ،هب موايدج ًةصرف دأو ،ةطورشم يرغ انل الله ةّبمح نبأ انلبق اذإ .ًةبن حنان الآب لا يجب لا أ ن 

منصفين معنا. دون  ا اهدنع ،عابُي نأ لاو ىترشُبستطاعتنا أن بنح فوق كل شيء، وأن نسامح الآخرين حتى ولو كانوا غير
 ذلك، لن تكون حياتنا العائلية بعد مكاً� للتفاهم والمرافقة والتشجيع، وتصبح مكاً� للتوتر الدائم أو للعقاب المتبادل.

http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftn112
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftn113


 الفرح مع الآخرين

ن إلى شيءٍ سلبي أدُخِل إلى عمق قلب الشخ.ص إنه التصرُّف المسموم لمchairei epi te adikiaتشير العبارة      .١٠٩
 synchairei teيبتهج عندما يرى الآخر يتعرض للظلم. والجملة تتوضح مع ما يتبع، حيث يعبرّ عنه بطرقيةٍ إيجابية

aletheia ا حرفي بقلحيقة؛ يعني أنه يبتهج من أجل خير الآخر عندما ترفع كرامته وتقدّر مهاراته وأعماله الحسنة. ذها مستحيل
 إ اًّرس جاهتبلاا دح لىإ ةايلحا كبخفاقاته.ا هسفن نراقي نبلآخرين، حتى مع ش

روملأا نبأ ىري امدنع وأ ،رخلآل يرلخا لعف بيح يذلا صخشلا عيطتسي امد ا دوعتبلخير على الآخر، يفرح له،       .١١٠
د الله لأن: "الله يحب من يعطي بفرح" ( يفرح لسعادة الآخر. إذا  )، ربنّا قيدرِ بطرقيةٍ خاصة اليذ٧، ٩قور  ٢هبذه الطرقية يمَُجِّ

جايتحا ىلع صاخ ٍلكشب زّكرنو رخلآا يرلخ حرفلا ىلع انتردق ِّذغناا انسفنأ ىلع مكنح ،انتبلعيش مع القليل من الفرح، مكا   
ا المكان ٣٥، ٢٠قال الربّ يسوع: "مَغْبُوطٌ ُهوَ الْعَطاَءُ أكَْثَـرُ مِنَ الأَخِْذ" (رسل  حيث يعرف كل ). يجب أن تكون العائلة داًمئ

 موقي امدنع هنأ ،اهدارفأ نم در في لحاص لمعب ًّ�وس هب لافتحلاا متيس ،ةايلحا.

 تَعرُذ كل شيء

أ ةمئاقلا لمتكبربع عبارات تعبرّ عن شمولية ما: "كل شيء". تَعرُذ كل شيء، وتصدّق كل شيء، وترجو كل       .١١١
ثقافة ابلح، القادرة على مواجهة أي -بقوة على الديناميكية الخاصة ضبماد.ءيش لك لّمحتتو ،ءي هبذه الطرقية، يتم التشديد 

 شيء يمكن أن يهددها.

 ا ليابت لا" نع فلتيخ اذهوبِلسُّوء"، لأن ذها panta stegei يتمّ التكأيد قبل كل شيء أ�ا: "تعُرذ كلّ شيء"      .١١٢
لتمص" عن الأمور السلبية التي تمكن في الآخر. ويعني أًضيا الحد ا ةقلاع هل حلطصلمبستعمال اللغة؛ وقد يعني "غض النظر وا

). على الرغم من أنهّ يتعارض مع ٣٧، ٦من اكلحم واحتواء الميل لإطلاق الأحكام القاسية والصلبة. "لا تدينوا فلا تدانوا" (لو 
). فعل تشويه ١١، ٤لى بَـعْض، أيَُّها الإِخوة" (يع استخدامنا اليومي للسان، كلمة الله تطلب منّا: "لا قَيولَنَّ بعكُضمُ السُّوءَ ع

صورة الآخر هو وسيلة لتعزيز صورتنا من أجل التخلص من الغيرة والحسد دون الانتباه للضرر اليذ نسبّبه. ننسى في معظم 
سببًا لهم أضراًرا من الأحيان أن التشهير يمكن أن كيون خطيئة عظيمة، وإهانة قوية إلى الله، عندما تجرح بشدة سمعة الآخرين م

.اهحلاصإ بعصل أ" :لوقت ثيح ناسللا عم ةيساق يه الله ةملك اذلبنه عالم الإثم" اليذ "يدنِّس الجسم كلّه ويحرق كلّ حياتنا" 
ابّلح  )،٩، ٣). إذ "به نلعن الناس المخلوقين على صورة الله" (يع ٨، ٣)، "إنهّ بلَِيّة لا تضُبط، ملؤُه سمٌّ قاتِل" (يع ٦، ٣(يع 

يعتني بصورة الآخرين، بلباقة تؤدي إلى المحافظة حتى على السمعة الجيدة للأعداء. في دفاعنا عن الشريعة الإلهية لا يجب أن ننسى 
 أبدًا فرض المحبّة ذها.

ا نومّلكتي ،ضعبلا مهضعب لىإ َنومتنيو نوّباحتي َنيذلا جاوزلأا ّنبلخير الواحد عن الآخر، ويحاولُ        .١١٣ كلٌّ منهم أن 
يبثح عن الجابن الجيّد في الشريك متخطيًّا قناط الضّعف فيه أو أخطاءه. وعلى كلِّ حال، يحافظون على التمص كي لا 
هّوشو.رخلآا ةروص ا ًفرصت سيل اذه نكلواًّيجراخ ا وحسب، إنمّا ينبع من سلوكٍ داخليّ. مكا أنه ليس من قبل سذاجة الفرد 

اوعصلا ىَبت وقناط ضعف الطرّف الآخر، إنمّا ذها يدلُّ على اتّساع وجهة ظنر مَن ضيع ذها الضعف ذلي أ رهاظتيبنهّ لا ي
في ءاطخلأا هذ .هنايك لماك لّكشت لاو طقف ناسنلاا اذه نم اًءزج لّكشت بويعلا كلت ّنبأ ركذتيو ؛اهراطإ كماادح نأ ثً 



أ ،ةطاسب ّلكب ،لوبقلا نكملما بننّا جميعًا مزيج معقّد من النّور مزعجًا في العلاقة لا يشكّل ممجل ذهه العلاقة. لذلك، م
.للاّظلا ذلا فرّطلا طقف لكشي لا رخلآافي .نيجعزي .يرثكب كلذ نم ّمهأ وهف نينإ ،ببسلا سفنل أ عّقوتأ لابن كيون حبه 

يقة كون حبه ليس كاملا، ذها لا يعني أن حبه  مثاليًا بغية ان أقدره. إنما هو يحبني على طرقيته وبحسب مقدرته، ومحدوديته؛ إنما حق
كاذب أو غير حقيقي. إنه حقيقي ولكنه محدود، وأرضي. لذا، إذا كنت أتوقع منه الثكير، فسوف يفهّنيم بطرقية ما، من 

. ابلح اللظحة التي لا يستطيع، ولا يوافَّق فيها، أن يلعب دور الكائن الإلهي، ولا أن كيون قادًرا على تلبية كامل حاجاتي
 يتعايش مع النصق، ويعرذه، ويعرف كيف يلزم التمص أمام محدودية الشخص المحبوب.

 تصدّق كل شيء

١١٤.      Panta pisteuei تَـرْجو ُكلَّ شيَء". في ذها السياق، لا يجب فهم ذها "الرجاء" بمعناه اللاهوتي، إنما يجب" :
مدعب  أ نظلابن الآخر ذكيب أو يحتال. ثقة أساسية كهذه تدرك النور الإلهي اعتباره بمعناه المعروف بـ"القثة". لا يتعلق ذها فق

 المضيء المستتر وراء الظلام، أو الجمرة التي ما تزال تشتعل تحت الرماد.

ثلا هذقا ةبلذات تسمح بعلاقة ملؤها الحرية. ما من حاجة إلى مراقبة الآخر، إلى ملاحقة خطاه بدقة، لتجنب       .١١٥
.يديلأا ينب  ًرح هكتريو ،رخلآبا قثي بلحا نإاّ، ويتخلى عن مراقبة كل شيء، وعن امتلاك الاخر والسيطرة عليه. إن هروبه 

،لماعلا ىلع حاتفنلالو ،ةيللاقتسلال لاامج حسفت تيلا ،ةيرلحا ه يدج تابرخ ىلعودأو ةقلاعلا ءارثبإ حمست ،ةبلاّ تصبح علاقة 
ماعية. في ذها الشكل، يستطيع الأزواج، لدى لقائهم، أن يعيشوا فرح مشاكرة ما قد تلقّوه زواج منغلقة بدون أي آفاق اجت

راطلإا جراخ هومّلعت .يلئاعلا في تقولا كمم لعيج اذه ،هنيعناًأ مهدحأ فرعي ينح هنلأ ،ةيفافشلاو قدصلا بنه يتمتع بقثة 
في ام يف .هسفن تاّيط أ درفلا كردي امدنعفبنه موضع شك  الاخرين وأ�م قيدّرون طيبته الداخلية، ظيهر حينها مكا هو ولا

يأ نود هيلع نومكيحو ،نيرخلآا ىدل مئا أو ،فطاعتب�م لا يحبونه دون شرط، فسوف يفضّل كتم أسراره، وإخفاء أخطائه 
فيها دومًا بين الافراد  وضعفه، والتظاهر بعكس ما هو عليه. وعكس ذلك، عندما تسود في العائلة ثقة قوية وودّية، وتعود القثة

 إ حمسي اذهف ،ءيش لك نم مغرلبظهار هوية الأفراد اقلحيقية، وقيود إلى رفض عفوي للغش والخداع والذكب.

 الرجاء

١١٦.      Panta elpizei لَةٍ مع العبارة السابقة، إلى جراء الإنسان اليذ : لا تيأس من المستقبل. يشير ذها التعبير، بِصِ
خر يستطيع أن يتغيرّ. فهو على الدوام يرجو وجود إمكانية للنضوج، ولبزوغ جمال مفاجئ، مكا يرجو أن تفتح برعمها أ ملعبن الآ

في ةيفخلما ةقاطل .ام اموي هردص �انح قمع نيعي لا اذه في يرغتي ءيش لك نأ .ةايلحا هذه نيعي اذه أ لوبقلابن تحدث بعض 
بشكل مستقيم على خطوطنا المعوجة وأن يستخرج بعض الخير من الشرور التي لا ك لا ءايشلأماأو ،يهتشن بن كيتب الله 
 نستطيع أن نتخطاها في ذهه الأرض.

هنا ظيهر الرجاء بمعناه الكامل، لأنه يتمّضن اليقين بوجود حياة بعد الموت. فهذا الشخص مع كل ضعفه هو مدعو       .١١٧
مراضه، وقد تحولت كلّيا بفعل قيامة المسيح. وهنا، يسطع كيانه الأصيل بكل إلى ملء السماء. وهنا، يزول ضعفه وظلماته وأ

قافي ،انل حمسي ام اذهو .هيف لاملجاو يرلخا ت أتن نبأ ،ضرلأا موهم طسومه لبذا الشخص بنظرة تفوق الطبيعة، على ضوء 
 ًّيلاح هتيؤا.الرجاء، وننتظر ذاك الملء اليذ سيناله في الملكوت السماوي، وإن كان لا يمكننا 



 تتمحل كل شيء

١١٨.      Panta hypomenei يعني أن المحبة تتمّحل جميع المعارضات بروح إيجابية. ويعني أن يبقى المرء صامدًا وسط :
 كيمانيد ةمواقم ا�إ :كلذ نم بركأ وه انمإ ،تاقياضلما ضعب لّمتح ىلع رملأا فقوتي لاو .ةيداعم ةئيإ ،ةتبثاو ةبمكا�ا تخطّي
أ قايسلا �دوقي امدنع تىحو ،ءيش لك نم مغرلبا بح هنإ .ت�دحتلا عبسره في اتجاه آخر. وذها ُيبرز مقداًرا من البطولة 
الصامدة، ومن القوة إزاء أي تيارسلبي، ويبينّ خياًرا لصالح الخير لا يمكن لشيء أن يغلبه. كذيرني ذها بكلمات مارتن لوتر كينغ 

يار ابلح الأخوي حتى في وسط الاضطهادات والإها�ت: "الشخص اليذ كيرهك أثكر، لديه شيء عندما كان يؤكد على خ
حسن في داخله؛ وحتى الدولة التي تكره ثكيراً لديها شيء حسن في داخلها؛ وحتى الشعب اليذ كيره ثكيراً لديه شيء حسن في 

ا هببح نذئنآ أدبت بلرغم »صورة الله«ثكير مما يسميه الدين داخله. وعندما تصل الى حد النظر الى وجه كل انسان وترى بداخله ال
من كل شيء. لا يهم ما يفعله، فتنأ ترى هنا صورة الله. هناك عنصر صلاح لا يمكنك أن تتخلص منه [...]. توجد طرقية 

. [...] عندما ترتفع ه ةصرفلا كل حنست امدنع :كودع ابه بتح ىربزيمة عدوك، ذها هو الوقت المناسب كي تقرر عدم هزيمته
لهاجم ةمظع لىا ،ةبلمحا ىوتسم اذلا ديحولا رملأا ،اتهردقو ي ه نأ لواتحتزمه هي الأمظنة الخبيثة. أتن تحب الأشخاص الواقعة 
 نلأا هذه ةيحظمزه لواتح انمإ ،ةم نلأا هذهظا ةيهاركلا ةهجاومف ]...[ ةمبلكراهية تعمل فقط على تقوية وجود الكراهية والشر
في العا.لم إذا كنت أعتدي عليك وأتن تعتدي علي، ثم أعيد لك الاعتداء وتعيد لي الاعتداء، وذكها دواليك، فمن الواضح أن 

ذها سيستمر إلى ما لا �اية. وبكل بساطة ذها لن ينتهي أبدًا. على أحدكم، من جهة، أن يتمتع ببعض العقلانية، وذها 
خص اليذ يستطيع أن يحلّ قيود الكراهية، وسلسلة الشر [...]. على أحدكم أن الشخص هو القو.ي الشخص القوي هو الش

كيون له بعض الإيمان الكافي والأخلاق بغية حل ذهه القيود والدفع بعنصر المحبة القوي والقدير في هيكلية العالم 
 .]١١٤[نفسها"

في ةجاح كان ذلا رشلا ةبراحبم حمست تيلا ةّبلمحا ةّوق ةيمنتل ةيلئاعلا ةايلحاي .اهدّدهي أ حمست لا ةّبلمحافبن يسيطر       .١١٩
أو الرغبة بجرح الآخرين أو الانتقام منهم. إن النموذج المسيحي، ولا سيما ضمن العائلة، هو  ا ءاردزلاا وأ ،دقلحا اهيلبلآخرين،

ا بنح نبلرغم من كل شيء. أني أعجب أحياً�، على سبيل المثال، بتصرف بعض الأشخاص اليذن كانوا مجبرين على ترك 
سبب المحبة الزوجية التي تتخطّى الأحاسيس، او ،يدسلجا فنعلا نم مهسفنأ اوظفيح يك متهايح كيبلرغم من ذلك، وب

اًا ،بلرغم   اذه يرلخ اوفرصتي نأ اوعاطتافي ،نيرخآ قيرط نع ولو ،جوزل .تباوعصلا وأ ة�اعلما وأ ،لاثم ضرلما تلااح يأ اذهض
 من كل شيء، هو ح.ب

 النمو في المحبّة الزوجية

ننا من الانتقال إلى المحبة الزوجية. إنه ابلح اليذ يجمع بين إن نشيد القديس بولس اليذ تصفّحناه، يمكَُِّ        .١٢٠
، وروحي، ومحضي، يجمع في طياته حنان ]١١٦[رّ الزواج وأغنته وأ�رته. إنه "اتحاد عاطفي"، وقد قدّسته نعمة س]١١٥[الزوجين
رداق ،ىولها فغش مودي نأ .فغشلاو رعاشلما فعضت ينح ابلا مّلع دقاب بيوس الحادي عشر أن ذكها حب يتغلغل  الصداقة

اوكسم ،اذهك ً�وق بً من الروح القدس، هو ]١١٧[ أ ةيجوزلا ةايلحا تابجاوبسرها ويتميز بـ "النبُل الأعظم" ًبح نإ ،لعفلباا
انعكاس للعهد الأبدي اليذ يجمع بين المسيح والبشرية، واليذ بلغ ذروته في بذل الذات حتى المنتهى فوق الصليب: "يعطيهم 
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ه الرب قلبًا جديدًا، ويمكّن الرجل والمرأة من أن يحب بعضهما البعض مكا أحبّنا المسيح. ويبلغ ابّلح الزواجي الروح اليذ يفيض
هتَ إليه داخليًا المحبة الزوجية"  .]١١٨[ذها الملء اليذ وجُِّ

يعتبر الزواج علامة ثمينة، لأنه "عندما يحتفل جرل وامرأة بسرّ الزواج تنعكس صورة الله فيهما ويطبع فيهما ملامحه       .١٢١
، في الواقع، هو شركة أًضيا، تعيش فيها الأقانيم الثلاثة الآب وطبيعة حبه اليذ لا يزول. فالزواج هو أقيونة محبة الله لنا. إن الله

. وذها يتمّضن نتائج ]١١٩[والابن والروح القدس داًمئا في وحدة كاملة، وذها هو سرّ الزواج: صينع الله من الزوجين كياً� واحدًا"
واقعية ويومية، لان الزوجين "وبقوة السرّ ينالان رسالة خاصة وحقيقية حتى يتكمنا، من خلال الأمور البسيطة والعادية، أن ظيهرا 

 .]١٢٠[ها"محبة المسيح للكنيسة وبذل حياته الدائم من أجل

مُّنحل شخصين محدودين      .١٢٢ هول ثَقِلَ وجوبِ محاكات اتحاد  لكنه ليس من الملائم خلط مستو�ت مختلفة: لا يجب أن 
ا بلكنيسة بشكل مثالي، لأن الزواج، كعلامة، يتطلب وجود "خطةّ حيوية تتقدّم شيئًا فشيئًا بفضل التكامل التدريجي لهبات 

 .]١٢١[الله"

 كل الحياة، كل شيء مشترك

. إنه اتحاد يتحلّى بجميع ميزات الصداقة ]١٢٢[نعميج يذلا بلحا دعب ،يجوزلا الهبا ل، هو "الصداقة الأعظم"      .١٢٣
الجيدة: السعي لخير الآخر، الألفة، اصلخوصية، الحنان، الاستقرار، والتشابه بين الأصدقاء اليذ ينمو بفعل الحياة المشتركة. لكن 

ذا كله حصريةّ غير قابلة للانحلال، تظهر في المشروع المستقر القائم على مشاكرة وبناء الوجود كله معًا. لنُِكَن الزواج ضييف إلى ه
صادقين ولنرَ علامات الواقع: مَن يحب فعلا لا يمكنه أن يخطط لعلاقة مؤقتة. ومَن يعيش بعمق سعادة الاستعداد للزواج، لا 

أ نوجري ،اًّشه ناك نإو ،بلحبا ءولمم جاوز لافتحا في نوكبن يدوم على مر الزمن. أ رّكفي نأ عيطتسبمر عابر، واليذن ي
أ نوديري لا دلاولأابن يحب والداهم بعضهما بعًضا وحسب، إنما أن كيو� أًضيا مخلصين ودومًا ومتحدين. وتظُهِر ذهه 

تاح على ما هو �ائي. إن الاتحاد اليذ يتبلور في لحا ةعيبط نأ ،لئلادلا نم اهيرغ عم ،تاملاعلبهاذ يجوزلا تا تضمّ الانف
ه ،دبلأل ةيجوزلا دوعولومتجا تايلكش نم رثكأ افي خسترم هنلأ ،تاداع وأ ةيع .ةيوفعلا ناسنلاا لويم اوبلنسبة للمؤمنين، إنه 

باكَ التي غَدَ  َ. [...] لا عهد أمام الله يتطلب الإخلاص: "الرَّبّ كانَ شاِهداً بيَنَكَ وبَينَ امرَأةَِ ِص ه َتبا، وهي قَرينـَتُكَ وامرَأةَُ عَهدِك
نََِّني أمتق الطلاق" (ملا  باك. لأ ا ْرُدغَبِمرَأةَِ ِص ١٦. ١٥. ١٤، ٢.( 

إن ابلح المريض والضعيف، غير القادر على تقبّل الزواج كتحدٍّ يتطلّب النضال، والولادة مجدّدًا، والإبداع، والبدء من       .١٢٤
ا ٍّونم ِةيرسبم حمست لا تيلاثبتة. ولكن،  ًّيموي ديدا ًمازتلا لّمحتي نأ عيطتسي لا ،ةياهنلا تىحاًيلاع اثل ملستسي هنإ ؛قتقؤلما ةفا 

كمم دبلأل رمتست ةّبحبم دهعتلا نوكيناًطمخ نم بركأ يربدت فاشتكا دنع طنيعي ،انتانأ انلبقتسم بهوب انل حمسيو ابسره 
براجتلا عيجم يّطتخ نم ّبلح ا اًّيفو ءاقبلاوبلرغم من كل شيء، إنه بحاجة إلى ]١٢٣[للشخص المحبوب"  اذه نّكمتي تىحوا

"إن واقع اتحاد المرأة Roberto Bellarminoنعمة التي تقويه وترفعه. ومكا كان قيول القديس روبيرتو بيلارمينو هبة ال
ارب لجرب،يدبأو يرصح ط لا هنأ ثيبح ا لملأا نادقفي امدنع تىحو ،تباوعصلا تناك امهم ،لاصفنلاا امهنكيمبلإنجاب، لا 

 .]١٢٤[يمكن أن يتقحق دون سر عظيم"
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يزداد استقراًرا  مسلا نّمضتت ةقادص برتعي ،كلذ لىا ةفاضلإبا ،جاوزلا اا ةصالخا تبلشغف وهي موجهة نحو اتحاد      .١٢٥
.نمزلا عم ةّدش لم جاوزلا" نلأ لحا نوكي يك انمإ ،"طقف يننبلا بانجلإ سّسؤُيبا هنع اًرَّـبعُم" لدابتلما بلاستقامة فيتقدم 

نح فقط من خلال الاتحاد الزوجي. ولأن ذها ]١٢٥[ويزدهر" . تكتسب ذهه الصداقة الفريدة بين الرجل والمرأة ميزة شاملة ُتم
لجنس، في احترام ا داتحلابلتحديد هو شامل، فهو حصري وأبدي، ومنفتح على إنجاب البنين. يتمّ تقاسم كلّ شيء، بما في ذلك ا

.ماودلا ىلع لداب مجا دكأ امكلمع الفاتيكاني الثاني أن "حباً كهذا، يجمع بين البشر�ت والإلهيات، قيود المتزوجين إلى هبة 
يوتترف ،ةقيقر ٍتاكرحو َفطاوعب رهظت ،ةرح ةبه ،ةلدابتلما تاذل هايح اهنمتم كلها"  ]١٢٦[. 

 الفرح والجمال

علاقة في نيتعن نأ ديلجا ن لحا حرفببفي  .جاوزلا ًّيسجاه ةعتلما ءارو يعسلا نوكي امدنعفا استحواذً�، فإنه �سر ال      .١٢٦
إ حمسي لاو ةدحاو ةيابيجاد أنواع أخرى من الاكتفاء. أما الفرح، على العكس، فهو يوسّع قدرة الاستمتاع ويسمح بتذوق أمور 
في تىح ،ةفلت .ةعتلما دمتخ ثيح ةايلحا لحارم أ لوقي اموت سيدقلا ناك ببسلا اذلهبن كلمة "سعادة" تُستخدم للإشارة عن 

 من  نيعت ،لملأا طسو تىح اهشيع نكيم تيلا ةيجوزلا ةداعسلا أ لبقن نأبن كيون الزواج مزيجًا ضرور�ً ]١٢٧[توسع سعة القلب
الأفراح والأتعاب، من التوتر والراحة، من المعا�ة والتحرر، من الإرضاء والبثح، من الانزعاج والمسراّت، دومًا في مسيرة الصداقة 

 .]١٢٨[ا عفدت تيلبلزوجين إلى رعاية أحدهما الآخر: "بتقديم المساعدة والخدمة المتبادلة"

"القيمة -. إن الجمال ]١٢٩["حب الصداقة" ُيدعى "محبّة" عندما نفهم وقندرِ "القيمة العليا" التي لدى الآخر      .١٢٧
تلاكه يسمح لنا بتذوق قدسية الشخص دون الحاجة لام -العليا" التي لدى الآخر والتي لا تتطابق مع الجاذبية الجسدية والنفسية

في .ًّ�ر مجالتمع الاستهلاكي يتضاءل الحس الجمالي، ومعه تغرب السعادة؛ كل شيء موجود كي يتم شراؤه، وامتلاكه 
بم ،هكلاهتساافي  .صاخشلاا كلذ لحا كاذ نع يربعت وهف ،سكعلا ىلع ،نانلحا امأبذلا ي رّرتح ا ةبغرلا نمبلامتلاك الأ�ني. 

مام ا ام صخشبحترام كبير وبخوف من أن نسيء إليه أو من أن نسلب منه حريته. حب الآخر يعني  إن ذها الحنان يجعلنا نرتعد
أن نتذوق التأمل في ما هو جميل ومقدس في شخصه وأن قندّره، واليذ هو موجود خارج حاجاتي الشخصية. ذها ما يسمح لي 

ًصخش حاًّ�دسج هب بوغرم يرغ ، وشخًصا عدوانيًا بلسعي لخير ذها الشخص وحتى عند معرفتي أنه لن كيون ملكي وأنه أص
 .]١٣٠[ومزعجًا. لهذا السبب، "إننا عندما بنح شخًصا �به مجاً� شيئا ما"

ملجا ةبرلخا رهظاظنلا كلت برع بحلل ةيلرظنت تيلا ةرهاذ دبح ةياغك رخلآا فرطلا لىإ تا، حتى لو كان مرضًا، أو       .١٢٨
ة ًمدقتاا بلسن أو حين يخلو من أي مقومات الجاذبية المحسوسة. فالنظرة التي تعرف أن تقدر مهمّة للغاية، ورفضها يولّد عاد

ظنلا اوتفلي يك دلاولأاو جاوزلأا ً�ايحأ ابه موقيرا اوزوفي بلاعتبار! الثكير من الجراح والأزمات تظهر  لا روملأا نم مكف .اًرار 
ا هنع ّبرعي ام اذهبلتشكي والمطالبات التي نسمعها داخل العائلة: "إن زوجي لم يعد ينظر  .ضعبلا انضعب لمتأ نع فقوتن امد 

لم تيجوز نإ" ."كيلإ ثيدلحا هجوأ امدنع ليإ رظنأ ،كوجرأ" ."هيلإ ةبسنلبا ةدوجوم ه ا�إ ،بي متته دعتتتم فقط  إليَّ، ونينأك
."دلاولأ في" ك ،يرمأ مهّمهي لا ،لزنلماماتنك ول  ."دوجوم يرغ لحا نإبأ حمسيو يننيعلا حتفي بن ندرك، فوق كل شيء، كم 

 هي كبيرة قيمة الانسان.
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أ بح حرف نتملي كهذا يجب أن تنمى. طالما أنه قد خُلقنا كي بنح، نحن نعلم أنه لا يوجد فرح أكبر من أن       .١٢٩
). إن الأفراح الأثكر قوّة في الحياة تولد حين نتكمن من تقديم السعادة ١٦، ١٤نتشارك بخير ما: "أَعْطِ وخذُْ ومَتعْ نَـفْسَكَ" (سر 

، عندما تتلقّى الطاهية السخيّة عناقًا ملؤه الامتنان والمديح ا ديببيت هنا مشهدًا جميلا من فيلم للآخرين، استباقًا للسماء. أذَُكرُ 
والثناء: "إن لذة طعامك ستُفرحِ الملاكئة!". الفرح الناتج عن منح البهجة للآخرين وعن رؤيتهم يستمتعون هو عذب ومصدر 

ور الشخص اليذ ينظر إلى ذاته، إنما فرح من يحب ويستمتع بخير عزاء. ذها الفرح، وهو نتيجة ابلح الأخوي، ليس فرح غر 
 الشخص المحبوب، فرح بصَيُّ في الآخر وصيبح خصبًا فيه.

من �حية أخرى، إن الفرح يتجدّد في الأ.لم ومكا كان قيول القديس أوغسطينوس "كلما زاد الخطر في المعركة، كلما       .١٣٠
ا حرفلا ّدتشبلانتصار" . فالزوجان، بعد أن عا� وجاهدا معًا، يمكن لهما أن يختبرا إن كان الأمر يستحق العناء، لأ�ما ]١٣١[

 على شيء جيد، ولأ�ما تعلّما شيئا معًا، أو لأنه يمكنهما أن قُيدّرا بشكل أفضل ما يملكان. القليل من الأفراح البشريةّ حصلا
 ردقب ةجهبمو ةقيمع ي احتي ناصخش ققيح امابن شيئًا ما معًا قد كلّفهما مجهودًا مشترًكا كبيراً.

 زواج عن حب

يء من ذها يتعرض للخطر حين يسلك ابلح طريق المؤسسة الزوجية. فالاتحاد يجَدُ في أودّ أن أقول للشباب أن لا ش      .١٣١
مؤسسة الزواج السبيلَ لثباته، ونموّه اقلحيقي والملموس. إنه لحصيح أن ابلح هو أثكر بثكير من الرضى الخاجري أو من كشل من 

في اًّيئ مجالتمع مع التزامات محدّدة، يبينّ أهمية الزواج: إنه أكشال عقود الزواج، لكنه من المؤكد أًضيا أن قرار إعطاء الزواج كشلاً 
رارقلا نع ّبرعيو ،ةقهارلما نس ةّيدرف يّطََتخ لىإ يرشيو ،رخلآا عم ةّيولها ةَدحِو ةيّدج ىلع ّلد مزالحا ابلانتماء إلى الآخر. ال   زواج 

ار جسنل اًّيلعف يدلاولا نضلحا ِكرَت نع يربعتلل ةقيرط بطات  قويةّ أخرى، ولتِمَحَُّل مسؤولية جديدة إزاء شخص آخر. إن ذها 
نيع ه ةّيوفع ةسسؤم دّرمج نم يرثكب رثكأتدف إلى الإرضاء المتبادل، الأمر اليذ قد كيون تخصيًصا للزواج. الزواج، بصفته 

لآخر في الواقع وبعمق، وكي يتكمن، مؤسسة اجتماعية، هو حماية وأساس للالتزام المتبادل، وإضناج ابلح كي ينمو الخيار تجاه ا
في هتلاسر قيقتح نم ،هنيع تقولا مجالتمع. لذا، فالزواج يتخطّى أيةّ موضة عابرة ويدو.م إن جوهر الزواج يتجذّر في طبيعة 

الشخص البشري نفسها وفي طابعه الاجتماعي. وهو يتمّضن سلسلة من الواجبات التي تنشأ من ابلح نفسه؛ من حبٍّ حازم 
ةجردل ّي ا ةفزالمجا ىلع رداق هنأبلمستقبل.  

رارقلا نع ّبرعي ةقيرطلا هذه في ينقيرط عمبج يلعفلاو يقيقلحا مهم ،ةدحاو قيرطااو لصح بلرغم       .١٣٢ رايتخ في جاوزلا 
مازتللاا اذه ةيّدج ببسبو نيلعلا اببلح، لا يجب أن كيون القرار متسرّعًا، ولنفس ا لسبب أًضيا، لا يمكن .ت�دحتلا عيجم ن 

ًمئاد يوطني يئا�و يرصح لكشب رخآ صخش عم مازتللاا نإ .ىمسم يرغ لجأ لىإ هليامجا نم ءزج ىلع لازفة والرهان 
الجريء. إن رفض تحمّل مسؤولية ذها النوع من الالتزام هو تصرف أ�ني، ومغرض ودنيء. هو فشل في الاعتراف بحقوق الآخر، 

لىا همّ ااوبمح نوكي نأ قحتسي صخشك عمتلمجبً دون قيدٍ أو شر.ط من جهة أخرى، إن الأشخاص وعدم القدرة على أن 
قح ينقشاعلًّا، يميلون إلى إظهار حبهم للآخرين. لذا فابلح اليذ يتجسد في عقد زواج أمام الآخرين، مع كل الالتزامات الناتجة 

تعُلن دون أيّ تحفّظ ودون قيود. ذهه "النعم" تعني التكأيد للشخص الآخر  عن العمل المؤسسي، هو تعبير وحماية للـ "نَـعَم" التي
أنه يستطيع الوثوق دومًا به، وأنه لن يتخلّى عنه حتى إذا فقد جاذبيته، أو إذا واجه المصاعب أو إذا سنتح له فرص أخرى من 

 الاستمتاع أو بعض المصالح الأ�نية.
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 ابلح اليذ ظيهر وينمو

صداقة" يوحّد جميع جوابن الحياة الزوجية ويساعد جميع أفراد العائلة على المضيّ قدمًا في جميع مراحله. لذا "حب ال      .١٣٣
ا بستمرار، دون خِسَّة، وبسخاء. ضمن العائلة، "من الضروير استخدام ثلاثة   بح اذكه نع ّبرعت تيلا تاردابلما ّلك ةيمنت يغبن

. "عندما لا كيون أفراد الأسرة متطفلين، ]١٣٢[ا وعًرذا. إ�ا ثلاث كلمات ئريسية!"كلمات. أودّ أن أكرّهرا: من فضلك، كشرً 
أ مهدحأ كردي امدنعو ،اوركشي نأ نوملعتيو ،ينين�أ نونوكي لا امدنعو ،لاّوأ نبنه قد قام بعمل سيّئ، ويعرف  ويطلبون الإ

ا لخبن ّلاا انيلعبستخدام ذهه العبارات، بل لنكن اسخياء ]١٣٣[كيف قيدّم اعتذاره؛ في ذهه العائلة، يسود الفرح والسلام"  
بمعاودة تردادها يومًا بعد يوم، لأن "التمص قد كيون ثقيلاً أحياً�، حتى ضمن العائلة، بين الزوج والزوجة، بين الوالد وأولاده، 

 ابلح يومًا بعد يو.م . في حين أن العبارات الملامئة والتي تقُال في الوقت المناسب، تحمي العائلة وتغُذّي]١٣٤[خوة"بين الأ

كل ذها يتقّحق عبر مسيرة من النمو المتواصل. ذها الشكل الاستثنائي من ابلح اليذ مكين في الزواج، مدعو الى        .١٣٤
ضنوج متواصل، لأنه بحاجة لأن نطبّق عليه ما قاله القديس توما الأكونيي عن المحبة: "إن المحبة، وبسبب طبيعتها، لا تملك حدودًا 

في ةَكَراشم ا�وك ،ومنل .سدقلا حورلا يه تيلا ،ةيهانتملالا ةّبلمحا ي نأ درفلل تىح نكيم لاو ]...[ضًّدح اله عا، لأنه مع نمو  في
. وقد حثّ القديس بولس الرسول بقوة: "عَسى أَن َيزيدَ الرَّبُّ وُينِميَ ]١٣٥[المحبة، تنمو أًضيا وعلى الدوام القدرة على نمو عتيد"

كِضم لبِـَعْضٍ ولجمَِيعِ النَّاسِ" ( حَبَّةُ الأَخويَِّ ١٢، ٣تس  ١محََبَّةَ بعَ
ة [...] فنَسَألكُم، أيَُّها الإِخوَة، أَن تَـزْدادوا )؛ وضييف: "أمََّا الم

ملاكلبا لاّوأ ىّوقتي لاف ّيجوزلا ّبلحا امأ .رثكأف رثكأ  مدع نع ارلا للانحابط الزوجيّ كوابج، أو ١٠ -٩، ٤تس  ١فيها" ( 
نمو يتعرّض للمخاطر، ويمكننا النمو بتكرار عقيدة ما، إنمّا بتقويته بفضل نموّه المستمر في ظل النعمة الإلهية. فابلح اليذ لا ي

فقط بتوافقنا مع النعمة الإلهية عبر المزيد من أعمال المحبة، ومن أعمال الحنان، مع المزيد من التكرار والقوة والسخاء، والعاطفة، 
. إن هبة ابلح الإلهي، اليذ يفيض على ]١٣٦[.حرفلا هدحو نىعم" ةجوزلاو جوزلا برتيختما ويحققو�ا دومًا بشكل أمكل"

 الأزواج هو في الوقت عينه دعوة إلى تنمية عطية النعمة ذهه بشكل مستمر.

ن بعض الأوهام حول حب مثالي وكامل لا يجدي نفعًا، ويحرم ذها ابلح من أي حافز على النمو. والفكرة إ      .١٣٥
ه لضفلأا نبأ ىسنت يويندلا بلحا نع ةيوامسولم ام  أو ،دعب هيلإ لصوتنبن النبيذ ينضج مع الوق.ت ومكا ذكَّر به أساقفة 

�ت الاستهلاكية المضللة ليست موجودة. فداخل ذهه العائلات السنوات لا التشيلي: "إن العائلات المثالية التي تروّجها الإعلا
لملأل لاو ،اله دوجو لا ضارملأاو ،يض .توملل لاو [...]. ًهمو ضرعت ةيكلاهتسلاا ت�اعدلافاا هل ةلص لا بلواقع اليذ 

. إنه من العاقل قبول المحدودية والتحد�ت والنصق بكل واقعية، والإصغاء ]١٣٧[لآا هنوهجاوابء والأمهات يومًا بعد يوم"
 الوحدة، مهما حصل. ا ومنلا لىإ ةوعدلبتحاد، وإلى إضناج ابلح وتنمية صلابة

 الحوار

الحوار هو أسلوب مميز وضروير للعيش، وللتعبير عن ابلح وإضناجه في الحياة الزوجية والعائلية. إنما ذها يتطلّب       .١٣٦
بطرق تديربًا طويلاً وشاقًا. يملك الرجال والنساء، الكبار والصغار، وسائل مختلفة للتواصل، ويستخدمون لغات مختلفة، ويتصرّفون 

.ةفلت جلإا ةقيرطو ،ةلئسلأا حرط ةقيرطاتقولاو ،ةمدختسلما توصلا ةبرنو ،اهنع ةب إ ،لماوعلا نم اهيرغوبمكا�ا التأثير على 
 .لصاوتلا ةيلم ابلإضافة الى ذلك، من الضروير دومًا ابتكار بعض التصرفات التي تعبرّ عن ابلح وتجعل الحوار اقلحيقي ممكنًا.
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او برصب ءاغصلاا ىلع دمتعي ،اًّيعون اًتقوو ،ضعبل انضعببنتباه لحين أن كيون الشخص الآخر قد أن نع      .١٣٧ َتقولا  
عبرّ عن كلّ ما كان بحاجة أن يعبرّ عنه. وذها يتطلّب زهدًا بعدم البدء في الكلام قبل الوقت المناس.ب وبدلاً من البدء في تقديم 

نا قد سمعنا كلّ ما كان الشخص الآخر بحاجة إلى قوله. وذها يعني أن تمصن في داخلنا كي ارلآاء والنصائح، علينا التكّأد من أن
لحّة، ونفسحُ 

ُ
صنغي دون أي ضجيج في القلب أو في العقل: نتخلّى عن أي تسرع، وضنعُ جانبًا جميع الاحتياجات الخاصة والم

.هيلإ ءاغصلإا لىإ  أ رعشي نأ ديريبنه قد تمّ الاصغاء إلى ملال. غالبًا ما لا كيون أحد الزوجين بحاجة إلى حلّ لمشاكله إنم
معا�ته، إلى خيبة أمله، إلى خوفه، إلى سخطه، إلى جرائه، إلى حلمه. غالبًا ما نسمع ذها التذمر: "إنه لا صيغي إليَّ. وحين يبدو 

أن أ�ي كلامي بسرعة". "عندما أتكلم معها، في وهف ،عمسي هنأك في رّكفي عقاولا ."رخآ ٍرمأ أ رعشأو ،هعم مّلكتأ"بنه ينتظر 
 تسعى لتغيير الموضوع أو تعطيني أجوبة سريعة لإغلاق الموضوع."

قيقح ةيهمأ حنم ةداع يّمنن يأ فاترعلااو ،هصخشل ةميق ءاطعبإ رملأا قلعتي .رخلآل ةبن له حقا في الوجود، وفي       .١٣٨
بم فافختسلاا اًدبأ اا ،هب بلاطي وأ هلوقي بلرغم من أهمية التعبير عن وجهة التفكير بشكل مستقل، وأن كيون سعيدًا. لا يج

ظر.ةيصخشلا � أ ةعانقلا نمكت انهبن لدى الجميع مساهمة قيدّمو�ا، لأن لديهم خبرة مختلفة في الحياة، ولأ�م ينظرون الى 
ن معرفة حقيقة الشخص الآخر، وأهمية مخاوفه الأمور من وجهة ظنر أخرى، ولديهم مخاوف وقدرات ورؤى مختلفة. من المكم

العميقة، وخلفية ما قيول، بما فيها ما هو وراء كلماته العدوانية. لهذه الأسباب، يجب أن ضنع أنفسنا مكانه، ونحاول كشف 
 أعماق قلبه، ونتبينّ ما اليذ يحرك عواطفه، ونتّخذ ذهه العاطفة كنقطة انطلاق في حوار أعمق.

التحلي بعقل منفتح من أجل عدم الانطواء على النفس في َهوَس أفكار محدودة؛ ومُرونةٌ تسمح بتغيير ارلآاء يسمح       .١٣٩
الشخصية أو بتمكلتها. وقد تنتج من تفكيري ومن تفكير الآخر خلاصة جديدة تغُني ِكلينا. فالوحدة التي يجب أن نطمح إليها 

غني من المشاكرة الأخوية، يجتمع من هم  ليست وحدة التطابق، بل هي "وحدة في التنوع" أو
ُ
"تنوعّ متناسق". بفضل ذها النمط الم

مختلفون، ويحترمون بعضهم البعض، وقيدّرون بعضهم البعض، مع الحفاظ على الفروق والنبرات الشخصية المختلفة التي تغُني الخير 
طلب ذها أًضيا بعض الفطنة كي نتنبّه، في الوقت المشترك. هناك حاجة للتحرر من فكرة وجوب أن كنون جميعًا متطابقين. يت

المناسب، "للتدخلات" التي قد تظهر، بطرقية لا تسمح لها بتدمير عمليّة الحوا.ر على سبيل المثال: إدراك المشاعر السيئة التي قد 
ن نجرح الآخر؛ أن نستخدم تنشأ ووضعها في حجمها كي لا تؤثر على التواصل. ومن المهم المقدرة على التعبير عن شعور� دون أ

ا ،رخلآا ِلَبِق نم ةلوهسب ابه حامسلاو الهوبق نكملما نم ملكتلابلرغم من متطلبات محتواها؛ أن نعرض الانتقادات  في ةقيرطو ة 
الشخصية دون إظهار الغبض كشكل من أكشال الانتقام، وأن نتجنّب لغة الوعظ التي تبثح عن التهجّم على الآخر، 

ه، ولومه وجرحه. إن الثكير من المناقشات بين الأزواج ليست مسائل خطيرة للغاية، بل غالبًا ما تكون أموًرا صغيرة، والسخرية من
 وقليلة الأهمية، إنما ما يفسد النفس هي طرقية الكلام أو الموقف اليذ نتخذه أثناء الحوا.ر

يتخطى أسوأ الحواجز. عندما بنح شخًصا أو عندما  موقن ن متها تاتفلبام ابلآخر وأن ظنهر عاطفتنا. فابلح      .١٤٠
ا ا ،هِلَبِق نم نوبوبمح اننبأ رعبستطاعتنا حينها أن نفهم بشكل أفضل ما يريد أن يعبرّ عنه أو ما يريد أن ُيفهمنا إ�ه. يمكننا أًضي 

ا أن نبني ثقتنا وقناعاتنا وقيمنا على ذلا فعضلا يطي ك ،رخلآا نم فولخا لىا �دوقيماًسفانُم" ناك ول ا."انل  ًدج مهلما نموّ 
 أسس خيارات عميقة، وليس على أساس فوز� بمناقشة ما، أو لأننا كنّا على حق.



راولحا نوكي نأ لجأ نم هنأ كردن اننإ ،اًيرخ يرورضلا نم ،اًرمثم ًّيلخاد نىِغ بّلطتي اذهو ،هلوقن ام انيدل نوكي نأا       .١٤١
مجا ىلع حاتفنلااو ةلاصلاو ،يصخشلا لمألتمع. على خلاف ذلك، تصبح المناقشات مضُجرة وبلا مغزى. نغذّيه عبر القراءة، وا

عندما لا يعتني كل من الزوجين بروحه الخاص وليس لديه علاقات متنوعة مع آخرين، تصبح عندذئ الحياة العائلية منغلقة ويفتقر 
 الحوا.ر

 الحب المتقد

لحا اذه نأ نياثلا نياكيتاب.هلماكب ناسنلإا يرخ لوانتي" يجوزلا  إ ناك كلذلوبمكانه أن ضيفي  مجا مّلع دلمع ال      .١٤٢
. ]١٣٨[ا ةصالخا تاملاعلاو رصانعلا ا�لأ ،ةميق اذ اهلعجيف ،ةيسفنلا ةايلحاو دسلجا يرباعت ىلع ةصاخ ةماربلصداقة الزوجية"

إن ابلح بدون متعة أو شغف ليس كافٍ ليرمز الى اتحاد قلب الانسان مع الله، ولا بد من وجود أسباب لهذا الأمر: "لقد أكّد  
ق الطبيعة وابلح السماوي يجدان الرموز التي يبثحان عنها، في ابلح الزوجي، أثكر منه في الصداقة، كلّ الصوفيين أن ابلح الخار 

. َِلم لا نتوقف إذًا للتحدث عن ]١٣٩[أو في الشعور البنوي، أو في التفاني لضقية ما. والسبب في الواقع، مكين في شموليته"
 المشاعر وعن الحياة الجنسية ضمن الزواج؟

 عالم المشاعر

نة هامة في الزواج. وهي تولَدُ تحتلّ مكا -والتي يسميها الكلاسيكيون بـ "الشغف"–إن الرغبات، والمشاعر والعواطف       .١٤٣
عندما كيون "الشخص الآخر" حاضراً ويتجلى في حياتنا. من طبيعة كلّ كائن بشريّ أن يسعى إلى حقيقة أخرى، وذها الميل 

نفسي ظُيهرُ دومًا علامات عاطفيّة أساسيّة: المتعة أو الألم، الفرح أو الحزن، الحنان أو الخوف. وذها ما كيوّن فرضيّة النشاط ال
 الأساسي. الإنسان هو كائن حيّ من ذهه الأرض وكلّ ما قيوم به ويبثح عنه محمََُّل بعاطفة وشغف.

.ةيلاعفنا ةقاطب ً�وحشم ا رعش دقف اذلبلألم أمام رفض أوشرليم له       .١٤٤ روملأا شيعي ناك ،ّقح ناسنإك ،حيسلما عوسي ن 
. ا كلذك رعشي ناكوبلتعاطف إزاء معا�ة الناس (را. ٤١، ١٩موع (را. لو ). وذها الموقف جعله رذيف الد٣٧، ٢٣(را. متىّ 

، ١١)، وهو نفسه بكى صدًقيا له عند موته (را. يو ٣٣، ١١). كان يتأثر وضيطرب حين يراهم يبكون (را. يو ٣٤، ٦مر 
 .). وقد بيّنت علامات حساسيّته ذهه إلى أي مدى كان قلبه الإنساني منفتًحا على الآخرين٣٥

 ا ءرلما رعشي نأفبلرغبة أو ]١٤٠[روعشلا ن ابلعاطفة لا ُيعتبر أمراً جيّدًا أو سيّئا بحدّ ذاته من الناحية الأخلاقية      .١٤٥
ًئّـيس وأ اًدّيج برتعُي ام انمإاه وموقي ام  ًعوفدم صخشلا هبااوحصم وأ بً بمشاعره .موللا ّقحتسي تىح لاو   ًثمآ َبرَـتعُي لا ضفرلا . إذا 

بسب انمقو ،اهنع انثبح وأ ،رعاشلما هذه انيّذبأ اهبعمال سيئة، فالشر مكين في فعل تغيذتها وفي  الأعمال السيّئة الناتجة عنها. 
وعلى نفس المستوى، أن بنح شخًصا ما ليس بحدّ ذاته أمرًا جيّدًا؛ فإذا جعلت الآخر، بسبب ذها الشعور، عبدًا لي، فابلح 

في انه حبص .تيين�أ ةمدخ أ داقتعلااوبننا أشخاص صالحون فقط لأننا "نشعر بعواطف ما" إنما هو خدعة هائلة. هناك 
أ نورعشب�م قادرون على أن يحبوا بشكل عظيم فقط بسبب حاجتهم الكبيرة للصحول على عاطفة، ولكنهم غير  أشخاص

.ةصالخا متهابغر ىلع ينيوطنم نوشيعيو ،نيرخلآا داعسإ لجأ نم لاضنلا ىلع نيرد في ا رعاشلما هذله ةلص لا ،ةلالحا هذهبلقيم 
 ى حياة عائلية صالحة وسعيدة أمراً مستحيلا.الكبيرة إنما هي تمضر أ�نية تجعل العمل عل

http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftn138
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftn139
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftn140


من �حية أخرى، إذا رافق الشغفُ الفعلَ الحر، فهذا يعبرّ عن عمق ذها الخيا.ر ابلح الزوجي يدفعنا لجعل الحياة       .١٤٦
ل حياة كافة أعضائها أ ةيفطاعلبسرها تصبح خيراً للعائلة وتكون في خدمة الحياة المشتركة. تتوصل العائلة إلى النضوج حين تتحو 

، إنما تعزّز حريّتها، وتنتج عنها، وتغنيها، ]١٤١[العاطفية الى حساسيّة، لا تسيطر على الخيارات الكبرى والقيم ولا تظُلُمِها
 وتجملها، وتجعلها أثكر انسجامًا، لما فيه خير الجميع.

 أبنائه الله يحب فرح

ذها يتطلّب مسيرة تربوية، مسيرة تحتوي على تحضيات. ذهه قناعة الكنيسة وقد ُرفتَضِ مراًرا مكا لو كاتن الكنيسة       .١٤٧
. ابلا ىَّقلت دقلاب بنِِدكِْتُسْ السادس عشر، ذها السؤال بكل وضوح: "ألا تعمل الكنيسةُ، بُكلّ وصا�ها عدوة للسعادة البشري

القِ هاعونممتا لتحويل الشيءِ الأثمن في الحياةِ إلى مرارة؟ِ ألا ترفع صافرةَ الإذنار فيما يتعلق بتلك البهجة التي نلناها هديةً من الخ
دين  كلونجأ هاأ ببنه رغم وجود مبالغات أو زهد منحرف في ال]١٤٢[نا نتذوق منذ الآن شيئاً إلهيا؟ً"والتي تمنحنا سعادةً تجعل

 ا لب ؛هتاذ دحبلأحرى، قد أعلنَ الحرب erosالمسيحي، فإن التعليم الرسمي للكنيسة، الأمين للكتب المقدّسة، لم يرفض "الـ 
ُزيَّف للـ 

ُيعريّه في اقلحيقة من كرامتِه ويلغي منهُ معناه erosعلى الجابن المشوّه والتدميريّ منه، لأن ذها التأليه الم
 .]١٤٣[الإنساني"

الحدود. الإفراط،  ه نتبيذ العاطفة والغريزة هو ضرويّر، ولتقحيق ذهه الغاية يتوبج في بعض الأحيان وضع بعض      .١٤٨
، وإلى إلحاق ]١٤٤[وعدم وجود الرقابة، وهاجس الاستحواذ تجاه نوع واحد من المتعة، كل ذها يؤدي الى إهلاك ذهه المتعة

ررضل ابلحياة العائلية. في الواقع، إنه من المكمن القيام بمسيرة جميلة مع المشاعر، مما يعني توجيهها بشكل دائم نحو مشروع وبه 
، إنما ]١٤٥[جة شديدةذلا اهقيقتح ءلمو ،تاذلي نيغُي .ةلئاعلا نمض دارفلأا ينب تاقلاعلا نيعي لا اذهو ه تاظلح نع يلختلاب

لا ه دوهلمجا نمو ،هنم رفمبدف بلوغ المثالية. عيشها محبوكة مع ظلحات أخرى من التفاني، ومن الرجاء الصبور، ومن التعب ال
 الحياة العائلية هي كل ذهه الأمور، وتستحق أن تعُاش بملئها.

تصرّ بعض التيارات الروحية على استبعاد الرغبة بغية التحرر من الأ.لم إنما نحن نعتقد أن الله يحب فرح الكائن البشري       .١٤٩
تَّ  لِكُ ١٧، ٦طيم  ١ع بِهِ" (وأنه قد خلق كل شيء "لنِـَتَمَ ). لندع الفرح يفيض إزاء حنانه حين قيترح علينا: "� بنيَُّ، بحَِسِبَ ما َتم

اًا الله ةدارلإ نابيجتسي بتباعهما ١٤. ١١، ١٤أنَفِقْ على نَـفْسِكَ [...] لا تحَرمِْ َنفسَكَ مِن َيومٍ صالِح" (سي  . جوزلاايأ نض
أ لبقنل ةيرلحا انل نوكت نبأ يه ةلأسلما بن كيون للمتعة ١٤، ٧وم السرَّاء ُكن مَسْروًرا" (جا دعوة الكتاب المقدس ذهه: "في َي 

أكشال أخرى من التعبير في مختلف مراحل الحياة، وفًقا لاحتياجات ابّلح المتبادل. في ذها المعنى، يمكننا قبول اقتراح بعض 
لا كنون هَْرن تجربة محدودة تغلق آفاقنا. لا يعتبر توسيع الوعي ذها اكناًرا أو العلماء الشرقيين اليذن يشدّدون على توسيع وعينا كي

 تدميراً للرغبة، إنما يهدف الى توسيعها ومكالها.

 البعد الجنسيّ للبحّ 

كل ذها قيود� الى الحدثي عن الحياة الجنسية بين الزوجين. لقد خلق الله نفسه الجنس، اليذ هو هدية رائعة        .١٥٠
ضَ القدّيس يوحّنا بولس . قد َرفَ ]١٤٦[لوقاته. عندما نعتني به ونتفادى خروجه عن المألوف نمنع حدوث "إفقار لقيمة أصيلة"لمخ

مج هلوبق متي نأ وأ "ناسنلإا ىدل سنلجا ةميق راكنا" لىا دوقي ةسينكلا ميلعت نأ ةركف نياثلرد "الحاجة للإنجاب بحدّ 
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. إن حاجة الزوجين الجنسية ليست موضوع ازدراء مكا "أن الأمر ليس في أي حال من الأحوال مسألة إعادة النظر ]١٤٧[هاتا"
 .]١٤٨[بتلك الحاجة"

أ نوفايخ نيذلا صاخشلأا كئلوبن تؤثر تربيةُ المشاعر والجنس على عفوية ابلح الجنسي، أجاب القديس يوحنا       .١٥١
في العلاقات" التي هي "المثرة التدريجية لتمييز نزوات  أ نياثلا سلوبن الانسان البشري "مدعو الى عفوية كاملة و�ضجة

ذ أن على كلّ كائن بشري ينبغي عليه أن "يتعلم، ثبمابرة وثبات، ما معنى . إ�ا أمر يمكن اكتسابه، إ]١٤٩[القلب"
ليس وسيلة إشباع أو ترفيه، بما أنه لغة تواصل بين شخصين، حيث يتم أخذ الآخر على محمل الجدّ . إن الجنس ]١٥٠[الجسد"

. في ذها الإطار، تظَهرُ ]١٥١[.اهتمرحو هتميق ةّيسدق ع هبذه الطرقية، يشارك القلب البشري، إذا جاز التعبير، بعفوية أخرى"
الإثرةُ الجنسية كتعبير بشريّ بنوع خاص عن الحياة الجنسية. يمكننا أن نجد فيه "المعنى الزواجيّ للجسد، وكرامة العطاء 

. لقد علمّ القدّيس يوحنا بولس الثاني أثناء لقاءات التعليم المسيحي حول لاهوت الجسد البشري، أن الكيان ]١٥٢[الأصليّة"
سدي الجنسي ليس فقط مصدر خبص وإنجاب، إنما "يملك القدرة على التعبير عن ابلح: ذها ابلح اليذ من خلاله صيبح الج

 الإاثرة الجنسيّة السليمة، ولو كاتن تترافق ببثح عن المتعة، إ�ا تفترض الاندهاش، ولذا يمكنها ]١٥٣[الشخص هبة"-الإنسان
 أنْسَنَةِ النزوات.

ه كيم لا ،كلذننأ ابي كشل من الاكشال، اعتبار البعد المثير للبح ثبمابة شرّ مسموح به أو عبء علينا تحمل      .١٥٢
لمصلحة العائلة، إنما ثبمابة هبة من الله تجمّل اللقاء بين الزوجين. وبما أن الأمر يتعلق بمشاعر متسامية بفعل ابلح اليذ ُيعجب 
ا للبح" اليذ يبين لنا عمظة المعجزات التي قيدر عليها القلب البشري، وندرك  أ" حبصت ،رخلآا ةماركتكيدًا كاملا وواضًح

 .]١٥٤[لإنساني كان نجاحًا"أ" ،ةظحلبن الوجود ا

 العنف والتلاعب

ظنلا بسانلما نم ،ةيسرفي  .ةميلس ةيعقاوبو هلمجبم عوضولما اذه ابلفعل، لا في سياق ذهه الرؤية الإيجابية للحياة الج      .١٥٣
نأ ان نم يرثك في هنأ لهاجتن او ،ةديدع ضارمبأ اًضيأ باصتو اتهاذ ةيناسنلجا دقفت نايحلأابلتالي "تصير فرصة ووسيلة 

 في ،رطلخا دادزا دقو نمزنأ ،اذه ابن الحياة الجنسية يهيمن عليها ذاك الروح المسموم ]١٥٥[لتثبيت الأ� وإشباع الرغبات والغرائز"
". فجسد  الآخر غالبًا ما يتم التلاعب به كشيء نبقي عليه طالما أنه يشبع الرغبات ومن ثم الازدراء المرتبط بعقلية "استخدم وأِمر

به حين يخسر جاذبيته. هل يمكن تجاهل أو التغاضي عن أكشال دامئة من الهيمنة، والتسلط، والإساءة، والانحراف، والعنف 
 الآخرين والدعوة إلى ابلح، تحت غطاءِ بحثٍ مظُلمٍ عن الذات.الجنسي التي تنتج عن تشويهٍ لمعنى الحياة الجنسية، وتدفن كرامة 

طرفلما نم سي أ يركذتلابن الحياة الجنسية يمكن أن تصبح مصدَر معا�ةٍ وتلاعبٍ ضمن الزواج. لذا فلا بد أن نؤكد       .١٥٤
فىانتيو ،ّيقيقح ٍ ابلتالي أ حوضوبن "فعلاً زواجيّاً مفروضًا على أحد الزوجين دون اعتباِر أوضاعِهِ ورغباتهِِ    بح َلعف سيل ،ةّيعرشل

 ا ةصالخا لاعفلأا نإبلاتحاد الجنسي بين الزوجين تستجيب ]١٥٦[ومقتضى النظاِم الأدبيّ الحصيح في العلاقات بين الزوجين"
. لذا يشدّد القديس بولس الرسول على: أن ]١٥٧[ش تيلا ةيسنلجا ةايلحا ةعيبطاتتم" اذإ الله اهء قح قيلت ةقيرطباًا بلإنسان"

أ" دحأ "َقِحلُي لابَِخيه أذًَى أَو ظلًُْما في ذها الشَّأن" (  ). وعلى الرغم من أنه كتب رسالته في مرحلة هيمنت خلالها ٦، ٤تس  ١
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ًنئاك برتعاًعضاخ اًماتم اأ لوسرلا سلوب سيدقلا مّلع دقف ،لجرلل بن الحياة الجنسية يجب أن القثافة "الكذويرة"، وكاتن المرأة 
رّوصت دقو :ينجوزلا ينب َشَقانُ أ ةيناكمإتجيل العلاقات الجنسية لفترة إنما بموبج "اتفاق متبادل" (  ).٥، ٧قور  ١

حين أكّد أن الرجل والمرأة هما "مهدّدان من قِبَلِ لقد أعطى القديس يوحنا بولس الثاني تحيذراً دقيًقا       .١٥٥
ا نمكي رطلخا نكل ،ماودلا ىلع قمعأ داتحبلادعاء حبمو الاختلافات وتلك . ذها يعني أ�ما مدعوان إلى ]١٥٨[الشراهة"

المسافة المحتومة بين الاثنين. لأن كلّ واحد منهما يتمتع بكرامة خاصة به لا يمكن تكراهرا. عندما يتحوّل الانتماء المتبادل المثين 
. في منطق الهيمنة، ينتهي المطاف حتى ]١٥٩[لأشخاص"الى هيمنة، "تتغير [...] بنية الشركة بشكل جوهري في العلاقة بين ا

، بما أنه ]١٦١[، وفي �اية الأمر كيفّ عن "إيجاد هويته الشخصية في جسده"]١٦٠[بلفرد المهيمن إلى نفي كرامته الشخصية
 يحرمه من كلّ معنى. فهو يعيش الجنس كهروب من ذاته وكتخلٍّ عن جمال الاتحاد.

رفض أي كشل من أكشال الرضوخ الجنسي. لذا فمن الملائم تجنّب أيّ تفسير غير من المهم أن كنون واضحين في       .١٥٦
). يتكلم القديس بولس هنا ٢٢، ٥ملائم لنص الرسالة الى أهل أفسس، حيث يدعو "الزوجات [ليخضعن] لأزواجهن" (أف 
قثافي، إنما أن نتقبل الرسالة المعطاة بحسب الفئات القثافية الخاصة بتلك اقلحبة، وليس علينا أن ضنع أنفسنا في ذها الإطار ال

أ عطقلما اهيلع زكتري تيلابسره. لنستعد التفسير اكلحيم اليذ أعطاه القديس يوحنا بولس الثاني: "إن ابلح يستبعد أي نوع من 
زواج، تتقحق اضلخوع، حيث تصبح الزوجة خادمة أو عبدة لزوجها [...] فشركة الحياة أو الوحدة التي يجب أن كيوّ�ها بحكم ال

اًأ ب]١٦٢[عبر الهبة المتبادلة، التي هي أًضيا خضوع متبادل" نه "على الرجِالِ أَن يحُِبُّوا ِنساءهَم حُبَّهم  يأ لاقي ببسلا اذلهض
. في ا شيعلل ةيدرفلا ةعزنلا يطتخ لىإ سدقلما باتكلا صن وعدي ،عقاولابنفتاح على الآخرين: ٢٨، ٥لأجَسادِهِم" (أف 

به الانتماء المتبادل ). كيتسب ذها "اضلخوع المتبادل" بين الزوجين معنى خاًصا وُيعنى ٢١، ٥"ليَِخَضعْ بعَكُضم لبَِعضٍ" (أف 
وقد اختير بحرية، مع ممجوعة من الميزات كالإخلاص، والاحترام والعناية. لا يمكن فصل الحياة الجنسية عن خدمة الصداقة الزوجية 

 ا شيعلبا رخلآل حامسلل فدته بلملء.

الإلو ةيسنلجا تافارنحلالثرة الى الا      .١٥٧ ه فافختبا أو إلى إهمالها. لا يمكن تصوّر ُضفرلا �دوقي نأ بيج لا ،كلذ ع 
هدف الزواج كهبة سخية وتحضية فقط، حيث يتخلى كل شريك عن حاجته الشخصية ولا يهتم إلاّ بفعل الخير للآخر دون أي 

رضى شخصي. لنتكذر أن ابلح اقلحيقي يعرف أًضيا كيف يتلقّى من الآخر، وقيدر أن يتقبّل حقيقة كونه ضعيفًا ومحتاًجا، 
ا لبقيبمتنان حقيقي وسعادة تعابير ابلح الجسدية من مداعبة، ومعاقنة، وقبلة واتحاد جنسي. بنِِدكِْتُسْ السّادس عشر كان 
ُهّ�إ اًبرتعم ارإثً حيوانيًا فقط، يَـفْقدُ عند ها الروح ًحضاافي  ًحور َنوُكَي نأ ناسنلإا دارأ ام اذإ" :ددصلا اذهاُهدسج ضَفَرو َةيفاص  

حّضُي، المت]١٦٣[كرامتَهما"والجسد  

نازل. فهو لا َيستطيعُ . لهذا السبب، "لا َيستطيعُ الإنسان أن يعيش فقط من خلال ابّلح الم

نْ يريد أن يهب حبًا يجب عليه هو أضيا أن يناله كهدية" ا، بل يجُبَِ عليهِ أًضيا أَنْ َيتقبَّل. فَم . في كل حال، ]١٦٤[أن يمنح داًمئ
يرشبلا نزاوتلا نبأ ركذتلا بلطتي ا هومواقي ام كانه نأو ،شه  في ديدج نم رهظي دقو ،ةَنَسْنلأا يأ تقو ًّدترسما ميوله 

 الأوّلية والأ�نية.

 الزواج والتبتل
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ئاع نوؤشل طقف سيل ،اوغَّرفت ،اوجوزتي لاهتم، بل لتقديم الخدمات "ثكيرون من الأشخاص اليذن يعيشون بدون أ      .١٥٨
في ةَّم .ةينهلما متهايح وا ةَّيسنكلا مهتعاجمو مهئاقدصأ ةرئاد ك ]...[ماي ضهءافك مهنم نويرثكلا عتم في خدمة الجماعة 

 ًابح متهايح ااو حيسلمببلإخوة. إن التزامهم هو المسيحية، في إطار نشاطات المحبة والتطوُّع. ثم هناك اليذن لم يتزوجوا لأ�م كرّ 
 .]١٦٥[في ءاوس ةلئاعلل نىغ رد في وأ ةسينكلا مجالتمع"

نم لاكش ةيلوتبلا لّ رومبأ لاغشنلابا �رّكذت ،ةملاعك ،يهف .بلحا لاكشأ او ،توكللمابلحاجة الملحة لتكريس       .١٥٩
)، وذها يشكل انعكاسًا للملء اليذ ُيعاش في السماء، حيث "لا ٣٢، ٧قور  ١الذات دون أي تحفظ في خدمة التبشير (را. 

. ه يصوي لوسرلا سلوب سيدقلا ناكوبا لأنه كان يتوقع عودة وشيكة ٣٠، ٢٢ ٢٢ن، ولا النِّساءُ يُـزَوَّجنَ" (متىّ الرجِالُ يَـتـَزَوَّجو 
ا أنه كان رأً� ٢٩، ٧قور  ١أ بغريو حيسملبن يركّز الجميع على التبشير فقط: "إِنَّ الزَّمانَ يَـتقَاَصر" ( ). ولكن الأمر كان واضًح

يَّةٌ مِنَ الرَّبّ" (٨ -٦، ٧قور  ١ ًّيصخا ورغبة شخصية (را. ، ٧قور  ١) وليس طلبا من يسوع المسيح: "ليَسَ لهَم عِنْدي وِص
بـَتَه الخاصَّة، فبَعُضهُم ذهه٢٥  ). لكنه، في الوقت نفسه، كان يعترف بقيمة الدعوات المختلفة: "ُكلَّ إنِسانٍ َينالُ مِنَ اللهِ مَوِه

القديس يوحنا بولس الثاني، في ذها المعنى، أن صنوص الكتاب المقدس "لا تشكّل دافعًا ). أكد ٧، ٧قور  ١وبعُضهُم تلِْك" (
بسبب الامتناع عن ممارسة الجنس. وعوض أن نتحدث في  ]١٦٦[العزوبية أو البتولية"» فـَوّقيّة«الزواج أو » دونية«لدعم أيّ من 

تفوّق البتولية بجميع أكشالها، يبدو من المناسب أن ظنهر أن مختلف الحالات الاجتماعية هي متكاملة، فيكون ذكها أحدهم 
آخر. على سبيل المثال، كان ألكسندر دي هيلز يؤكد، أن سر الزواج يمكن أن يعتبر  ًّيلاثا في بعض الجوابن، والآخر في جابن

ًقّوفتم ،ام دح لىإ ،هسفاا حيسلما داتحا" لثم ةياغلل يربك ءيش لىا زمري هنلأ ،رارسلأا رئاس ىلع بلكنيسة" أو "اتحاد الطبيعة 
 .]١٦٧[ا ةيلهلإبلطبيعة البشرية"

و"ليس هناك أساس لأي تباين مفترض ]١٦٨[بلتالي "إ�ا ليست مسألة استخفاف بقيمة الزواج لمصلحة العفة"      .١٦٠
فة بحد ، وفًقا لتقليد لاهوتي معين، فليس بسبب العstatus perfectionisبينهما [...] وإذا تم التحدث عن حالة المكال

ردقي جوزتلما ص أ ةبلمحا شيعي نأبعلى . مع ذلك، فالش]١٦٩[ن انمإ ،اتهظرأ ةيلينجلإا تاروشلما ىلع ةزكترلما ةايحلل اًبسرها"
جراهتا. لذلك، فهو "يتوصّل إلى ذهه المثالية التي تنبع من المحبة، عبر الإخلاص لروح تلك المشورات. ذهه المثالية هي ممكنة وفي 

 .]١٧٠[متناول كلّ إنسان"

ذلا بحلل ةيزمرلا ةميقلا ةيلوتبلا كلي ه سكعيف ،رخلآا كلاتملا هب ةجاح لابذا حرية ملكوت السماوات. إ�ا       .١٦١
سيح النهائي، ثبمابة مسيرة مشتركة نحو ملء الملكوت. بدوره، قيدم دعوة للأزواج، كي يعيشوا حبهم الزوجي في منظور حب الم

حب الأزواج قيما رمزية أخرى: من جهة، إنه انعكاس خاص للثالوث. في الواقع، إن الثالوث هو وَحَدة كاملة، حيث يوجد أًضيا 
يشارك الكائن البشري بحياته ويتّحد به في  .زّي ابلإضافة الى ذلك، العائلة هي رمز كريستولوجي، لأ�ا تعبرّ عن قرب الله اليذ

التجسّد، وفي الصليب وعند القيامة: كل من الزوجين صيبح "جسدًا واحدًا" مع الآخر، وقيدم ذاته ليتقاسم كل شيء معه وحتى 
اليذن يسيرون على  .ةياهنل في ه جاوزلا ،تولما نم مئاقلا حيسملل "ةيورخأ" ةملاع يه ةيلوتبلا نأ ينحورتا" ةملاع يخية" لأولئك

ذلا يضرلأا حيسلما عوسي ةملاع هنإ ،ضرلأي أ ىضترابن يتّحد بنا ووبه ذاته حتى إراقة الد.م إن البتولية والزواج هما، ويجب 
أن كيو�، طرقيتين مختلفتين للبح، لأن "الإنسان لا يستطيع أن يعيش دون محبّة ويبقى لغزاً لا ُيفهم في عين نفسه، ولا معنى 

 .]١٧١[ته، إن لم تتوفّر له المحبّة"لحيا
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ا لقنتلبا صخشلل حمست بستقلالية، وبتغيير مكانه، وواجباته إن البتولية هي معرضة لخطر أن تصبح "عزلة مريحة      .١٦٢
طلاتخلاباو ،هاوه ىلع لاوملأبا فّرصتلباو ،هتار أبشخاص مختلفين وفًقا لجاذبيّة الوقت الراهن. في ذهه الحالة، تتألق شهادة 

المتزوجين علامة واضحة لأمانة الله السخية الأشخاص المتزوجين. أما اليذن قد دعوا إلى البتولية، يمكنهم أن يجدوا في عدد من 
هولق زفيح نأ هتعاطتسبا يذلا ،هدهعل ةتباثلبم على المزيد من الاستعداد الملموس والمعطاء. في الواقع، هناك أشخاص متزوجون 

جايتحا ّبيلياا ،متهبلرغم من و  لا امدنع وأ ،ّ�دسج باّذج يرغ كيرشلا حبصي امدنع مهتنامأ ىلع نوظف  جود عدة مناسبات 
تدعوهم الى عدم الأمانة أو إلى الهجر. يمكن للمرأة أن تعتني بزوجها المريض، وهناك، إلى جابن الصليب، تكرّر "نعم" حبّها حتى 

بم ،اأ يضتقت ةّبلمحا نأ بن بُِّنح أثكر منه من أن بَُنحّ   . ]١٧٢[ملما.ت لحا اذه برعبذلا ةمارك ةعئار ةقيرطب ىّلجتت ،ي بُِيح
وي طبيعة صعبة وحتى عاقين. يمكننا أًضيا أن صنادف في العديد من العائلات قدرةً على الخدمة المحضية والحنونة تجاه أولاد ذ

ذها ما يجعل من هؤلاء الأهل علامة بّلح يسوع الحرّ والمنزهّ. كلّ ذها صيبح دعوة للأشخاص المتبتلين كي يعيشوا تكريسهم 
للملكوت بمزيد من السخاء والاستعداد. في يومنا ذها، لقد أساءت العَلمانية إلى قيمة الاتحاد مدى الحياة وقّنتص من غنى 

 .]١٧٣[اني الزوجي، لذا "ينبغي تعميق جوابن ابلح الزوجي الإيجابية"التف

 تحوّل الحب

الة الحياة تؤدي إلى ظهور أمور لم تكن مألوفة في الأوقات العابرة: فلا بد من المحافظة على العلاقة املحيمة إن إط      .١٦٣
بً والانتماء المتبادل مدّة أربعة، خمسة أو ستة عقود، وذها ما يستلزم إعادة الاختيار المتبادل مراًرا. بمّرا لم يعد أحد الأزواج منجذ

أو ،اًديحو سيل هنبأ هكاردإو ،هل رخلآا ءامتناو ،رخلآل ءامتنلاا حرفب رعشي اّنمإ ،بن له "شريك" برغبة جنسية شديدة نحو الآ 
.روملأا ّلك هكراشيو ،هيخرتاو هتايح ليصافت ةفاك فر ذلاو ةايلحا ةلحر قيفر هّنإي كيم هعمناوعصلا ةهجاوم هبت والاستمتاع 

الخا ةبغرلا عم قفاتري يصة لحباب.يجوزلا  ا رخلآا �دحأ دعن نأ عيطتسن لابلبقاء بلأشياء الجميلة. ذها أًضيا يولّد الارتياح ا
�روعش تاذ ى نكيم نكل .ةايلحا ةليطن ااا كترشم عورشم انل نوكي نأ ديكأتلبثبت، وأن نلتزم بحبّ متبادل وأن نعيش 

وابلح اليذ نتواعد به يتخطى المشاعر، أو الأحاسيس أو  متّحدين إلى أن يفرّقنا الممات، ونعيش علاقةً حميمةً غنيةً على الدوا.م
جولا كرشي بلقلا نم رارق عم قفاترت ،ةقيمع ةّبمح هنإ .اهنمضت نإو ،جازو.هرسبأ د فيو ،اذكه او ،مئاق عازن طسوبلرغم من 

أ ةايلحا ةكراشبمبسرها،  ،موي ّلك ،اًّيح ىقبي ،بلقلا في طلتتخ ةكبترم سيساحأ د ُرارقلا لحباباو ،بلانتماء للآخر،
رارمتسلاب اببلح والصفح المتبادلين. كل منهما يحقق مسيرة نمو وتحََوّلٍ شخصي. وخلال ذهه المسيرة، يحتفل ابلح بكل خطوة 

 ومرحلة جديدة.

شخص  في قصة الزواج، يتغيرّ الشكل الجسدي، ولكن ذها ليس دافعًا كي ينصق الانجذاب العاطفي. قنع في حبّ       .١٦٤
بكليته مع هويته الخاصة، ولا قنع فقط في حب جسده. فبالرغم من إ�اك الزمن لهذا الجسد، فهو لا يتوقّف أبدا عن التعبير 
بطرقية ما عن الهوية الشخصية التي احتلّت القل.ب عندما لا يستطيع الآخرون التعرف بعد على جمال ذهه الهوية، يستمر 

يلحا ةزيرغ لضفب اهزب.برغت لا ةدولماو ، هوا هرارق دكؤي بلانتماء إليه، يختاره مجدّدًا ويعبر عن الشريك العاشق في قدرته على تم
ذها الاختيار عبر قرب مخُلصٍِ ملؤه الحنان. إن ُنبلَ قراره تجاه الآخر، كونه صلبًا وعميًقا، يوقظ كشلا جديدًا من العاطفة في أداء 

. فهي ]١٧٤[يرشب نئاك اهلع هاذ ّدبح قوتت لا ]...[ صخشك رخآتا إلى العلاقة الزوجية"المهمة الزوجية. "لأن العاطفة التي يف
رات حساسة أخرى لأن ابلح "هو حقيقة واحدة، مع أنَّ لها أبعاد مختلفة؛ وفي أوقاتٍ مختلفةٍ، ظَْيهرُ البُعد تلوَ الآخر تكتسب عبا
 رارقلا بّلطتيو ،ةديدج لااكشأ طبارلا ديج إبعادة تشكيله مجدّدًا وعلى الدوا.م وذها ليس فقط للحمافظة ]١٧٥[بوضوحٍ أكبر"
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عليه، بل لجعله ينمو. إ�ا مسيرة بناء الذات والآخر يومًا بعد يو.م لكنه ما من شيء ممكن من كلّ ذها دون استدعاء الروح 
دس، دون التوسل إليه يوميًا طالبين نعمته، دون البثح عن قوته الفاقئة الطبيعة، دون أن نسأله بخوف أن َيسبك �ره فوق الق

 حبّنا ليقوّيه، ويوجّهه ويحوّله في كلّ وضع جديد.

 
 

 الفصل الخامس
 الحب الذي يصبح مثمرًا

"لا ينتهي عند حدّ الزوجين، [...] لأ�ما، فيما يتبادلان هبة ابّلح يمنح دومًا حياة. لهذا السبب، ابلح الزوجي         .١٦٥
هدحول مئاد ٌزمرو ،تما الزوجية، وخلاصةٌ حيّة لا  مهيسفن نم رثكأ ،نابهي ،تاذلاذلا دلولل َدوجولا ،ي هومهّبلح ةّيح ٌةروص ا

 .]١٧٦[م�وك نع اهلصف نكااأ بً وأمًا"

 استقبال حياة جديدة

اًأ تيّلاو ،ةايلحا لابقتسلا ناكم تتي كهبة من الله        .١٦٦ يأ يه انمإ لايجلأا بقاعتل طقف ً�اكمض . كلّ حياة تسيل ةلئاعل 
ذلا دعُبلا كاذ ي هإ نع فكي لابار�. فجميل أن كنون محبوبين أولا: الأبناء »بعُد مجانيّة المحبة«جديدة "تسمح لنا أن كنتشف 
. إن ذها يعكس أولوية حب الله اليذ يتخذ دومًا المبادرة، لأن الأبناء هم "محبوبون قبل أن ]١٧٧[هم محبوبون قبل أن يروا النور"

. مع ذلك، فإن "الثكيرَ من الأطفالِ هم مرفوضون ومهملون منذ البداية، ]١٧٨[أ اوموقبي شيء لاستقحاق ذها ابلح"
إلى الحياةِ كان غلطة. إن ذها  .مهلبقتسم نمو مهتلوفط نم نوقورس ربري يك ،لوقلا ىلع ضعبلا ؤريجو أ ،هسفنبن مجيئَهم

مخُجِل! [...] فماذا صننع بحقوق الإنسان وبحقوق الطفل التي تعد شديدة الوضوح، إن كنا نعاقب الأطفال بسبب أخطاء 
 في ،لماعلا اذه لىا لفط تي� امدنع او لهلاا ىلع بيج ،اهيف بوغرم يرغ فورظبقي افراد العائلة أن قيوموا ]١٧٩[الكبا؟ر"

نه "عندما يتعلق الأمر ا هب بيحترلا ةيلوؤسم مهقتاع ىلع اوذخ� نأو ،الله نم ةبهك هلوبقل نكيم ام لكبنفتاح وحبمبة. ذلك لأ
يأ دقتعي نأ ِبّنَجَتل ،رابكلا ِلَبِق نم اًّدج ةيربك وأ ةظهبا ُرَ أ لفطبنه     لىإ نوت� نيذلا لاف نم امف ،ةايلحا بَـتعُت ةيحضتـ

. إن عطية طفل جديد، والتي يهبها الله الى الاب والام، ]١٨٠[مامأ كوترم هنبأو هل ةميق لاو ةط هو ةايلحا تاحارجتديد البشر"
ه بجة الحياة الأبدية. إن ظنرة مطمئنة تجاه تبدأ بفعل الترحيب به، ومن ثم برعايته طيلة فترة حياته الأرضية، وهدفها النهائي ه

لهاف :مهيلإ ةلكولما ةنيمثلا ةيدهلل اًّيعو رثكأ لهلاا لعتج ،يرشبلا ناسنلإل يئاهنلا قيقحل، في اقلحيقة، قد منحهم أن يختاروا 
 .]١٨١[الاسم اليذ سيدعو الله به كل ابن له في الحياة الأبديةّ

إن العائلات الكبيرة هي فرحة للكنسية. يعبر ابلح اليذ في داخلها عن سخاء خصوبته. ذها لا يعني انه علينا أن         .١٦٧
سى تحيذر القديس بولس الثاني، عندما اوضح ان الابوة المسؤولة لا تمكن في "الإنجاب غير المحدود أو عدم وجود الوعي حول نتنا

او انمإ ،لافطلاا ةيبرت نىعم ةيناكمبلأثكر في الامكانية الممنوحة للأزواج لاستخدام حريتهم المصونة بشكل حكيم وبمسؤولية، مع 
 .]١٨٢[متجلاا قئااهابغرو مهعاضوا نع لاضف ،ةيفارغويمدلاو ةيعتم المشروعة"الاخذ بعين الاعتبار الح
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 ة املحلابلح في انتظار مدّ 

تعتبر مدة املحل فترة صعبة، ولكن أًضيا وقتًا رائعًا. حيث تتعاون الام مع الله حتى تخرج معجزة حياة جديدة.        .١٦٨
. فكل امرأة ]١٨٣[تُستمدّ الامومة من "قدرة استثنائية لجسد المرأة، واليذ بخصوصية مبدعة يخدم املحل وإنجاب الجنس البشري"

). ١٣، ١٣٩. مكا قيول المزمور: لقد "َنسَجْتِنيَ ِفي بَطْنِ أمِّي" (]١٨٤[تساهم "بسر الخلق اليذ يتجدد مع الأجيال البشرية"
لَ  كَ عَرَفـْتُكَ، فكل طفل يتكوّن في أحشاء امّه هو مشروع أبدي من الله الآب ومن حبّه الأزليّ: "قـَبـْ لْتُكَ ِفي أَحْشَاءِ أمُِّ َما كَشَّ

ا وُلِدْتَ أفَـْرَزْتُكَ، وَكَرَّستُكَ َنبِيّاً لِلأمَُم" (إر  لَمَ ). وكلّ طفل هو ماثل دوما في قلب الله، ومنذ ظلحة املحل به في الرحم، ٥، ١وَقـَبـْ
املحل به! ينبغي علينا أن ننظر إليه بنفس ظنرة حب الله يتقحق حلم الخالق الابد.ي دعو� نفكر كم هي قيمة الجنين منذ ظلحة 

 الآب، اليذ يرى ما وراء كل مظهر.

كراشت نا لمالحا ةأرملل نكملما  في الله يربدت با ملتح يهو اذهبلآا عيجمو تاهملأا عيجم نا" :اهنابء قد حلموا         .١٦٩
لة بدون حلم. فإن فقدت العائلة القدرة على الحلم، فإن الأطفال لا بوصول ولدهم طيلة فترة التسعة أشهر. [...] لا توجد عائ

 ا ،مللحا اذه لخادبلنسبة للأزواج المسيحيين، تظهر ضرورة ]١٨٥[ينمون ولا ينمو ابلح، ويخيم الظلام وتنطفئ الحياة"
 .ةيدومعلم هلاص برع ةيدومعلما هذله مهنبا لهلاا رّضحيفتم، مؤتمنين ابنهم الى يسوع المسيح حتى قبل ولادته.

فل مُسبًقا وأي مرض من المكمن ان صييبه في مع تقدم العلم أصبح من المكمن في يومنا ذها معرفة لون شعر الط        .١٧٠
المستقبل، لان كل صفات ذها الشخص تبدو محددة في خريطته الجينية، منذ ان كان جنينًا. لكنَّ الآب وحده هو اليذ خلقه 

ا. فالأم التي ويعرفه تماما. الله وحده يعلم ما هو عزيز، وما هو مهم، لأنه يعرف مَن هو ذها الطفل، وما هي هويته الأثكر عًقم 
في هلم رونلا بلطت نلأ ةجابح يه اهئاشحا تل الله نمتظتنتلو قيمع لكشب اهنبا ىلع فّرعتلا نم نكمرك هماه وا بقلحيقة. 
ا لهلاا ضعب رعشبن طفلهم لم �ت في أفضل الاوقات. ا�م بحاجة الى أن يطلبوا من الله أن يداويهم وقيويهم ليقبلوا ذها 

.ةبحبم هراظتنا نم او ا لفطلا اذه رعشي نا مهلما نمفبنه منتظر. فهو ليس ممكلا او حلا لطموح شخصي. الطفل، وحتى يتكم
ا إن كاتن ذهه الحياة الجديدة  حلصلم همادختسا نكيم لاو ةميظع ةميقب عتمتي ،يرشب نئاك هنة.ةيصخش  اوبلتالي، ليس مهًم

يها أم لا، وإن كاتن تستجيب لمشايرعك واحلامك أم لا. لأن ستخدمك أم لا، وكاتن تمتلك اصلخاصئ التي ترغب اتن ف
"الأبناء هم عطية. كل واحد منهم هو فريد وغير قابل للتكرار [...]. فالابن محبوب لكونه ابنًا: لا لكونه جميلا، أو لأي سبب 

. إن حب الاهل هو أداة ]١٨٦[ابن"مج لب ،رلرد كونه ابنا! ليس لأنه يفكر مكا أفكر أ�، أو لأنه يجسّد رغباتي. الابن هو 
ً.بلح الله الآب اليذ ينتظر بكل حنان ولادة كل طفل، وقيبله دون   أي شروط ويستقبله مجا�

في ةأرما لك نم بلطأ نأ دو نيتعا :ةدولما لكبو لملحا ةترف أ ءيشل يحمست لا ،كحرفببن ينتزع منك الفرح         .١٧١
.ةموملأبا نيطاب .كحرف قحتسي لفطلا اذهف مومهللو فواخملل يحمست لاف ا ،لكاشملل وأ نيرخلآا تاقيلعتل وأبن تطفئ 

اة الله لجلب حياة جديدة على العا.لم اهتمي بما عليك القيام به أو الاعداد له، ولكن من دون هواجس، وسبحي  سعادة كونك أد
ي، لأنََّهُ ظَنرَ إِلى تَواضُعِ أمََتِهِ" ( لِ مخَُلِصِ لهِبا يِحوُر ُجِهَتْ  بَـتو ،ّبَّرلا َيِسفَن ُمِّظَعُـت" :ءارذعلا تلعف  

). عيشي ٤٨ -٤٦، ١لو 
 ن في وسط همومك، وصلي الى الرب اليذ يحمي فرحك لتتنيكم من قنل ذها الفرح الى طفلك.بحماس مطمئ

 حب الأم والأب
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"إنّ الأطفال، المولودين حدًثيا، ينالون كعطيّة، مع التغيذة والعناية، تثبيت ميزات ابّلح الروحيّة. فأعمال ابّلح تمرّ         .١٧٢
ا ةكراشلماو ،ّيصخشلا مسلاا ةّيطع برب للغة، ونوا� النظرات، وأنوار الابتسامات. ويتعلّمون ذكها أنّ جمال الرابط بين الكائنات 

البشريةّ تستهدف روحنا، ويبثح عن حريتنا، وقيبل الاختلاف عن الآخر، ويعترف به ويحترمه كطرف آخر. [...] ذها هو 
 ا قلحا لفط لك كليمبن يحصل على ابلح اللازم من أم وأب، لأن كليهما ]١٨٧[ابّلح اليذ يحمل شرارة من حبّ الله!"

د أساقفة استراليا، هما "يساهمان، كل بطرقية مختلفة، بنمو الطفل. إن احترام  ضرويّر لنضوجه الكامل والمتناغم. فالإثنان، مكا اكّ 
. لا يتعلق الأمر فقط بحب الاب ]١٨٨[كرامة الطفل يعني التكأيد على حاجته وحقه الطبيعي والضروير لأن كيون له أم وأب"

اًا ببلح اليذ يجمعهما، واليذ ُيفهم صمكدر لوجوده، وضحكن يستقبل وأكساس للعائلة.  ملاا بح يأ انمإ ،لصفنم لكشبض
كلاّ من الرجل والمرأة، الأب والأم، "يساهم في حب الله الخالق   خلافًا لذلك، يبدو الطفل مكجرد اختزال لملكية مزاجية. إن

ملهافايوبلأا هجولاو يموملأا هجولا  .برلل ابلإضافة الى ذلك، هما معًا ُيعلمِان قيمة المعاملة . فهما ظيهران لأ]١٨٩[ويترجمه"
ه دحاو لك تي� ثيح ،ينفلتخلما ينب ءاقللاو ،لثلمبويته الخاصة ويعرف كيف يتلقى من الآخر. فإن غاب أحدهما، لسبب لا 

 ية توفير النضج الملائم للطفل.مفرّ منه، فمن الضروير البثح عن طرقية ما للتعويض، بغ

إن الشعور اليذ يختبره العديد من الأطفال والشباب لكو�م أيتامًا هو شعور أعمق مما نعتقد. ندرك اليوم الشرعية         .١٧٣
، لا يمكننا ان في ةأرلما ةبغرل ،ةبحتسلماو ،ةلماكل هاردق ريوطتو ،لمعلاو ،ملعتلاتا وبلوغ أهدافها الخاصة. إنما، في الوقت نفسه

نتجاهل حاجة الأطفال لوجود الام، وخاصة في الأشهر الأولى من الحياة اقلحيقية هي "أن المرأة توجد قبل الرجل مّأك، معطية 
 هافصب ،ملأا دوجو صاقنإ نإتا ]١٩٠[الحياة البشرية الجديدة، التي تكوّتن في أحشائها وتطورت، ومنها خرتج إلى العالم"

ا لعالمنا. أ� اقدّر الحركة النسائية عندما لا تسعى للتطابق بين الجنسيين، وت نفي الأمومة. لأن عمظة ه لّكشي ،ةيوثنلاتديدًا جسيًم
المرأة تقتضي جميع اقلحوق الناتجة عن الكرامة الإنسانية غير القابلة للتصرف، مكا أًضيا عبقريتها الاثنوية، التي لا غنى عنها في 

ة خاصة في تعطيها أًضيا واجبات، لأن كو�ا امرأة، يترتب عليه ذكلك مهم -لا سيما الامومة –.عمتل هاردقفتا الأثنوية تحديدًا 
 .]١٩١[ اا،لماعل مجا ىلع بيج ةمهملتمع ان يحميها ويحافظ عليها لخير الجميع

في الواقع، "إنَّ الأمّهاتِ هنَّ التر�قُ الأقوى ضدَّ انتشاِر الفردانيّةِ الأ�نيّةِ. [...] الأمّهاتُ يشهدنَ لجمالِ         .١٧٤
. بدون أدنى شك، إن "مجتمعًا بدونِ أمّهاتٍ هو مجتمعٌ لاإنسانيّ، لأنَّ الأمّهاتَ يعرفنَ على الدواِم كيفَ يشهدنَ ]١٩٢[الحياةِ"

ِ. غالبًا ما تنقل الأمّهات أًضيا معنى الممار  سة الدينيّة الأثكرَ عًقما: في للحنانِ والتكرُّسِ والقوّةِ المعنويةِّ حتى في أسوأ الأوقات
يمانَ الصلواتِ والممارسات التقويةّ الأولى التي يمكنُ لطفلٍ أنْ يتعلَّمها [...] دونِ الأمّهاتِ لا نفتقد المؤمنينَ الجددَ وحسب بل الإ

ا، كشراً على ما أتننَّ عليهِ وعلى ما أًضيا يفتقدُ جزءًا كبيراً من حرارتهِِ البسيطةِ والعميقةِ [...] أيتُّها الأمّهاتُ العزيزاتُ، كشرً 
"  .]١٩٣[تعطينَهُ للكنيسةِ والعاِلم

م التي تحمي طفلها بحنا�ا وعاطفتها، تساعده على تنميه القثة، وعلى اختبار العالم كمكان صالح لاستقباله، إن الأ         .١٧٥
ثلا ريوطتب حمسي اذهقا ةبلنفس التي تعزز القدرة على الالفة والتعاطف. من �حية أخرى، تساعد شخصية الأب على إدراك 

لماع ونح جورخلل ]نبلاا[ ا ءيلم ،عسوأبلتحد�ت، ولدعوته إلى الكد ا يربك لكشب مستتو ،عقاولا دودبلتوجيه، لتضحير
ه حرفبو حوضوب عتمتي ،ًباأ نا .حافكلبويته الكذويرة، وبذات الوقت يجمع بين المودة والعاطفة في تعامله مع زوجته، هو ضروير 

اقعية لكل عائلة، إنما التواجد الواضح والمحدد لكلا تمامًا مكا رعاية الأ.م هنالك أدوار وواجبات متفاوتة، وتتكيف مع الظروف الو 
 الشخصيتين، الاثنوية والكذويرة، يخلق البيئة الملامئة والمناسبة لنضوج الطفل.
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ه انعمتمج نإ لاقُوآ نودب عمتمج" ابء". في القثافة الغربية، قد تظهر شخصية الأب وبطرقية رمزية كغائبة،          .١٧٦
حتى الرجولة تبدو في موضع تساؤل. وقد ظهر مفهوم ملتبس، بسبب أنه "قد تمَّ النظرُ إلى ذهه المسألةِ في ومشوهة ومتلاشية. و 

اءِ البدءِ وأكّ�ا تحرّرٌ: تحرّرٌ من الأبِ السيّد، الأب اليذ يمثّلُ الشريعةَ المفروضةَ من الخارج، الأب اليذ يحدُّ من سعادةِ الأبن
الشبّانِ واستقلالهِم. في الواقعِ كان التسلّطُ في الماضي سيّدَ الموقفِ في منازلنِا، وأحياً� كان صيلُ إلى ويشكّلُ عاًقئا في وجه تحرِّر 

. ولكن "مكا يحصلُ غالبًا، انتقلنا من تطرف إلى تطرف أخر. ويبدو أنّ مشكلةَ زماِننا لا تمكنُ في اضلحوِر ]١٩٤[حدِّ الطغُيانِ"
هاحومط ِقيقتح ىلعو مهِسفنأ ىلع مِتهتِ    مامتها ءبالآا ّبصي ً�ايحأف .راظنلأاا  نع مهيراوتو ،مِبهايغ في لب ،ِءبالآل ِلّ   مِ 

ر أ دق ،هتطلس كلذكو ،بلأاتثرت . إن حض]١٩٥[الفرديةّ، وصولاً إلى حدِّ نسيانِ الأسرة. ويتركون الشبّانَ والصغاَر لوحدهِم"
اًا بلوقت المتزايد اليذ يتم تكريسه لوسائل الاعلام، التكنولوجيا الترفيهية. إلى جابن ذها، ُينظر في يومنا ذها إلى السلطة  يض

لادهم رابكلا عضو متيو بايتر في ةوسقب .كوكش عضوم رابكلاو او ،تباوثلا نع نولختي مهسفنأبلتالي لا قيدّمون الى أو 
.ساسا تاذو ةديكأ تاهيجو راودلاا ليدبت يحصلا نم سيلف الاا ينببء والابناء: ان ذها ضير بعملية ضنوج الأطفال اليذن 

 .]١٩٦[رداق بح نم مهمريحو اهيلإ ةجابح م هيجوت ىلعههدعاسمو متم على النضوج

لقد وَضع اللهُ الوالدَ في العائلة لكي، مع خصاصئه الرجولية، "كيون قريبًا من زوجته، ويشاكرها في كل شيء، في          .١٧٧
وأن [حتى] كيون قريبًا من أبنائه طيلة نموهم: عندما يلعبون وعندما يجتهدون، عندما الأفراح والأحزان، في المتاعب والآمال. 

كيونون سعداء وعندما كيونون متضاقيين، عندما يتكلمون وعندما مصيتون، عندما يتجرؤون وعندما يخافون، عندما يرتكبون 
.بقار لآا نلأابء اليذن يراقبون بمبالغة أبناءهم، خطأ وعندما يرجعون للطريق الحصيح؛ أب حاضر داًمئا. وكلمة حاضر لا تعني 

و الفائدة ولا لزوم لهم، إنما اقلحيقة هي أن "الأبناء هم بحاجة إلى أب ينتظرهم أ ءبالاا ضعب رعشيب�م عديم]١٩٧[يمقحو�م"
قافخإ نم نوعجري امدا.مته ه اوفترعي لايكل ةعيرذ لكب عرذتلا نولواحيسبذا، ولكيلا كُيتَشف، لكنهم بحاجة إلى 

 ه م�لأ ،ءباآ نودب لافطلأا كترُي نأ ديلجا نم سيلبذه الطرقية سيحرمون قبل الاوان من أن كيونوا أطفالا.]١٩٨[ذلك"

 خصوبة موسّعة

عتهم ان ينجبوا أطفالا. إننا نعرف مقدار الألم اليذ يعنيه ذها. لكننا، من الناحية ا سيل جاوزلأا نم ديدعلبستطا        .١٧٨
الأخرى، نعرف أًضيا أن "الزواج لم ُيؤسّس لإنجاب البنين فقط [...]. لذلك حتى وإن لم ُيرزق الزوجان أولادًا، رغم رغبتهما 

 ابلإضافة الى ذلك "الامومة ]١٩٩[مته وعدِم انفصامه"الشديدة فيهم، يبقى الزواج، كجماعة وشركة مدى الحياة، يحتفظ بقي
 .]٢٠٠[نها بطرق مختلفة"تسي ًّ�رصح واقعًا بيولوجيا، بل يعبر ع

في بغرأ ،اًد إ سيل نيذلا كئلوأ عجشأ نأبمكا�م يعتبر التبني طرقية لتقحيق الأمومة والأبوة بطرقية كريمة         .١٧٩
.ةبسانم ةيرسأ ةئيب نم ينمورلمحا لافطلأا لابقتسلا ةيجوزلا مهتبمح اوحتفيو اوعسوي نبأ لافطأ با ًموي اومدني نلاأ ب�م كانوا 

إ ةطبترلما تاعيرشتلبجراءات  أسخياء. إن التبني هو فعل حب يمنح عائلة لمن حرم منها. من المهم الإصرار على أن يتم تسهيل
ا ةصاخو ،نيبتلا ةيلمبلنسبة للأطفال غير المرغوب فيهم، من أجل الوقاية من الإجهاض والتخلي عنهم. إن أولئك اليذن 

نيبتلبا طبترلما يدحتلا نوهجا اوبستقبال انسان بطرقية غير مشروطة وبمجانية، صييرون وسطاء لمحبة الله اليذ يؤكد: "حتى إن 
رْأةَُ َرضِيعَهَا فَأَ� لاَ أنَْسَاكِ" (را. أش   ).١٥، ٤٩نسيّت الَْم
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"إن خيار التبني واحتضان طفل يمثِّل نوعًا خاًصا من اصلخوبة في الخبرة الزوجية، يتخطى حالات المعا�ة بسبب         .١٨٠
أ ًباولطم لفطلا نوكي تيلا تلاالحا كلت مامأوبي ثمن، حكق في تح قيق إنجاز شخصي، ظُيهر التبني والاحتضان ]...[ .مقع 

أ كاردلإا ىلع لعفلبا نادعاسي ذإ ،ةونبلاو ةوبلأل بن الأولاد، سواء كانوا طبيعيين أم متبنين  ًمهم اًدعُب ،حيحص لكشب ينموهفا
قرار التبني أو اضلحانة يجب  مه ،يننضتمح نئاكاهانجإ طقف سيلو ،مبه ءانتعلااو مهتبمحو ملهابقتسا يغبني ،اتهاذب ةمئاق تبم. إن

راتجلإا عنم يغبني" ،ىرخ ابلأولاد بين الدول والقارَّات من  . من جهة]٢٠١[أن �خذ أولاً بعين الاعتبار مصلحة الأولاد العليا"
 .]٢٠٢[خلال إجراءات قانونية ومراقبة دولية"

من المناسب التكذير أًضيا، أن الانجاب والتبنيّ لا يعتبران الوسيلتين الوحيدتين للعيش الممثر لل.بح أًضيا العائلة         .١٨١
يدعلا نم ةفلؤدفي اهتمصب كترل ةوعدم يه لافطلأا نم  مجالتمع الموجودة فيه، لتنمية اكشال أخرى تكون كامتداد للحمبة التي 

ا. لا تنسى العائلات المسيحية أن "الايمان لا يخرجها من العالم، إنما يجهرذا فيه بشكل أعمق. [...] في الواقع، يلعب كل تعضده
. لا ينبغي على العائلة ان تفكر بنفسها كسياج يرمي ملحايتها ]٢٠٣[واحد منا دوًرا خاًصا في اعداد مجيء ملكوت السماوات"

في ةنكاس ثكتم لاأ اهيلع .عمتلمج تنا ةلاحظ.لفاكتم ثحبل اتهاذ نم جرتخ نأ لب را هبذه الطريق، صيبح البثح مكاً� 
عم ناس ماعلا ينب داتحا ةطقنو ،عمتلمجا .صالخاو جوزلا جاتيحاهابجاو صوصبخ عنتقمو حضاو يعو باستكا نتم لتكامل 

 الاجتماعية. عندما يحصل ذلك، فإن ابلح اليذ يجمعهما لن ينصق، إنما يمتلئ بنور جديد، مكا تعبر عنه الأبيات التالية:

 "يداك هما عناقي

 هما تناغماتي اليوميّة

 حبّك لأنّ يديكأ� أ

 تكافحان من أجل العدالة.

 إن كنت أحبك فلأنّك

 حبيبي، شركيي وكل شيء

 وعلى الطريق جنبًا إلى جنب

 .]٢٠٤[نحن أثكر بثكير من اثنين"

  

لا يمكن لأية عائلة ان تكون خصبة إذا كاتن تعتقد أ�ا مختلفة ثكيراً أو "منفصلة". لتجنب ذها الخطر، دعو�         .١٨٢
بعيدٍ عن الناس. لهذا السبب نتكذر عائلة يسوع المسيح، الممتلئة نعمة وحمكة، لم كين ُينظر إليها كعائلة "غريبة"، كبيتٍ غربٍي، 

، ا ُهوَ النَّجَّاَر ا؟ [...] ألََيْسَ َذه ابْنَ  بلذات، وجد الناس صعوبة في التعرف على حمكة يسوع، وكانوا قيولون: "مِنْ أيَْنَ لَهُ َذه
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؟َ" (مر  قريبة من الجميع، مندمجة  ). وذها يؤكد أ�ا كاتن عائلة بسيطة،٥٥، ١٣). "أليس ذها ابنُ النَّجا؟ر" (متىّ ٣ -٢، ٦مَرْيم
بشكل طبيعي بين الناس. وحتى يسوع لم يترعرع ضمن علاقة منغلقة ما بين مريم ويوسف، إنما كان يتجول بفرح في العائلة 

.ءاقدصلأاو براقلأا ثيح ،ةعساول هدوع دنع ،نيدلاولا نأ ،فيك رسفي ام اذهتما من أوشرليم، قبَِلا أن يختفي الولد البالغ من 
اَ� ُظَينَّانِ أنََّهُ في الَقافِلَة،العم سَاَرا  نيثا  ًماع رشعاموي ةدم ، في لماك ًيغصم ،ةلفاقلاامتها عيملجا اًرطاشمو صصقلل اهامتم: "َك

). مع ذلك، يحدث أحياً� أن بعض العائلات المسيحية، بسبب لغة تخاطبها، وطرقية تعبيرها عن ٤٤، ٢مَسِيرةََ يَـوْم" (لو 
اهراركتو ،اهف دلااوأ ينعوضولم مئ وأ ،ةديعب تلائاعك اهيلإ رظنُي ،ةثلاث نع ةلصفنم هراقأ نأ تىح وأ ،عمتلمجابا الأشياء، وم

 يشعرون أ�م محتقرون ومدانون من قبلها.

اء ثقافة إن الزوجين الليذن يختبران قوة ابلح، يعلمان تمامًا ان ذها ابلح مدعو لتمضيد جراح المنبوذين، ولإرس         .١٨٣
ًّيلئاع" ا"

ا
، حتى صيل الجميع إلى ]٢٠٥[نم لاضنللو ،ءاق لماعلا لعج عورشبم ةلئاعلا لىا دهع دق للهاف .ةلادعلا لجا ًلماع

روعشل ابن كل انسان هو ثبمابة أخ: "إن ظنرة فاحصة على الحياة اليومية للرجال والنساء اليوم تظهر على الفور الحاجة الموجودة 
البيروقراطية، الغريبة  في كل مكان إلى حقنة تقوية للروح العائلية. [...] فليس فقط تنظيم الحياة المشتركة هو اليذ يجنح نحو تلك
 ابلمقابل ]٢٠٦[عن العلاقات الانسانية الأساسية، وإنما حتى السلوك الاجتماعي والسياسي غالبًا ما ظُيهر علامات التدهور"

مجا حسفت ةدحتلماو ةحتفنلما تلائاعلال للفقراء، وتكون قادرة على نسج صداقة مع أولئك اليذن هم اسوأ حالا منها. وهم إن  
لْتُمُوهُ لأَ  غَار، فلَِي قح نومتهي اونااًا بلإنجيل، فلن يستطيعوا أن ينسوا ما قيول يسوع: " ُكلُّ مَا عِمَ حَدِ إِخْوَتيِ هـؤُلاءِ الصِّ

لْتُمُوه!" (متىّ  ). فهم، بنهاية المطاف، يعيشون وفق ما يطلبه الإنجيل منهم ببلاغة عميقة: "إِذَا َصنـَعَْت غَدَاءً أَوْ ٤٠، ٢٥عِمَ
يراَنكَ الأَ  اًا بِلـَقُمابِل، وُكَيَونَ لَكَ مكُافَأَة. عَشَاءً، فَلا تَدْعُ أصَْدِقَاءَكَ، ولا إِخْوَتَكَ، وَلا أنَْسِباءَكَ، وَلا ِج ضْيَأ ْمُه َكوُعْدَي َّلاَئِل ،ء   َيِنْا

ةً فادعُْ الـَمسَاِكين، وَالـقُْمعَديِن، والعُرجْ، وَالعمُْيَان. وَطوُبىَ لَكَ" (لو  ). وَطوُبىَ لَكَ! في ذها ١٤ -١٢، ١٤بَلْ إِذَا َصنـَعَْت وَليَِم
 مكين سرّ العائلة المغبوطة.

من خلال الشهادة، مكا من خلال الكلمة، تتحدث العائلات عن يسوع للآخرين، وتنقل الإيمان، وتوقظ رغبة         .١٨٤
هظتورحيسلما جاوزلأا مسري اذكه .انل همدقي يذلا ةايلحا طنمو لينجلإا لاجم يمجا نم يدامرلا بنالجا قوف نولال العام ويملؤونه 

او ،يرنُلما نايملإاو ،ءافعضلا صاخشلأا نع عافدلاو ،يعبلأمل الفعال. إن خصوبتهم تتوسّع وتترجم بلوان الأُخوّة، والوعي 

متجلاا

 الله ةبمح لعجتل ةقيرط ف في ةرضاح مجالتمع.

 تميّيز الجسد

أو بطرقية عامة من المناسب في ذها الإطار أن �خذ على محمل الجد ًصنا كتابيًا، تم تفسيره عادة خارج سياقه،         .١٨٥
، ٣٤ -١٧، ١١قور  ١للغاية، وذكها من المكمن أن �مل معناه الفوير والمباشر، واليذ هو اجتماعي تمامًا. يتعلق الأمر بـ 

حيث يواجه القديس بولس الرسول وضعًا مخجلا للجماعة. في ذها السياق، كان هناك بعض الأشخاص الميسويرن واليذن كانوا 
يتناك تيلا ةميلولا ءانثأ تىح ثديح اذه ناكو ،ءارقفلا دض ز ا لافتحلاا قفارتبلإفخارستيا. فبينما كان يحاولون ممارسة التم

ءَ نَـفْسِهِ ِفي الأغنياء يتمتعون بطعامه الشهي، كان الفقراء ينظرون إليهم، وهم يتضوَّرون جوعًا: "لأَنَّ ُكلَّ وَاحِدٍ َيسْبِقُ فـَيأَْخُذُ عَشَا
نِيسَةِ الأكَْلِ فَالْوَا ُ. أفَـَلَيْسَ لُكَمْ بُـيُوتٌ لتِأَُْكلُوا فِيهَا وَتَشْرَبوُا؟ أمَْ تَسْتَهِينُونَ بَكِ اللهِ وَتخُْجِلُونَ الَّيِذنَ ليَْسَ لهَُمْ؟" حِدُ يجَُوعُ وَالآخَرُ َيسَْكر
 ).٢٢ -٢١(الآ�ت 
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مد نمو دسج نم بترق إ سيل حيسلمابمكانه  إن الإفخارستيا تقتضي الاندماج في جسد الكنيسة الواحد. فمن        .١٨٦
أن يهين في نفس الوقت ذها الجسد ذاته، مثيراً اقنسامات وممارسًا التمييز الشائن بين أعضائه. يتعلق الأمر، في اقلحيقة، بـ "تمييز" 

ن َ�ُْكلُ وَيشْرَبُ ديَْـنُوَنةً لنِـَفْسِهِ إ هيلع فرعتلباو ،برلا دبيمان وحبمبة سواء في علاماته الأسرايرة أو في الجماعة، وإلا فالإنسا
). يشكل ذها النص تحيذراً جدً� للعائلات التي تنغلق في راحتها الخاصة وتعزل نفسها. وبدقة أثكر، للعائلات التي ٢٩(را. يآة 

تمرًا إلى كل شخص كي تبقى غير مكترثة أمام معا�ة العائلات الفقيرة والمحتاجة. ذكها صيبح الاحتفال الإفخارستي نداءً مس
نْ ُكلُّ إنِْسَانٍ نَـفْسَهُ" (يآة  مجا نم ينشمهلما كئلوأ عم ةكِرَشلا نم ديزلم هتلئاع باوبأ حتفي نأ فدبهلتمع، ومن ثمَّ ٢٨"يمَتِْحَ

السر لها طابع » صوفيّة«قبول حًقا سر المحبة الإفخارستي، واليذ يجعل منا جسدًا واحدًا. لا يجب أن ننسى "أن 
و يساندون ظهور أكشال مختلفة . فعندما أولئك اليذن قيبلون المناولة لا يلتزمون أثكر تجاه الفقراء والمتألمين، أ]٢٠٧[تماعي"اج

من الاقنسام، والاحتقار والظلم، فهم يتناولون الإفخارستيا عن غير استقحاق. بينما العائلات التي تتغذى على الإفخارستيا 
 يّوقت يهف ،قئلا يرضحت في اهتبغر متجلاا اهَّسحو ،ةّوخلأااهامازتلاو ،يعتا تجاه المحتاجين.

 ةالحياة في العائلة الموسّع

لا ينبغي على النواة العائلية الصغيرة أن تعزل نفسها عن الأسرة الكبيرة، التي تضم الجدود، والاعمام والاخوال،         .١٨٧
وأبناء العموم والاخوال، وأًضيا الجيران. في تلك الأسرة الكبيرة من المكمن أن كيون هناك مَنْ يحتاج للمساعدة أو على الأقل مَن 

في ذهه الأ�م  . إن النزعة الفردانية]٢٠٨[، ولبعض لفتات محبة، وقد كيون هناك أوجاع كبرى تحتاج لبعض المواساةيحتاج الى رفقة
في ،دوق رابتعاو نمآ شع لخاد قلاغنلإا لىإ ،نايحلأا ضعب .قلقم رطخك نيرخلآا أبي حال، ذهه العزلة لا تقدم المزيد من 

 السلام والسعادة، إنما تغُلق قلب العائلة وتحرمها من اتساع أفُق الوجود.

 أن كنون أبناء

.مهسفنأ اني أ ينيسرفلا عوسي رّكذ دقلبن التخلي عن الوالدين هو مخالف  ابدئ الامر، دعو� نتحدث عن وال        .١٨٨
. ًنبا هنوكب هَّيعو دقفي نا دحلا اديفم سيلا. ا حبصأ ولو تىح" ،صخش لك يففبلغًا أو ١٣ -٨، ٧لشريعة الله (را. مر 

ًّمأ وأ ًباأ دحأ حبصأ نإ تىحو ،اًزوا، وحصل على موقع مسؤولية، في اقلحيقة يبقى ًظفتاه بويته كإبن. نحن جميعنًا أبناء. وذها  
 .]٢٠٩[قيود� داًمئا الى حقيقة أننا لم نمنح الحياة لأنفسنا إنما تلقيناها. فالهبة الكبرى للحياة هي تلك الهدية الأولى التي تلقيناها"

. أوتتي ذهه الوصية ١٢، ٢٠لهذا السبب "تطلب الوصية الرابعة من الابناء [...] أن كيرموا الأب والام (را. خر         .١٨٩
تحتوي على شيء مقدس، على شيء إلهي، على شيء هو أصل كل نوع  �اصولا دعب ةرش لهبا ةقلعتلمال نفسه. وهي في اقلحيقة

مُكَ عَلَى الأرَْضِ الَّتيِ «من أنواع الاحترام الأخرى بين الناس. وفي صياغة الوصية الرابعة ضييف الكتاب المقدس:  لتَِطوُلَ أَ�َّ
هو ،لبقتسملومض اا خيراتل ةنبقلحيقة إنساني. فمجتمع أبناء يعتبر الرابط اُلخلقُي بين الأجيال هو ضمانة ». يُـعْطِيكَ الرَّبُّ إِلهَُكَ 

رٌ له أن يمتلئ بشباب مُنـَفِّرين وجشعين  .]٢١٠[لا كيرمون فيه الوالدين هو مجتمع بدون كرامة [...]. مجتمع مقُدَّ

ُلُجَّرلا َأابَهُ وَأمَُّهُ" (تك         .١٩٠ اًُكُرْـتَـي" :ةيلاديملل رخلآا بنالجا   )، ذكها تؤكد كلمة الله. وذها لا ٢٤، ٢يأ كانه نكض
التخلي وهبة الذات لم يتمَّا. لا يجب التخلي أو إهمال الوالدين، ومع  في ،ققحت ا جاوزلا ققحتي لاف ،نايحلأا ضعببلكامل لان

ذلك لكي يتم الاتحاد في الزواج يجب تركهما، حتى صيبح المنزل الجديد هو المسكن، واملحاية، والاساس والمشروع، بحيث يمكن 
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ن يتم إخفاء الثكير من الأمور عن أحد الأزواج، ). يحدث في بعض الزيجات انفس المرجعأن صيير الزوجان حًقا "َجسَدًا وَاحِدًا" (
والتي يتم الحدثي عنها مع الأهل، إلى دجرة ان رآاء الاهل تكتسب أهمية أثكر من مشاعر ورآاء الشريك الآخر. ليس من السهل 

القثة والحوا.ر الزواج  الاستمرار في ذها الوضع مع مرور الوق.ت وهو وضع يمكن قبوله فقط لفترة مؤقتة، بينما تتهيأ الظروف لنمو
 يمثل تحد لإيجاد طرقية جديدة لنكون أبناء.

 المسنّون

ِ. لاَ تَـتـْركُِْني عِنْدَ فـَنَاءِ قُـوَّتيِ" (مز         .١٩١
). إ�ا صرخة المسن، اليذ يخشى الإهمال ٩، ٧١"لا تَـرْفضُِْني ِفي زَمَنِ الشَّيْخُوخَة
. إن ذها يتوجه الى ]٢١١[لسماع نداء الفقراء، فهو يتوقع منا ان نسمع نداء المسنينوالاحتقا.ر ومكا يدعو� الله لنكون أدوات 

كلا" نلا ،تاعمنا بغرت لاو عيطتست لا ةيسبلامتثال الى عقلية عدم المعا�ة، �هيك عن اللامبالاة والاحتقار مجاو تلائاعل
.ةخوخيشلا لىا ةبسنل ملجا سلحا ظاقيا انيلع بيجاا نم يعبلامتنان، والتقدير، والضيافة، أمام الشيخوخة. علينا إقياظ الحس 

.هعمتمج نم يح ءزج هنبأ نسلما رعشي تىح ة جر مه يننسلما نإاآ ،ءاسن ،لابء وأمهات ملجاا يعبلامتنان، والعرفان، والضي
. لذلك "كم أرغب بكنيسة ]٢١٢[سلكوا قبلنا نفس الطريق، في منزلنا نفسه، وفي ذات معركتنا اليومية من أجل حياة كريمة"
 .]٢١٣[ا ءاصقلإا ةفاقث ىدحتبلفرح اليذ يفيض من معاقنة جديدة بين الشباب وكبار السن!"

لقد دعا� القديس يوحنا بولس الثاني إلى الانتباه لوضع المسنين في العائلة لان هناك ثقافات "في أعقاب التطور         .١٩٢
. يساعد المسنون ]٢١٤[بلمسنين نحو أكشال غير مقبولة من التهميش"الصناعي واضلحري المضطرب، دفعت، وما زالت تدفع، 

. في الثكير من الأحيان، كيون الأجداد هم مَن قيومون بنقل القيم ]٢١٥[هبة "أن كيونوا جسرًا"على رؤية "تعاقب الأجيال" ومو 
. ]٢١٦[أ نوفترعي صاخشلأا نم ديدعلا"و مهدافحأ لىإ ةيربب�م قد تلقوا التنشئة على الحياة المسيحية من أجدادهم"ال

هاسلمو ،مهملاكتم أو مجرد وجودهم يساعد الأطفال على معرفة أن التايرخ لا يبدأ معهم، وأ�م ورثة رحلة طويلة، وانه من 
الضروير احترام الخلفية التي تسبقنا. أولئك اليذن قيطعون العلاقات مع التايرخ سوف يجدون صعوبة في نسج علاقات مستقرة 

متهلاا" ،لياتلبا .عقاولا دايسأ اوسيلام ابلمسنين هو اليذ صينع اختلاف حضارة عن الأخرى. فهل هناك اهتمام أ فاترعلااب�
بلمسنين في اضلحارة؟ وهل هناك مكان للمسنّ؟ بوسع تلك اضلحارة ان تتقدم إذا عرفت ان تحترم حمكة ومعرفة 

 .]٢١٧[المسنين"

يعتبر غياب الذاكرة التاريخية عيبًا خطيراً في مجتمعنا. انه ثمر العقلية غير الناضجة التي تتثمل بعبارة "إنه من الماضي".         .١٩٣
إن المعرفة والقدرة على مواجهة أحداث الماضي يعتبران الطرقية الوحيدة لبناء مستقبل له معنى. ليس من المكمن التعليم بدون 

َم الأُولى" (عب  . رابكلا صصقف راغصلا اًيرثك ديفت ا مهطبرت ا�لأ ،بابشلاوبلتايرخ المعاش سواء ٣٢، ١٠ذاكرة: "تكَذََّرُوا الأَ�َّ
في في وأ ،هنونطقي يذلا يلحا لا ةلئاع نإ .مهدلب هركاذ نولثيم نيذلا ،اهدودبج متته لاو مترتحتا الحية، هي عائلة في العائلة، أ

منيب ؛ةككفا.لبقتسم اهيدل ةلئاع يه ركذتت تيلا ةلئاعلا  ه وأ يننسملل اهيف ناكم لا ةراضح نإف" ،كلذلتملهم لأ�م يخلقون 
. إن ظاهرة الأيتام ]٢١٩[ه ةصالخا اهروذج ثتتج" ا�لأ با"]٢١٨[فيروس الموت"في لمتح ةراضح يه ،لكاش هاذتا 

جعل من عائلاتنا او علاتقلاباو ككفتلبا طبترلما نىعلما في ،نيرصاب�يار اليقين، والتي تعطي كشلا للحياة، تضعنا أمام تحدٍ لن
 مكاً� يستطيع فيه الأطفال ان يتجذّروا في تربة التايرخ الجماعي.
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 أن كنون أخوة

رورم عم ةوخلاا ينب ةقلاعلا قّمعت .تقولا ار نوكتي"وبط الاخوّة في العائلة بين الاخوة، إذا تمَّ في جوّ من تعليم         .١٩٤
سة كبيرة من الحريّة والسلا.م ففي العائلة، وبين الإخوة، يتم تَعلّم التعايش الإنساني .نيرخلآا ىلع حاتفنلا ارلا اذه نوكيفبط مدر 

لتي لا ابمر .]..  اًبلاغ هبنتناا يه ةلئاعلا نببلتحديد التي تُدخل الاخوّة الى العالم! فمن خلال ذهه التجربة الأولى من الاخوّة، وا
 .]٢٢٠[أ عمتلمجا ىلع ليجم دعو لثم عبمكله" ا تذغبلعاطفة والتعليم العائلي وبنمط الاخوة،

ة للرعاية المتبادلة، ولتقديم المساعدة وتلقيها. لذلك، "تضيء الاخوّة في العائلة قيدّم النمو بين الاخوة تجربة رائع        .١٩٥
طايح تيلا ةفطاعلاو ،برصلاو ،ةيانعلا ىرن امدنع ةصاخ ةقيرطب هبا الشقيق الصغير الضعيف او الشقيقة الصغرى الأثكر ضُعفًا، أو 

 أ كردن نأ بيجبن "وجود قشيق وقشيقة يحباننا هو خبرة قوية، لا تقدّر بمثن، ولا يمكن ]٢٢١[يرلمضإ ينباصلما وأ ةبعاقة"
، لهذا يجب تعليم الأبناء بصبر كيفية التعامل أكخوة. إن ذها التعلم العملي، المؤلم أحياً�، هو مدرسة ]٢٢٢[الاستعاضة عنها"

.ةيقيقلحا  في يوق هجوت كانه ،نادلبلا ضعب ذلا رملأا ،دحاو لفط بانجلإي روعشلا ةبرخ لعج أبن كيون لي أخ أو ملتم
أخت أقل شيوعًا. وعندما لا كيون من المكمن إنجاب أثكر من طفل واحد، يجب إيجاد سبيل لمضان ألا ينمو الطفل وحيدًا أو 

 منعزلا.

 كبيرقلب

الدائرة الصغيرة التي يشكّلها الأزواج وأبناؤهم، هناك العائلة الموسّعة والتي لا يمكن تجاهلها، لان  بلإضافة إلى         .١٩٦
بين الأهل والأبناء، الإخوة -لحابفي ةأرلماو لجرلا ينب  او ،جاوزلابلتالي بشكل موسع ابلح ما بين أفراد العائلة الواحدة، 

ا أثكر عًقما ، هما مفع-والأخوات، وبين الأقارب والأصدقاء مان ومدفوعان بدينامية داخلية مستمرةّ، تقود العائلة الى َشركِةٍ داًمئ
. في ذها الإطار، ينضم الأصدقاء والعائلات الصدقية، بما في ذلك ]٢٢٣[وأثكر قوة، ثتمل أساس وروح الحياة الزوجية والعائلية"

 جماعات العائلات التي تدعم بعضها البعض في أوقات الشدة، في إطار التزامها الاجتماعي والإيماني.

زاعلا تاهّملاا ةيرااا نود لافطلأاو ،تببء، والنساء الوحيدات   يجب على ذهه العائلة الموسّعة ان تستقبل حبمبة        .١٩٧
أ نهيلع بجوتي تياوللتمين تعليم أطفالهن، والاشخاص ذوي الإعاقات المحتلفة اليذن يتطلبون الثكير من العاطفة والُقرب، 

ون من الوحدة، والمسنين والمرضى اليذن والشباب اليذن كيافحون الإدمان، والأشخاص العازبين والمنفصلين أو الأرامل اليذن يعان
. مكا يمكن للعائلة الموسّعة ان تساعد أًضيا ]٢٢٤[هايح ةيرسم نم نيررضتلما تىح"و ،مهئانبأ نم معدلا ىلع نولصيح تم"

أ نود غلبتو فشتكت نأ وأ ،لهلاا فعتخير عن حالات العنف، أو حتى الاستغلال التي يتعرض إليها الأطفال، مانحة إ�هم 
 ًباًميلس اا نوكي لا ينح ةيلئاع ةياحمو بستطاعة أهلهم توفيرها لهم.

وامَلحاة في ذهه العائلة الموسّعة وأًضيا جميع أقارب الزوج الآخر. هناك كياسة  يمكن أن ننسى وجود امَلحي أخيراً لا        .١٩٨
ا ةصاببلح تمكن في تفادي اعتباهرم مكنافسين، وشأكخاص خطرين، وكغزاة. فطبيعة الاتحاد الزوجي تتطلب احترام تقاليدهم 

ادات، ورعايتهم، وادخالهم بطرقية ما في القلب، حتى أًضيا عندما يتوبج الحفاظ هاداعتم، ومحاولة فهم لغتهم، والحد من الانتق
على الاستقلالية الشرعية والعلاقة املحيمة بين الزوجين. تعتبر ذهه التصرفات طرقية جميلة تعبرّ للشريك عن سخاء هبة الذات 

 ا ةمعفلمب.بلح
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 الفصل السّادس
 بعض الإمكانيات الرعوية

أدّت حوارات مسيرة السينودس الى تصوّر الحاجة للبثح عن طرق رعوية جديدة، سأحاول أن أعرضها بشكل          .١٩٩
.ما ملجا فلتمخ ىلع نوكيسواأ ،ةيلعافو ةيلمع رثكأ تاحترقم دادعا تاعتخذ بعين الاعتبار تعاليم الكنيسة والحاجات 

لى الوقوف عند بعض التحد�ت الرعوية الأساسية، بدون الادعاء والتحد�ت المحلية على حدٍ سواء. أودّ هنا الاقتصار فقط ع
 بتقديم رعوية عائلية.

 إعلان إنجيل العائلة اليوم

آ ّرصابء السينودس على أن العائلات المسيحية، بفضل نعمة سر الزواج، هي اللاعبون الرئيسيون لرعوية العائلة،          .٢٠٠
 لآا حضوأ ،ببسلا اذلهابء أن الامر ]٢٢٥[للأزواج وللعائلات، والتي هي كنائس بيتيّة"وخاصة "من خلال تقديم شهادة فَرحِة 

، لأننا في »أ ةايلحاو بلقلا رمغبمكلها«لعمل على أن يتكمن الأشخاص من أن يختبروا أن إنجيل العائلة هو فرحة ا قلعتيب
). إن واجبنا، على ضوء مَثَل الزارع (را. متىّ ١، فرح الإنجيل» (تحرر� من الخطيئة، والحزن، والفراغ الداخلي والعزلة«المسيح قد 

ه يقابلا :روذبلا و.الله لمع  كماأ ىسنن نأ يغبني لا هنأ بن الكنسية التي تبشّر حول العائلة )، هو التعاون في إلقا٩ -٣، ١٣
، لكن الأزواج قيدّرون للرعاة التحفيزات التي قيدمو�ا لهم كي يراهنوا بشجاعة على حب قوي وصلب ]٢٢٦[هي علامة تناقض"

رداق ،مئاد هرد ضترعيس ام لك ةهجاوم ىلعبم. الكنيسة تتوق للوصول إلى جميع العائلات عبر تفهم متواضع، ورغبتها "هي 
. فليس من الكافي ]٢٢٧[هجاوت تيلا تباوعصلا يِّطختل لبسلا لضهفي ا هيرسمتا" مرافقة العائلات وكل عائلة، كي تكتشف

بمخاوف العائلة داخل مشايرع رعوية كبرى. فكي تصبح العائلات فعّالة أثكر في الرعوية العائلية، فإن ذها  وضع لاحئة شاملة
 ، مجهود يرشدها في ذها الاتجاه.]٢٢٨[يحتاج إلى "مجهود في التبشير والتعليم الدنيي داخل العائلة"

كلا نم بلطُي ببسلا اذلهنأ ةسيبسرها توبة تبشيرية: من الضروير عدم التوقّف عند بشارة لاهوتية بحتة منفصلة         .٢٠١
. فالرعوية العائلية "يجب أن تقود إلى اختبار أن إنجيل العائلة هو الجواب على أعمق توقعات ]٢٢٩[عن مشاكل الشعب اقلحيقية"

كرامته، على ملء تحقيق ذاته في التبادلية، في الشَركِة وفي اصلخوبة. لا يتعلق الأمر بمجرد تقديم تشريعات، إنما الانسان: على  
جالح بيجتست ،مِّيق حاترقاهتم اليومية والقامئة حتى في أثكر الدول علمانية"

 ابلإضافة الى ذلك "قد تم التكأيد أًضيا على ]٢٣٠[
ضرورة تقديم بشارة تشجب بوضوح الاشتراطات القثافية والاجتماعية والسياسية والاقتصادية، مثل المساحة الشاسعة المعطاة إلى 
منطق السوق، اشتراطات تعيق الحياة العائلية الأصيلة، وتؤدي إلى ممارسات تمييزية وفقر واستثناءات وعنف. لذا ينبغي تطوير 

حوار وتنسيق مع المؤسسات الاجتماعية، وتشجيع ودعم العلمانيين، اليذن يلتزمون مكسيحيين، في السياق القثافي، 
 .]٢٣١[سياسي"-والاجتماعي

التناغم  "مساهمة أساسية في مجال الرعوية العائلية تقُدِّمها الرعية، والتي هي عائلة العائلات، حيث يتقحق        .٢٠٢
. يتوبج، جنبا الى جنب، مع عناية ]٣٢٢[والانسجام بين ما تقدِّمه الجماعات الصغيرة والجمعيات والحركات الكنسيَّة المختلفة"
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رعوية موجهة خصيًصا إلى العائلات، "إعداد تنشئة أنسب للكهنة والشمامسة وجرال الدين والراهبات ومعلمي التعليم المسيحي 
. ففي الردود على الاستشارات التي تم إرسالها الى مختلف انحاء العالم، تبين أنه غالبًا ما ]٢٣٣[ولكل الناشطين في العمل الرعوي"

دة للعائلات. وقد كيون من المفيد في ذها الإطار يغيب عند الخدّام المكرَّسين التنشئة الملامئة لمعالجة المشاكل الراهنة المعقّ 
 الاستفادة من تجربة التقليد الشرقي الطويل للكهنة المتزوجين.

ا ديدحتلبا ةيلوشم رثكأ نوكتو تاصصختلا فلتمخ لمشت ةئشنت ىلع لوصلحا ينيكييرلكلإا ىلع يغببلنسبة لما          .٢٠٣
.طقف ةديقع َضُياًبلاغ ]يكييرلكلإا[ ةئشنت نأ ،كلذل فاا مله حمست لا ام بلتعبير عن ا قلعتبلخطبة والزواج، وألا تقتصر على ا

النفسي. فبعضهم يحمل في حياته خبرة حياة عائلته الجريحة، بسبب غياب الأب، وعدم الاستقرار العاطفي. -عالمهم العاطفي
لتوازن النفسي اليذ يتطلبه واجبهم. تعُتبر الروابط ينبغي ضمان النضوج خلال مسيرة التكوين كي صيل الخدّام المستقبليون ل

ا ةيساسأ ةيلئاعلبلنسبة للإكليركييين لتقوية احترام الذات الحصيح. لهذا السبب، من المهم أن ترافق العائلات كل مسيرة 
ة الإكليركيية مع .يعقاو لكشب اهتيوقت عيطتستل ،نهاكلاو يكييرلكلإ هبذا المعنى كيون من الحصي ربط بعض الوقت من حيا

تق في ةايلحا نم رخآ مله حمسي اذه نلأ ،ةيعرلااأ بن كيو� أثكر تواصلا واتصالا بواقع العائلات الملموس. في الواقع، يلتقي 
ًصوصخ ةيوعرلا هتايح ةيرسم ةليط نهاكلائاعلا عم لا.ت ملعلا دوجو نإ"ائاعلاو ينينلااو ،تبلأخص وجود العنصر النسائي في 

 .]٢٣٤[للكهنوت، يسمح بتقدير التنوع والتكامل بين مختلف الدعوات في الكنيسة" التضحير

اًإو بصرار عن ضرورة تنشئة عاملين علمانيين في مجال الرعوية العائلية،  لقد         .٢٠٤ تحصف يأ تاراشتسلاا ىلع دودرلاض
بمساعدة علماء النفس التربويين، وأطباء العائلة، وأطباء الجماعات، والاخصائيين الاجتماعيين، والمحامين عن الصُقر والعائلات، 

علم النفس، وعلم الاجتماع، وعلم الجنس وتلقي المشورة أًضيا. يساعد المتخصصون،  مع الانفتاح على الاستفادة من اسهامات
لا سيما أولئك اليذن لديهم خبرة المتابعة، على تجسيد الاقتراحات الرعوية في الأوضاع الواقعية وفي الاهتمامات الملموسة 

يوعرلا لال إبمكا�ا أن تجعلهم مؤهلين أثكر لإدراج  للعائلات. "فالدورات والكورسات التديربية الموجهة خصيًصا للعاملين في
. إن مسيرة تنشئة رعوية جيدة هي مهمة "خاصة فيما ]٢٣٥[مسيرة الإعداد للزواج نفسها في الديناميكية الأوسع للحياة الكنسيَّة"

 أ صقني لا اذه لكبي كشل من الأكشال، بل ]٢٣٦[يتعلق بحالات الطوارئ الخاصة، والناتجة عن عنف منزلي أو تعدٍ جنسي"
 مكيل القيمة الأساسية للتوجيه الروحي، من قيمة الموارد الروحية للكنيسة، والتي لا تقدر بمثن، ومن سر المصالحة.

 توجيه المخطوبين في مسيرة التحضير للزواج

. عليهم ان ]٢٣٧[آ دّكابء السينودس، بشتى الطرق، على ضرورة مساعدة الشباب على اكتشاف قيمة وغنى الزواج        .٢٠٥
كمتنج ةيؤر نم اواذلا لماكلا داتحلاا ةيبذي ا ومسيبلبعد الاجتماعي للوجود ومكيله، ويمنح الجنس معناه الأسمى، وفي الوقت 

 نفسه يعزز خير الأبناء، ويوفر لهم بيئة أفضل للنضج والتعليم.

ائلة في يومنا ذها، التزامًا أكبر من كل الجماعة "يتطلب الواقع الاجتماعي المعقد والتحد�ت التي تواجهها الع        .٢٠٦
.جاوزلل ينبوطخلما يرضحتل ةيحيسلم يرورضلا نمف أ يركذتلابهمية الفضائل. من بينها تبدو العفّة شرطاً ثمينًا للنمو الحصيح 

ملجا اأ ةعبسرها، مع خشلأا ينب لدابتلما بحاآ عجمأ ،ةرورضلا هذبه قلعتي اميف .صابء السينودس على ضرورة ز�دة مشاكر
ئاعلا ةداهشل ةيولولأا ءاطعلاهاذ تتا، وترسيخ التضحير للزواج في مسيرة التنشئة المسيحية، مشددين على صلة الزواج بسر 
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او ةيدومعلمبلأسرار الكنسية الأخرى. وقد تم تسليط الضوء أًضيا على الحاجة لبرامج محددة للإعداد للزواج الوشيك، برامج تكون 
 .]٢٣٨[بة حقيقية من المشاكرة في حياة الكنسية، وتعمّق مختلف جوابن الحياة العائليةتجر 

ملجا وعداأ فاترعلاا لىإ ةيحيسلما تاعبن مرافقة مسيرة ابلح بين المخطوبَين تشكلّ أًضيا خيراً لها. ومكا أحسن          .٢٠٧
يلاطيإ ةفقامجلل ةبسنلبا مه نوجوزتي نيذلا نبأ لوقلا اا قداصلا مهمازتلا للاخ نم ،م�لأ ينثم دروم" ةيحيسلما ةعبلنمو في 

في اوهماسي نأ مه كلا مسلجا جيسن تاذ ديدتجنأ يسبسره: فنوع الصداقة الخاصة التي يعيشو�ا ابلح والعطاء المتبادل، قبمدو 
بمكا�ا أن تصبح مُعديِة، وأن تجعل الجماعة المسيحية التي َينتمَون إليها تنمو في الصداقة والأخوّة"

. توجد طرق حصيحة ]٢٣٩[
نَة تنشئة ملاءمة لا تبُعِدُ، في الوقت عينه،  مختلفة لتنظيم التضحير المباشر للزواج، وكلّ كنيسة محلّية ستميّز ما هو الأفضل لها، مُؤَمِّ

لا .جاوزلا ّرس  كبأ يحيسلما ميلعتلا مهنيقلتب رملأا قلعتيما مهقارغا وأ ،هلبلثكير من المواضيع. وُصيحُّ، في الواقع، في الشبيبة 
يشلأا قّوذتو ساسحإ انمإ ةرفاولا ةفرعلما سيل حورلا ُعبشُي ام نأ" اًضيأ ةلالحا هاًّينطبا ءا"

. فالنوعيّة أهم من المّكية، ومن ]٢٤٠[
قية ذّجابة وودّية، على إلى تلك المحتو�ت التي تساعدهم، إن تمّ قنلها بطر  -بلتزامن مع إعلان البشارة–الضروير إعطاء الأولوية 

وع من "التنشئة" على سر الزواج يوفر لهم العناصر . يتعلق الأمر بن]٢٤١[مازتللا في أ ةايح ةيرسمبسرها "بروح شجاع وسخي"
 أ هلوبقل ةمزلالبفضل الاستعدادات وبدء الحياة العائلية ببعض الحز.م

من المناسب أًضيا إيجاد الطرُق، من خلال العائلات الإرسالية، وأسر المخطوبين نفسها ومختلف الموارد الرعوية،          .٢٠٨
او برقلبا ةينغ ةقفارم عم ،امهبح جاضنإ ىلع لبلشهادة. وتكون غالبًا مفيدة للغاية ممجوعات ه يمدقتتيئة طويلة المدى ت

في ةكراشلما تاوعدو ينبوطخ ا بابشلا مته ةعونتم عيضاوم لوح ةيرايتخا تارضامحبقلحيقة. على أية حال، تبقى أوقات 
د على أن يتعلم أن يحب شخًصا بعينه، يوّد مشاكرته اللقاءات الشخصية ضرويرة، لأن الهدف الرئيسي هو مساعدة كل واح

ًيلاتجرا اًرمأ سيل رخأ ً�اسنإ بتح فيك ملعتت نااا لافتحلاا قبست ةرصتمخ ةرود فده نوكي نأ نكيم لاو ،بلزواج  .اهرسبأ هتا 
أ هل حمسي نأ هنبن يتعلم من مباشرة. في الواقع، كل انسان يبدأ الاستعداد للزواج منذ الولادة. فكل ما قدمته له أسرته من ش

أو هتبربن يجعله قادًرا على الالتزام الكامل والنهائي. لعل أولئك اليذن كيونون مستعدين للزواج بطرقية أفضل هم اليذن تعلموا 
تدف  اذه نادديجو طورش نودب رخلآا دحاو لك راتخا ثيح ،يحيسلما جاوزلا ةيهام مهئباآا.رارمتسبا رارقل هبذا المعنى، 

جميع الإجراءات الرعوية إلى مساعدة الأزواج على النمو في ابلح وعلى العيش بحسب الإنجيل في العائلة، لأ�م عون لا غنى عنه 
في إعداد أبنائهم للحياة الزوجية المستقبلية. ولا ينبغي ذكلك أن ننسى المساهمات القيمِة للرعوية الشعبية. وللاستشهاد ثبمل 

 عيد ابلح، واليذ في بعض البلدان يتم استغلاله من قبل التُجار بشكل أفضل منه من إبداع الرعاة. بسيط، أتكذر يوم

ًيسمر اوطبترا نيذلا كئلوأ ةئيته اا بلخطوبة،عندما يمكن للرعية متابعتهم بوقت كافٍ، يجب أن تمنحهم أًضيا          .٢٠٩
.رطاخلما ىلعو م هبذه الطرقية يتكمنون من إدراك أنه ليس من المنطقي الفرصة للتعرف على إمكانية وجود قناط عدم توافق بين

المراهنة على ذهه العلاقة لكي لا ُيعرضوا أنفسهم لفشل محقق تنجم عنه عواقب مؤلمة للغاية. المشكلة هي أن الانبهار الأولي 
اوعصلا اذكه مقبت لاحًقا. ينبغي تشجيع يؤدي الى محاولة إخفاء أو تبسيط أمور ثكيرة، وبتفادي التعبير عن الخلافات تتف

ومساعدة المخطوبين للتعبير عما يتوقعه كل منهما من الزواج المحتمل بينهما، وطرقية كل منهما في فهم ماهية ابلح والالتزام، وما 
كتشاف أن قناط التلاقي .اهيلإ نوعلطتي تيلا ةكترشلما ةايلحا ةيعونو ،رخلاا هكيرش نم هانمت ادالمحا هذه نإثت قد تساعد على ا 

في ي ًيفاك نوكي نل هدحو لدابتلما باذنجلاا نأو ،ةليئض عقاولاا.داتحلاا معدل  ه ام كانه سيلفواذبذت رثكأ بً، وتزعزعًا، وغير 
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ذا مادقلإا ىلع عيجشتلا بيج لا اذله ،ةفطاعلاك ،عقوت رارق ىلع طابترلاا ابلزواج إن لم يتم التعمق في دوافع أخرى تعطي له
 العهد فرًُصا حقيقية للاستقرا.ر

على أية حال، إذا تم الاعتراف بوضوح من قبل كل منهما بنقاط ضعف الشريك الآخر، ينبغي أن تكون هناك ثقة         .٢١٠
واقعية في إمكانية مساعدته على تطوير الأحسن لديه، للوصول إلى توازن ضياهي قناط ضعفه، مع الهدف الثابت بتشجيعه  

.ير إ ةسماح ةداربإ لوبقلا اًنمض نيعي اذه نإبمكانية التعرض لبعض التحضيات، والأوقات الصعبة، وحالات الصراع،  ككائن
واتخاذ قرار حاسم بتهيئة الذات لمواجهة ذلك. يجب أن كيو� قاديرن على التعرف على مؤشرات الخطر التي يمكن لعلاقتهما أن 

 امله حمستس تيلاايدصتلب .حاجنب اله ا لافتحلاا لىا نويرثك لصي ،فسلآلبلزفاف قبل أن ه ربا، كي يجدا قبل الزواج الوسائ
متسا دق مهف .اًضعب مهضعب اوفرتتقولبا اوع ًّ�وس، وتبادلا الخبرات معًا، ولكنهم لم يواجهوا تحدي إظهار أنفسهم، ومعرفة مَنْ 

 هو حًقا الشريك الآخر.

اد السابق، وذكلك المرافقة الممددة، إلى التكأد من أن المخطوبين لا ينظرون إلى الزواج كنهاية يجب أن يهدف الإعد        .٢١١
،ماملأل اًمدق يرسلا لىإ مهعفدت ةوعدكو ةلاسرك هوشيعي نأ لب ،فاط تبثا رارق برع ووأ يعقاب�م معًا سيجتازون كل التجارب، 

ارلا َةيوعر ،ءيش لك لبق ،�وكت نأ جاوزلا ةيوعرلو فبط الوثيق، حيث يتم وسيعبرون الأوقات الصعبة. يجب لرعوية ما قبل الزف
تقديم كل العناصر التي تساعد سواء على إضناج ابلح أو على التغلب على الأوقات الصعبة. ذهه المساهمات لا تتعلق فقط 

ا الكنيسة، إنما يجب أن تتكوّن أًضيا من بلاقتناعات العقائدية، ولا يمكن حتى اختزالها في المصادر الروحية المثينة التي  تقدمها داًمئ
مسارات عملية، ومن صنائح واقعيّة، ومن استراتيجيات مستمدة من الخبرة، ومن إشرادات نفسية. يشكل كل ذها تربية على 

ت، خلال إعداد ابلح لا يمكنها أن تتجاهل حساسية الشباب المعاصر، كي تكون قادرة على تحفيز ما في داخلهم. في نفس الوق
وأ ةروشلما نومدقي نيذلا صاخشلأباو نكاملأبا مهديوزت بيج ،ينب إ تيلاو ،متهدعاسلم ةدعتسلما تلائاعلبابمكا�م اللجوء 
اوعصلاو نلمحا ةهجاوم دنع اهيلبت. بيد أن علينا ألا ننسى أبدّا اقتراح سر المصالحة عليهم، واليذ يسمح بوضع الخطا� والنذوب 

 في تفتر تتح ،اتهاذ ةيلالحا ةقلاعلا فيو ،يضالما أتثير غفران الله الرحيم وقوته الشافية. التي

 ا لافتحلال دادعلإبلزواج

يميل التضحير السابق للزواج الوشيك إلى التركيز على إعداد بطاقات الدعوات والملابس والتفاصيل الثكيرة التي          .٢١٢
ردق .ةحرفلاو تاقاطلا كلهتست ام اوطخلما لصي اذكهبن الى حفل الزفاف منهكين، بدلا من تستهلك الموارد الاقتصادية 

قاط لضفأ سيرامتهامهسفنأ دادعلإ اه نوموقيس تيلا ةيربكلا ةوطلخا كلتل ةرسأك با معًا. إن ذهه العقلية هي حاضرة أًضيا في 
لون فيها إلى الزواج لأ�م لا يستطيعون تغطية نفقات حفل بعض حالات الأشخاص اليذن يعيشون اتحادات الواقع والتي لا صي

الزفاف الباظهة بدلا من إعطاء الأولوية للبح المتبادل وإضفاء الطابع الرسمي عليه أمام الآخرين. أيها المخطوبون الأعزاء، تحلّوا 
صَحُن  بشجاعة أن تكونوا مختلفين، ولا تتركوا أنفسكم فريسة للمجتمع الاستهلاكي، والمظاهر.

المهم هو ابلح اليذ يجمعكم، والم
مجاو ينيوعرلا ماَّدلخا ىلع .ءيش لك قوف بلحا عضول ،طيسبولتمع  ينصر لافتحا رايتخا ىلع نورداق متنأ .ةمعنلبا سدق 

 بسره القيام بكل ما يمكن ليصبح ذها هو القاعدة لا الاستثناء.



أ ،كيشولا جاوزلل قباسلا دابن يعيشا الاحتفال الليتوجري بعمق، وذلك من من المهم إشراد العروسين، خلال الاع        .٢١٣
متهدعاسم لا.هيف ةكرح لك نىعم شيعو مهف ىلع  ًمازتلا نأ رّكذتنلواًميظع اه بذا الحجم، واليذ يعرب عن الرضى الزوجي 

إلا على ضوء علامات محبة ابن الله اليذ  واتحاد الجسدين لاكتمال الزواج، عندما يتم بين شخصين معمدّين، لا يمكن تفسيره
تجسد واتحد بكنيسته في عهدِ محبة. فلدى المعمدين تتحول الكلمات والاشارات الى لغة تعبير عن الإيمان. فالجسد، عبر المعاني 

ماّدخ ةغل لىإ لّوحتي" ،هقلخ امدنع هيف اهع أ ينكردلما ،سدقلما رسلابن في العهد الز  واجي يتجلى ويتقحق ي نأ الله دارأ تيلض
 .]٢٤٢[السر"

اوطخلما كردي لا ً�ايحبن الوزن اللاهوتي والروحي        .٢١٤ للرضى الزواجي، واليذ ضييء معنى كل الأفعال اللاحقة.  
لذلك فمن الضروير توضيح أن ذهه الكلمات لا تقتصر فقط على الزمن الحاضر؛ إنما تنطوي على ممجل ما سيتمضنه المستقبل: 

تتعاضدان بشكل  "حتى يفرقهم الموت". يدل معنى الرضى على أن "الحريةّ والأمانة لا تتعارضان مع بعضهما البعض، لا بل
متبادل، سواء في العلاقات الشخصيّة المتبادلة أو الاجتماعيّة. في الواقع، لنفكّر في الأذى اليذ يسبّبه، في حضارة التواصل 
مَرَـتُتح [...]. ا ءافولا ّنإبلوعد والأمانة له لا يمكن شراؤهما أو بيعهما. مكا ولا يم كن أن في ةغلابلما ،يلموعل لم تيلا دوعولا يمدقت 

ا اضرفُبلقوة ولا أن يحُفظا بدون تحضية"
]٢٤٣[. 

"الزوجين، من فرط تركيزهما على يوم الزفاف، ينسيان أ�ما يستعدان لالتزام سيستمر لقد لاحظ أساقفة كينيا أن         .٢١٥
. يجب أن نساعد الناس على فهم أن السر المقدس ليس مجرد ظلحة ستصبح جزءًا من الماضي والكذر�ت، بل ]٤٤٢[مدى الحياة"

أ ةيجوزلا ةايلحا ىلع هيرثتأ سِرامُيس هبسرها وبشكل دائم
. وسيصبح المعنى التناسلي للحياة الجنسية، ولغة الجسد وايماءات ]٢٤٥[

ابلح التي تعُاش في قصة حب الزواج، "استمرايرة غير منقطعة للغة الليتوجريا" و"ستصبح الحياة الزوجية نفسها، بمعنى ما، 
 .]٢٤٦[ليتوجرية"

 التي يتبادلها الشركيان، أو غيرها يمكن أًضيا التأمل انطلاقًا من قراءات الكتاب المقدس، وإثراء فهم معنى الخواتم         .٢١٦
من العلامات التي ثتمل جزءًا من الطقوس. بيد أنه لن كيون جيّدًا أن صيلا إلى الزفاف دون أن صيليّا معًا، الواحد من أجل 

؛ وذكلك من الآخر، طالبين من الله أن يساعدهما في أن كيو� أمينين وسخيين؛ وطالبين معًا من الله أن يفهما ما يتوقعه منهما
خلال تكريس حبهما أمام ثتمال مريم العرذاء. على أولئك اليذن يرافقو�ما في التضحير للزواج أن يوجهوهما حتى يفهما ويعيشا 
أوقات الصلاة ذهه التي ستساعدهما ثكيراً. "إن ليتوجريا الزواج هي حدث فريد، ُيعاش في السياق العائلي والاجتماعي كعيد. 

تناك عوسي  في في سرع لافتحا ا رمغت تيلاو ،برلا ةزجعلم ةدّيلجا رملخا ثيح :�اقبلفرح ميلاد عائلة جديدة، ماق ةيآ لوأ هب
هي املخر الجديدة للعهد اليذ قيطعه المسيح مع كل جرل وامرأة في كل زمان ومكان [...]. من المألوف أن يجد [الخادم] 

ا لِفَتحُلمبلزواج أمامه جماعةً مكوّنةً من أ
�س قلَّما يشاكرون في الحياة الكنسيَّة أو أشخاص ينتمون الى طوائف مسيحية أو 

 .]٢٤٧[جماعات دينية أخرى. وذهه فرصة سانحة لإعلان إنجيل المسيح"

 المرافقة في السنوات الأولى من الحياة الزوجية

أ فاترعلاا انيلبن هناك قيمة كبيرة عندما نفهم أن الزواج هو مسألة حب، ويمكن فقط لأولئك اليذن يختارون          .٢١٧
صيبح ابلح مجرد انجذاب جسدي أو عاطفة مبهمة فإن الزوجين  بعضهم بعًضا بحرية وعن حب ان يتزوجوا. ومع ذلك، عندما
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أ ةفطاعلا رتم امدنع ةيداع يرغ ةشاشه نم نايناعيبزمة أو عندما يتضاءل الانجذاب الجسد.ي وبما أن تلك الالتباسات تحدث 
رارقلا قي ا رلحاو يعاولابلانتماء يرورضلا نمف ،ةرثك هايح نم لىولأا تاونسلا للاخ ينجوزلا ةقفارم اًذإتما الزوجية لإثراء وتع

وبحب بعضهما البعض حتى النهاية. في ثكير من الأحيان تكون فترة الخطبة غير كافية، ويتم إقرار الزواج بعجلة لأسباب مختلفة، 
كان يجب أ لىإ ةفاضلإتخر النضوج لدى الشباب. وعليه، يجد العروسان أنفسهما في مواجهة وابج استمكال تلك المسيرة التي  

 عليهما إنجازها خلال فترة الخطبة.

رارصلإا ّدوأ ،ىرخأ ةهج ن ا ةطبترلما ةيوعرلا ت�دحتلا دحأ نأ ىلعبلأسرة هي المساعدة على اكتشاف أن         .٢١٨
ريسه بواسطة سر .ىهتناو َّتم دق ءيش هنأ ىلع مهفي نأ نكيم لا جاوزل ه داتحلاافوأ تم دقو ،هنع ةدوعلا نكيم لا ،عقاو تكيده وتك

.جاوزل جوزلا حبصي اهمداتحابفايديسو ،دهشلما يلطب ن رتايخهما، وصانعي مشروع يجب أن يحققاه معًا. ينبغي أن يتوجه النظر 
ذلا لبقتسلما وي ًعم هاينبي نأ بيجاًموي اموي دعب  ا ببسلا اذلهو ،الله نم ةمعنببلذات لا ُيطالب الشريك أن كيون كاملا. 

ضعا جانبًا الأوهام وقيبلا أحدهما الآخر مكا هو: غير كامل، مدعو للنمو، في حالة تطو.ر فعندما ُينظر الى الشريك ويجب أن ي
ظنب رخلآرشاعُي لا جاوزلا نأ ىلع لدي اذه نإف ،ةمئاد داقتنا ة كمًّ�وس هؤانب متي عورش، بصبر وبتفاهم وبتسامح وبسخاء. قيود 

لك قوقحو �ازم ةبقاربمو ؛دانعلاو ةبيرلا اهؤلم ةر او ؛ةسفانلمباو ،تابلاطلمباو ؛دحاوبلدفاع عن  ذها إلى استبدال ابلح تدريجيًا
النفس. ذكها صيبح الزوجان غير قاديرن على دعم بعضهما البعض ليصل كل منهما إلى النضوج، وإلى تنمية اتحادهما. إن كل ما 

طرقية واقعية منذ البداية، بحيث صيبحان على بيِّنة من الواقع اليذ هما بصدد ورد يجب أن يبينِّ للزوجين الشابين، وبكل وضوح وب
الشروع به. إن الـ "نعم" التي تبادلاها هي بداية الرحلة، هدفها أن ضيعا بصن أعينهما القدرة على تخطي الظروف أو العقبات 

نفتحة داًمئا. من المفيد عادة، أن يجلسا للحوار معًا حول التي تعترضهما. والبركة التي قد �لاها هي نعمة، وحافز لهذه المسيرة الم
 إعداد مشروعهما اقلحيقي، في أهدافه، وأدواته، وتفاصيله.

أتكذر مثلا قيول إن المياه الراكدة تَفسد وتتعفن. إن ذها هو ما يحدث عند كرود حياة ابلح، وبعد السنوات الأولى         .٢١٩
اليذ يدفعها للتقدم نحو الأما.م فالرقصة التي تدفع ذها ابلح اليافع  القلق الحصي وتكف عنمن الزواج، تتوقف عن التحرك، 

ا ةئلتملما ينعلأا كلتب ةشوقنلما ةصقرلا كلت ؛ماملأا لىبلأمل، لا يجب أن تتوقف. خلال فترة الخطبة وفي السنوات الأولى من 
للنظر إلى ما هو أبعد من التناقضات، والصراعات، الأمور الطائرة،  الزواج، فالأمل هو اليذ يعطي قوة املخيرة، وهو اليذ يدفع

أمل يدفعهما إلى تخطي كل شيء. أمل يدفع إلى المضي قدما في طريق النمو. إن ذها الامل ذاته هو اليذ يدعو� إلى عيش 
 هي عيش الحاضر بطرقية جيّدة.الحاضر بملئه، وقلبنا منهمك في الحياة الأسرية، لأن أفضل وسيلة لإعداد وتوطيد المستقبل 

تقتضي المسيرةُ العبوَر عبر مراحل عديدة، تدعوهم إلى هبة الذات بسخاء: فمن انطباع اللظحة الأولى واليذ يتميز         .٢٢٠
الانتماء  روعشلا لىإ لاقتنلاا متي ،يجراخ باذنج ابلحاجة إلى الآخر ونأكه جزء من حياة الشريك. ومِن ثمَّ سعادة الانتقال إلى

أ ةايلحا مهَف لىا ثم ،لدابتلمبسرها مكشروع يخصهما معًا، إلى القدرة على اعتبار سعادة الأخر فوق الاحتياجات الخاصة. ثم إلى 
الفرح برؤية زواجهما كخير للمجتمع. يتطلب ضنوج ابلح أًضيا تعلم كيفية "التفاوض". لا كتصرف استغلالي أو كلعبة تجايرة، 

ممكارسة للبح المتبادل، لأن ذهه المفاوضات هي ثبمابة ممجوعة من المكاسب والتحضيات هدفها خير العائلة   ا انمبلنهاية
المتبادلة. في كل مرحلة جديدة من الحياة الزوجية، ينبغي الجلوس مجددًا والتفاوض مرة أخرى على ما تمّ الاتفاق عليه، بحيث لا 

ا. ولا ينبغي في المنزل اتخاذ القرارات من جابن واحد، فالاثنان يتقاسمان مسؤولية كيون هناك غالب ومغلوب، وإنما فوز لكليهم
 الأسرة، بيد أن كل منزل هو فريد وكل قصة زوجية هي مختلفة.



إن أحد الأسباب التي تؤدي إلى تفكك الزواج هو وجود توقعات مرتفعة جدًا من الحياة الزوجية. وعندما ينكشف         .٢٢١
، هي أثكر محدودية وصعوبة خلافًا لما كا� يحلمان به، فإن الحل لا مكين في التفكير بسرعة وبشكل غير مسؤول، بل أن اقلحيقة

 ا جاوزلا شيعبعتباره مسيرة ضنوج، كيون فيها كل من الزوجين أداة الله لنمو الآخر. إن التغيير والنمو وتنمية الخير اليذ في 
واج هو "قصة خلاص"، وذها يتطلب الانطلاق من الهشاشة، والتي بفضل هبة من الله داخل كل انسان، هو ممكنٌ. فكل ز 

ًّييجردت يطعت ،ةيخسلاو ةقلالخا ةباجتسلااا المكان لدخول واقع أثكر صلابة وجمالا. إن الغاية الأهم في قصة ابلح بين جرل 
رجل ليكون أثكر جرلا. أن ننمَّي هو أن نساعد ومرأة هي: مساعدة بعضهما البعض على وصول المرأة لتكون أثكر امرأة وال

الآخر على أن يتشكل في هويته الخاصة. لذلك فابلح عمل يدويّ. عندما قنرأ في الكتاب المقدس صن خلق الرجل والمرأة، 
اأجة الرجل: ًّيساسأ ائيش نأ كردأ ثم ،ا ينصقه، فخلق المرأة. وعندها رأى مف٧، ٢نلاحظ أن الله قد خلق أولا الرجل (را. تك 

"آه، الآن نعم، ذها نعم!". وبعد ذلك استمع الى الحوار الرائع اليذ دار بين الرجل والمرأة وهما كيتشفان بعضهما البعض. في 
اقلحيقة، حتى في الأوقات الصعبة يعود الآخر فيفاجئ شركيه فتنفتح أبواب جديدة ليجدا أنفسهما، مكا لو كاتن المرة الأولى؛ 

يدة يرجعان لتشكيل بعضهما البعض من جديد. يجعل ابلح المرء في حالة انتظار للآخر، انتظار يجعله يعيش في كل خطوة جد
 صبر اِلحرفيّ، وثير الله.

ن كيو� سخيين في ممارسة التواصل الحياتي. "فالطريق الحصيح لتنظيم يجب على المرافقة أن تشجع الزوجين لأ         .٢٢٢
الحياة الزوجية، وفًقا للطابع الشخصي ولتكامل ابلح الزوجي بشر�ً، هو الحوار التوافقي بين الزوجين، واحترام الأوقات، وتقدير  

)، والإشراد ١٤ -١٠(را.  لحياة البشرية""ا كرامة الشريك الآخر. في ذها الصدد، يجب إعادة اكتشاف غنى الرسالة العامة
)، من أجل إنعاش قابلية إنجاب الأبناء مجددًا، ضد ٣٥ -٢٨؛ ١٤(را.  وظائف العائلة المسيحية"الرسولي ما بعد السينودس، "

مركز « هو عقلية هي في الغالب معادية للحياة [...]. إن الاختيار المسؤول للأبوة والأمومة يفترض تربية المضير، لأن المضير
). وكلّما سعى الزوجان ١٦، فرح وجراء» (الإنسان الأثكر سرية وقدس أقداسه، حيث يلتقي الإنسان بمفرده مع الله ويسمع صوته

)، وطلبا المرافقة الروحية، كلّما أصبح قرارهما أثكر موضوعية وأثكر تحرًرا من ١٥، ٢إلى سماع الله ووصا�ه في ضميرهما (را. روم 
الفاتيكاني الثاني: "إن   م ً�دمج لازا ضوب هديكتأ تموفي ح مجالمع]٢٤٨[أ عم ملقتثيرات محيطهما وسلوكيات بيئتهما"السعي للت

ا ،]...[ ينجوزلبتفاق وبمجهود مشترك، كيوّ�ن رأً� مستقيًما: آخيذن بعين الاعتبار سواء خيرهما الشخصي أو خيرَ بنيهما، 
يراً، سواء اليذن وُلدوا أو اليذن سوف يولدون؛ مقدّيرن أًضيا أوضاع عصرهما وحالتهما المادية والروحية؛ وآخيذن بعين الاعتبار أخ
جاحو ةيلئاعلا ةعاملجا امجا تلتمع المعاصر والكنيسة نفسها. إن ذها الرأي، بنهاية المطاف، يجب أن يتخذاه الزوجان 

النظام الطبيعي «. من �حية أخرى، "يجب تشجيع الأزواج على اعتماد الطرق المستندة الى وتيرة ]٢٤٩[بنفسهما أمام الله"
ذهه الأساليب تحترم جسد الزوجين، وتشجع الحنان بينهما، وتعزّز تربية حريةٍّ «)، وتوضيح أن ١١، الحياة البشرية( «للخصوبة

). مكا يجب التركيز دومًا على أن الأولاد هم عطيَّة رائعة من الله، وهم ٢٣٧٠، التعليم المسيحي للكنيسة الكاثوليكية» (يلةأص
 .]٢٥٠[فرح كبير للأهل وللكنيسة، فمن خلالهم يجدّد الله العالم"

 بعض المصادر

شار آابء السينودس إلى أن "السنوات الاولى من الزواج تعتبر فترة حيوية وحساسة، ينمو خلالها الأزواج في الوعي         .٢٢٣
). ٣، القسم وظائف العائلة المسيحية رافقة رعوية تستمر بعد الاحتفال بسر الزواج (را.للتحد�ت ولمعنى الزواج. من هنا الحاجة لم

في تلك المتابعة الرعوية كيون من المهم للغاية وجود متزوجين من ذوي الخبرة. تعتبر الرعية المكان اليذ فيه ضيع المتزوجون من 
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يات والحركات الكنسية والجماعات الجديدة. من الضروير تشجيع ذوي الخبرة أنفسهم بتصرف المتزوجين الشباب، بمشاكرة الجمع
ه بِّحرم فقوم ذاتخا ىلع جاوزلاببة الأطفال العظيمة. مكا ينبغي التكأيد على أهمية الروحانية العائلية، والصلاة والمشاكرة في 

ة الروحية والتضامن أمام الاحتياجات اقلحيقية الإفخارستيا أ�م الآحاد، بتشجيع الأزواج على عقد لقاءات منتمظة لتعزيز نمو الحيا
  .ةايلحا شلاا تم دقواملماو ايجروتيللا نأ لىإ ةراه لفتلمحا ايتسراخفلإاو ةيوقتلا تاسربا من أجل العائلة، وخاصة في ذكرى الزواج،

 .]٢٥١[هي أمور حيوية لتعزيز التبشير من خلال العائلة

تعتبر ذهه المسيرة مسألة وق.ت فابلح يحتاج الى وقت متاح ومجاني، ضيع الامور الاخرى في المرتبة الثانية. فيجب         .٢٢٤
وقت للحوار؛ للعناق بدون استعجال؛ ولتبادل المشايرع؛ وللأصغاء؛ وللنظر الواحد إلى الآخر؛ للتقييم؛ ولتقوية العلاقة. إيجاد ال

في وأ ،عمتلمجا ةيرتو ةعرس في ةلكشلما ً�ايحأ ن .لمعلا تامازتلا اهضرفت تيلا تاقولأا أ ةلكشلما نوكت ىرخأ تارمبن 
ا طقف كراشتن نحنف ،بولطلما ىوتسلما نود ًتااقوأ نوكتبلمساحة المادية، ولكن دون الالتفات الأوقات التي يمضيها الازواج معً 

الواحد الى الآخر. يتوبج على العاملين الرعويين وعلى جماعات العائلات أن تساعد المتزوجين الشباب أو الضعفاء أن يتعلموا 
خر، وأن يتبادلوا أًضيا ظلحات من التمص، تجبرهم على اختبار وجود في ءاقتللا أو ،تاقولأا هذه لثمبن قيف الواحد أمام الآ

 الشريك الأخر.

يمكن للأزواج اليذن يتمتعون بخبرة مسيرة زوجية جيدة، في ذها المعنى، أن قيدموا الأدوات العملية التي كاتن مفيدة         .٢٢٥
أ لافتحلال ةفلتخلما قرطلاو ؛ءانبمور مهمة؛ والمساحات لهم: برمجة ظلحات اللقاء معا بشكل مجاني؛ وأوقات الترفيه مع الأ

الروحانية المشتركة. مكا بوسعهم أن يشاكروا بوسائل تساعد على ملء محتوى وإعطاء معنى لتلك اللظحات، كي يتعلموا التواصل 
رفون كيفية ضتمية الاوقات بشكل أفضل. إن ذها يعتبر في غاية الأهمية عندما ينطفئ سحر الخطوبة. لأن الأزواج عندما لا يع

المشتركة، يلجأ أحدهما في �اية المطاف إلى التكنولوجيا، ويبتكر التزامات أخرى، وقد يسعى إلى اللجوء لأحضان أخرى، أو 
 يهرب من حميمية مزعجة.

املحاية، عادات يتم ةصاخ تاداع قلخ ىلع بابشلا جاوزلاا زيفتح يغب ًحيحص اًروعش مهحنتم ،مبهاا بلاستقرار و         .٢٢٦
مج للاخ نم اهتماقم.ةكترشلما ةيمويلا سوقطلا نم ةعو ًّيموي ةيليللا ةكبرلاو ؛حابصلا ةلبق لدابت ديلجا نمفا؛ وانتظار الشريك 

  في جورلخاو ؛هلوصو دنع هب بيحترلاو رخلآ ًّ�وس نايحلاا ضعب؛ وتقاسم المهام المنزلية. لكن من الجيد ذكلك، في الوقت نفسه،
لارةردقلا نادقف مدعو ،دايعلأبا ةبتا ا لافتحلااو حرفلبا روعشلا ىلعو ةلئاعلا نمض لافتحلاا ىلعبلخبرات الجميلة. 

الله تاببه اًضعب امهضعب ةأجافلم نوجا ًعم اوذغي نبأواًّ�وس شيعلا حرف . لأ�م عندما يعرفون كيف يحتفلون، فإن ذهه القدرة 
 ن او ،ناوللأبا لأتمو ةبتارلابلأمل العادات اليومية.تجدد طاقة ابلح، وتحرر 

نحن الرعاة، علينا تشجيع العائلات على النمو في الإيمان. لهذا فمن الجيد أن نشجع على الإعتراف المتواتر،          .٢٢٧
ة أسبوعية داخل العائلة، لأن والإشراد الروحي، والمشاكرة في الر�ضات الروحية. لكن يجب ألا ننسى الدعوة لإيجاد أوقات صلا

"العائلة التي تصلي معًا تبقى متحدة". ذكلك، عندما قنوم بز�رة المنازل، علينا دعوة جميع أفراد الأسرة للصلاة الواحد من أجل 
 الآخر وتسليم العائلة بين يديّ الرب. في الوقت نفسه، من المفيد ذكلك تشجيع كلّ من الزوجين لتكريس بعض اللظحات من
 في ةلاص لا اذاملف .ةِّيرسلا هنابلص هيدل ٍدحاو َّلك نلأ ،الله عم ةلزع له حوبتل بما يزعج قلبك أو تطلب منه القوة لتمضيد الجراح

رونلا بلطتو ،ةيصخشل ذلاي ؟كمازتلا ىلع ظافحلل هجاتتح آ حضوأابء السينودس أًضيا أن "كلمة الله هي ينبوع الحياة 
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أ اله حمست نأ ةيلئاعلا ةيوعرلا ىلع بجبن تشكلها داخليًا، وأن تشكل أعضاء الكنيسة البيتية بفضل قراءة والروحانية للعائلة. ف
مصلية وكنسية للكتاب المقدس. إن كلمة الله ليست مجرد خبر سار لحياة الأفراد الشخصية، إنما هي أًضيا معيار للكحم ونور 

 .]٢٥٢[اج والعائلات"للتمييز بين مختلف التحد�ت التي يواجها الازو 

.نايملإا تامازتل في شاعت ،ةلالحا هذه أبلم رغبة  من المحتمل أن كيون أحد الازواج غير معمّد أو لا يرغب في عيش        .٢٢٨
أ رخلآا كيرشلبن يحيا وينمو مكسيحي أمام عدم اكتراث الطرف الآخر. مع ذلك، يمكن إيجاد بعض القيِّم المشتركة التي يمكن 

ته الحياة، هي هرطاشتا وتنميتها بحماس. على أي حال، حب الشريك غير المؤمن وإسعاده، والتخفيف من معا�ته، ومقاسم
.ةسادقلل ةيقيقح ةيرس لحا ،ىرخأ ةيح� نمبه وا حمسي رشتني ثيحو ،الله نم ةبه بلشعور بقوته المحولةّ، وأحياً� بطرق 

سَةٌ  رُ الُْمؤْمِنَةِ مَقُدَّ رْأةَُ غَيـْ رْأةَِ وَالَْم رَ الُْمؤْمِنِ مَقُدَّسٌ ِفي الَْم  ).١٤، ٧قور  ١الرَُّجلِ الُْمؤْمِن"(ِفي غامضة لدجرة أن "لأَنَّ الرَُّجلَ غَيـْ

بمكان الرعا� والحركات والمدارس والمؤسسات الكنسية الأخرى أن تلجأ إلى مختلف الوسائل لمداواة وإنعاش         .٢٢٩
ة مجا جاوزلأا تاءاقل :لثم تاودأ للاخ نم ،لاثلما ليبس ىلع .تلائاعلاويرن أو الأصدقاء؛ القيام بر�ضات روحية قصير 

ا ةكراشلما ؛جاوزلأبلمؤتمرات المتخصصة في قضا� محددة حول الحياة العائلية؛ مراكز الإشراد الزوجي؛ المبشرين تم تديربهم للحوار 
نع جاوزلاا هاعلطتو متهباوعصتم؛ التشاور حول الحالات العائلية المختلفة (الإدمان، الخيانة الزوجية والعنف الأسري)؛ 

شرِو ؛ الآل ةيبيردتلا لمعلابء ولأمهات الأطفال المضطربين؛ واللقاءات العائلية. ينبغي أن صيبح مكتب الرعية المساحات الروحاني
لجاعي نأو ةراربحو باحترب مهلبقتسي نأ ىلع اًردا هدعاسم عيطتسي نَم لىإ جاوزلاا هيجوتب وأ ةيلئاعلا ئراوطلا تلااحتم. هناك 

ا وأ ةئشنتلباو ،ةلاصبلمساعدة المتبادلة. إن ذهه  -ا ءاوبلخدمة أو الرسالة-لأزواج أًضيا دعم رعوي قُيدم في ممجوعات ا
الجماعات تقدم فرصة للعطاء ولعيش انفتاح العائلات نحو الآخرين، وللمشاكرة في الإيمان، ولكن في الوقت نفسه، هي وسيلة 

 لتقوية الازواج وتنميتهم.

المتزوجين اليذن يختفون من الجماعة المسيحية بعد الزواج. لكننا، في مرات عديدة، نفقد بلتكأيد هناك العديد من         .٢٣٠
هظي ينح ،صرُفلا ضرفي اًددمج نو مدقن نأ انناكمبإ ثيح ،تابسانلما ضعب هذجو ،ةقِّيش ةقيرطب يحيسلما جاوزلا ملهبم نحو 

عمودية طفل؛ والمناولة الاحتفالية الأولى؛ أو عند المشاكرة في مساحات المرافقة. أود أن أشير، على سبيل المثال، إلى مناسبات م
جنازة أو في حفل زواج أحد الأقارب أو الأصدقاء. يعود جميع الأزواج تقريبًا الى الظهور في ذهه المناسبات، التي يمكن استغلالها 

لتقرب من الأزواج، وفُرصة لبناء حوار رعوي حول بشكل أفضل. تعتبر مباكرة المنازل أو ز�رة ثتمال للسيدة العرذاء مناسبة أخرى ل
أوضاع العائلة. وقد كيون من المفيد أًضيا أن ُيعهد للأزواج الأثكر ضنجًا مهمة مرافقة الأزواج الشباب القاطنين في الجوار للقائهم 

زواج لا يستطيعون متابعة اجتماعات ولمتابعة بداية مرحلة زواجهم، واقتراح مسار لنموهم. مع وتيرة الحياة العصرية، فإن معظم الأ
. لهذا يجب أن تكون الرعوية العائلية في يومنا إرسالية النخبة دويرِّة، مكا لا يمكن اقتصار الرؤية الرعوية على ممجوعات صغيرة من

أقلية من  في الأساس، وفي الخارج وفي القرب، بدلا من أن تقتصر على كو�ا مجرد مصنع للدروس والدورات اليذ يشارك فيه
 الأشخا.ص

 ،تامزلأا ةر� اوعصلاو قلقلابت
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ثمة كلمة ينبغي توجيهها لأولئك اليذن في ابلح قاموا بتعتيق خمر الخطوبة الجديدة. حينما تتَعتّق املخر بفضل تجربة         .٢٣١
. إ�ا أمانة، ممتلئة بتحضيات وأفراح، المسيرة المشتركة، هنا تظهر وتزدهر الأمانة في ظلحات الحياة الصغيرة وتزهر في مكال ملئها

تزدهر في فصول الحياة التي يبدو فيها أن كل شيء قد أصبح �ضجًا ومعتـًَّقا، فتتلألأ العينان بتأمل الأولاد والأحفاد. ذكها كان 
وما بعد يوم، وسنة بعد منذ البدء، ولكنه صار فيما بعد واعيًا، مستقراً، وقد ضنج بفضل المفاجئات اليومية والاكتشاف المتبادل ي

سنة. مكا علَّم القديس يوحنا الصليب: "إن العشاق القدامى [هم] اليذن يملكون التجارب والاختبارات". إ�م يفتقرون إلى 
"الانفعالات املحاسية ولحرارة حب ملتهبة خاجريًا. إ�م يتذوقون حلاوة خمرة ابلح الأساسية، تلك املخرة التي قد تخمرت داخل 

ن التحد�ت ودون . يفترض ذها أن كيونوا قد تغلبوا على الأزمات متحدين معًا في أوقات الكرب، دون الهروب م]٢٥٣["النفس
 اوعصلا ءافخبت.

 تحدي الازمات

أزماتٌ من كل نوع تعصف بحياة العائلة، أزمات تؤلف أًضيا جزءًا من جمالها المثير. ينبغي المساعدة على اكتشاف         .٢٣٢
لا يتعايشان معًا ليكو� أقل  أن الأزمة التي تم تخطيها لا تقلل من قوة العلاقة، إنما تحُسن وتثَبت وتنُضج خمر الاتحاد. فالزوجان

متحلاا نم اًءدب ،ةديدج ةقيرطب نيديعس �وكيل انمإ ،ةداعا.ةديدج ةلحرم اهتحتف تيلا تلا يوطنت ةمزأ لكف في هاذتا على 
م .ةيجوزلا ةبرجتلل ديدج نىعم دايجإ ىلع دعاسي وأ ةكترشلما ةايلحا ةوق نم ديزي نأ هناكمبإ ميل أبي حال، لا يجب الاستسلا

أمام منعطف منحدر، ولتدهور لا مفر منه، ولفتور محتمل. على العكس من ذلك، فعندما ُيعاش الزواج كرسالة، فإن ذها قيتضي 
أًضيا التغلب على العقبات، واعتبار كل أزمة كفرصة لتذوق املخر الافضل. إنه لأمر جيد مرافقة الازواج ليكونوا قاديرن على قبول 

وتقبل التحد�ت وإعطائها مكاً� في الحياة العائلية. ويجب على الازواج أحصاب الخبرة والمدربّين أن  الأزمات التي قد تحصل،
في نيرخلآا جاوزلاا ةقفارلم نيدعتسم اونوك يدؤت وأ تامزلاا مهبهرت لا ثيبح ،فاشتكلاا اذه هبم إلى اتخاذ قرارات متسرعة. 

 غاء إليه عبر تنقية سمع القل.بتخفي كل ازمة خبراً ساًرا يجب تعلم كيفية الإص

يروفلا لعفلا در نوك مامأ يدتح ه ةمزلأاوروعشلاو ،تاذلا نع عافدلا فقوم ذاتخاو ،درمتلا  أبن الأمور تخرج          .٢٣٣
عن السيطرة، وذها لأنه يدل على فشل طرقية الحياة وذها أمر يزعج. عندها يتم استخدام أسلوب إكنار وجود المشاكل، 

ئها، وادعاء نسبية أهميتها، والمراهنة فقط على مرور الوق.ت لكن ذها يؤخر ايجاد الحل، ويؤدي إلى استهلاك الثكير من وإخفا
ررضلا قحلت اهرودب تيلا ةلزعلا ززعتو اًّييجردت طباورلا روهدتتف .اًديقعت روملاا ديزي ،ٍدمج يرغ راكنإ ابلعلاقة املحيمة . في في ةقاط 

متهلااو ةيلوؤسلما نم اافي لصاوتلا نوكي ،م .مهاد رطخ هبذه الطرقية، وشيئا فشيئًا، "الشخص اليذ أحب"، أزمة لا تحظى بحق
 صيير "مَن يرافنيق داًمئا في الحياة"، ثم "والد أو والدة أبنائي"، وأخيراً "شخًصا غريبًا".

الاشخاص أحياً� ينعزلون بغية عدم إظهار ما لمواجهة أزمة ما يجب أن كنون حاضرين. وذها يبدو صعبًا، لأن         .٢٣٤
في نوقلغنيو ،هب نورعش تمص .عدامخو للضم في ًّ�رورض نوكي ،تاظحللا هذه خلق مساحات للتواصل من القلب إلى 
القل.ب في وقت الأزمات تمكن المشكلة في أن التواصل صيبح أثكر صعوبة إذا لم يتم مُسبقا تعلم كيفية التواصل في أوقات 

لازمات. إنه فن حقيقي، يتم تعلمه في أوقات الهدوء لتطبيقه في الاوقات الصعبة. يجب مساعدة الزوجين على اكتشاف ا
في ةيفلخا بابس مبهولقا.اًديدج اًزنك اهفلخ كترتسو برعتس ةدلاوك اهتهجاومو  شأ دقواجلإا تراابت التي وردت على 
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ئاعلا ةيبلاغ أجلت لا ،ةجرلحا وأ ةبعلاأ رعشت لا ا�لأ ،ةيوعرلا ةقفارلما لىإ تب�ا الاستشارات التي أجرت إلى أنه في الحالات ال
 مفهومة، قريبة، واقعية، متجسدة. ولهذا، دعو� قنترب الآن من الأزمات الزوجية بنظرة لا تتجاهل حجم الألم والحسرة التي تحمله.

ات، أكزمات بداية الزواج. حين يبدأ الزوجان في تعلم كيفية هناك أزمات مشتركة تحدث عادة في جميع الزواج        .٢٣٥
الوصول للتوافق في الاختلاف؛ والانفصال عن الاهل؛ أو ازمة ولادة طفل، مع جميع التحد�ت العاطفية؛ وأزمة الرضاعة التي تغير 

ض الاحيان تدفعهم للتصادم؛ وأزمة عادات الأهل؛ وأزمة المراقهة عند الابن، والتي تتطلب طاقات ثكيرة وتزعزع الأهل وفي بع
البيت الفارغ والتي تجبر الازواج لأن ينظروا إلى أنفسهم مجددًا؛ والأزمة الناجمة عن شيخوخة أهل الزوجين واليذن يحتاجون إلى مزيد 

والتعب ويمكن  روضلحا ن متهلااوام .ةبعص تارارق ذاتخاو روعشلاو ،فواخلما ببست ،ةبلطَتُم تلااح ا�إ ابلبنذ، والاكتئاب
 أ رثؤت نتثيراً خطيراً على الاتحاد.

اوعصلبا ةطبترلما كلتك ،جاوزلأا ىلع رثؤت تيلاو ةيصخشلا تامزلأا ةفاضإ نكُيم قبس ام لك ىلع ةولابت         .٢٣٦
ل الحياة العائلية، الاقتصادية، والعمل، والعاطفة، والازمات الاجتماعية والروحية. وقد ضياف إليها ظروف غير متوقعة قد تبدّ 

وتتطلب مسيرة مغفرة ومصالحة. وهنا ينبغي، في ذات اللظحة التي فيها يحاول كل طرف القيام بخطوة المغفرة، أن يسأل كل شريك 
ظلا قلخ ْنَم را تدأ تيلا فوبلآخر إلى ارتكاب بعض الأخطاء. فبعض العائلات تتهاوى  لم اذإ ئداه عضاوتب هسف ه نكيو

جان بعضهما البعض، لكن "تبين التجربة أنه مع مساعدة مناسبة، ومع فعل نعمة المصالحة، فإن نسبة كبيرة من حين يلوم الزو 
.ةيضرم ةقيرطب اهيلع بلغتلا متي جاوزلا تامز أ ساسحلإاو نارفغلا حنم ةفرعمبنه قد غُفر لي هما تجربة أساسية في الحياة 

. "إن فن المصالحة الشاق، واليذ يحتاج إلى دعم النعمة، هو بحاجة إلى التعاون السخي من الأقارب والأصدقاء، ]٢٥٤[العائلية"
 .]٢٥٥[دة متخصصة من الخارج"وأحياً� إلى مساع

ى ما يريده، أو لم يحقق ما كان يحلم به، فإن ذها يبدو سببًا  ا ءرلما رعشي امدنع هنأ عئاشلا نم حبصبنه لم يحصل عل        .٢٣٧
ًيفاا.جاوزلا ءا�لإ  هبذه الطرقية لن يدوم أي زواج. وقد ُيتخذ، في بعض الأحيان، قرار إ�اء كلّ شيء بمجرد حدوث خيبة أمل، 

معينة من الضعف البشري، اليذ لا وبمجرد غياب الشريك عند حاجة الآخر إليه، ولكبر�ء مجروح أو خوف كبير. هناك حالات 
مفر منها، والتي يعطى لها ثقل عاطفي كبير. على سبيل المثال، الشعور بعدم اصلحول على المحبة المنتظرة، والغيرة، والخلافات التي 

يرات الجسدية التي مهنيب أشنت داراثئتسلاا لىإ ليتم تيلا ةديدلجا لحاصلماو ،رخأ فرط اهسرايم تيلا تاءارغلااو ، ابلقلب، والتغ
تطرأ على أحد الازواج، وغيرها من الأمور الأخرى الثكيرة، التي بدلا من اعتباهرا هجمات ضد ابلح، هي جميعها فرص تدعو 

 لخلق ابلح مرة جديدة.

  ظلا هذه لظرا جاوزلاا ضعب عتمتي ،فوبلنضج الكافي لاختيار الشريك مرة أخرى كرفيق درب، بعيدًا عن        .٢٣٨
حدود العلاقة، وقيبلون بواقعية أنه لا يستطيع ان يحقق جميع الأحلام التي داعبها. ويتفادو�عتبار أنفسهم الشهداء والوحيدين، 
هايح اهرفوت تيلا ةدودلمحاو اهنم ةيرغصلا تايناكملاا نوردقيتم العائلية، ويعملون على تعزيز الرابط في بناء يتطلب وقتًا وجهدًا. 

ساس، يدكرون أن كل أزمة تشبه "نعًما" جديدًا، تجعل من المكمن أن يولد ابلح مرة أخرى أثكر قوة وتجليًا، لأ�م، في الا
ا وتنويراً. إن الأزمة تعطينا شجاعة البثح عن الجذور العميقة لمِا يجري، وإعادة التفاوض من جديد حول الاتفاقيات  وضنوًج

رحلة جديدة. فبثمل ذها الموقف الدائم الانفتاح يمكن حل الثكير من الحالات الصعبة! الجوهرية، لإيجاد توازن جديد، والبدء معًا م
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صُالحة ممكنة، كنتشف اليوم أن إقامة "خدمة متخصصة في التعامل مع الزيجات المتزعزعة، تبدو أمراً 

إ ،لاح ةيأ ىلبقرار� أن الم

ا للغاية" ملًح
]٢٥٦[. 

 جراح قديمة

لة موهفلما ن اوعصلا نم ديدعلا هجاوت ةلئاعلا نأبت إذ لم ينضج أحد افرادها طرقيته في بناء علاقة، لأن جراح مرح        .٢٣٩
ما من حياته لم يتم تمضيدها. فالطفولة والمراقهة اللتان تعاشان بشكل سيء يشكلان أرضًا خصبة للازمات الشخصية التي تؤدي 
ا. لكن الواقع هو أن 

ً
.جاوزلبا ررضلا قالحإ  اودح لقأ نوكتس تامزلأا نإف ،يعيبط لكشب دارفلاا عيجم جضن اذإثً وأقل آلم

الأربعين أن يحققوا النضج اليذ كان يجب أن يحققوه في سن المراقهة. وأحياً� كيون ابلح أ�نيًا  هناك أشخاص يرغبون في سن
مثل الاطفال، حيث يتم تشويه الواقع وعيش نزوة أن كل شيء يجب أن يدور حول الذات. إنه حب لا َيشبع ابدًا، حب صيرخ 

بًفقوتم اا زيمتيف ،ةقهارلما ةلحرم دنع بلمواجهة والانتقاد الحاد، ويبكي عندما لا يحصل على ما يبتغيه. وأحياً� أخرى، كيون ا
 إبلقاء اللوم عادة على الآخرين، وبمنطق الوجدان والخيال، حيث على الآخرين أن يملؤوا فراغاتنا وأن يستجيبوا لأهوائنا.

ا أ�م محبوبون بلا شرط، وذها ضير العديد من الأشخاص ينتهون من طفولتهم دون أن كيونوا قد اختبروا ابدً         .٢٤٠
ثلا ىلع متهردق.تاذلا ةبهو ة هجوب لطت ،ةوخلااو لهلاا عم ءيس لكشب هشاعم ةقلاعفها رضتو ديدج نم ابلحياة الزوجية. 

اتخاذ  ومن ثمَّ، يجب القيام بمسيرة تحرر لم نواجهها ابدًا. فعندما لا تسير العلاقة بين الزوجين بشكل جيد، فمن الضروير قبل
رااماق دق هنبأ فرط لك دكأتي نأ ،ةمهم ت في هذه جلاعلا ةيرسبم .ةيصخشلا هتايح ا فاترعلاا بلطتي اذهوبلحاجة للشفاء، 
ا للحماولة من جديد.  والإلحاح في طلب نعمة المغفرة ومسامحة الذات، وقبول المساعدة، والبثح عن أسباب إيجابية والعودة داًمئ

ًقداص نوكاأ فاترعلااو ،هسفن عم ةياغلل بن طرقيته في عيش ابلح غير �ضجة. وحتى في تلك يجب على كل شريك أن 
ا ،ةمزلأا ىلع بلغتلا نكملما يرغ نم ىقبي ،أطلخا فترقا ْنَم بلاعتماد فقط  ه رخلآا كيرشلا نأ و ًحضاو ودبي دق تيلا تلاالحا

الأشياء التي يمكن للمرء أن ينضجها شخصيًا أو ححصيها على انتظار أن يتغير فقط الآخر. من الضروير أن نتساءل عن 
 لتسهيل التغلب على الصراع.

 المرافقة بعد حدوث الانفصالات والطلاق

 ه غلابلما تابلاطملل دح عضو فقولما بلطتي لافطلاا يرخو ةيصخشلا ةماركلا لجأ نم ،نايحلأا ضعببا من         .٢٤١
مدعل وأ ،فنعل ماترحلاا ذلاي ًنمزم حبصأا. مزلي أ فاترعلاابن "هناك حالات كيون قبل أحد الأطراف، وللظلم الكبير، و 

الانفصال فيها حلا لا مفر منه. وأحياً�، صيبح ضرورة أخلاقية، لا سيمِا عندما يتعلق الأمر بحماية الشريك الأضعف أو الأبناء 
. ومع ذلك، ]٢٥٧[الإذلال والاستغلال، الغُربة واللامبالاة"الصغار، من خطر التجريح الخطير والناجمة عن الغطرسة والعنف، و 

 .]٢٥٨[، بعد أن خابت كل المحاولات المعقولة الأخرى""يجب اعتبار الانفصال العلاج الأخير

ًصاخ افي ، ه ،ةيوعرلا ةقفارلماويرورض  ابلنسبة الى المنفصلين، والمطلقين، والمتروكين. ا ءبالآا راشأ دبن "تمييزً          .٢٤٢
فينبغي الترحيب وتقديم التقدير للأشخاص اليذن عانوا الانفصال، والطلاق أو تم هجرهم بظلم، أو أجبروا على الانفصال نتيجة 

ا سيبلأمر الهين الصفح بعد التعرض للظلم، لكنَّ النعمة تجعل  سوء معاملة الطرف الآخر، فأدى ذلك إلى إ�اء التعايش معًا.
كمم ةيرسلما هذن.ة أ انه نمتتي ضرورة إيجاد رعوية المصالحة والوساطة من خلال مراكز استشارات متخصصة في 
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 في تقولا لم نيذلاو ،ينقلطلما صاخشلأا عيجشت بيج" ،هسفن ا اوجوزتيثنية، اليذن هم غالبًا شهود للأمانة ]٢٥٩[الابرشيات"
لجماعة المحلية والمبشرين متابعة هؤلاء الأشخاص الزوجية، على أن يجدوا في الإفخارستيا الغذاء اليذ يؤازر وضعهم. يجب على ا

. فالفشل الزوجي صيبح أثكر ]٢٦٠[متهام او ،ةياعروبلأخص عندما كيون هناك أبناء أو حين يعانون من وضع فقر شديد"
ًملايإو ةمداهايح هيجوتل دراولما لىا نورقتفي م�لأ ،زوعلا هبحاصي دنع تم من جديد. مكا أن شخًصا فقيراً، عندما يفقد البيئة 

 ه معرّض أًضيا لجميع أنواع المخاطر.التي كاتن توفر له املحاية العائلية، كيون معرّضًا للهجر بشكل مضاعف، مكا ان

أ اورعشي نأ اًدج مهلما نم اًديدج اًداتحا نوشيعي نيذلا ينقلطلما صاخشلأل ةبسنلب�م جزءًا من الكنيسة، وألا          .٢٤٣ 
ا الشَركِة الكنسي . إن ذهه الحالات ]٢٦١[ةًّيسنك نومورمح" م�بأ اورعا"، ولا أن تتم معاملتهم على ذها النحو، لأ�م يؤلفون داًمئ

ملهلاخ نم نورعشي فرصت وأ ةغُاا بلتمييز، وعبر تعزيز "تتطلب تمييزاً دقيًقا، ومرافقة ملؤها الاحترام الكبير، عبر تجنب أية 
في مهتكراش ملجا ةايحا.ةع نيعي لا صاخشلأا ءلاؤه ةياعر نإ ملجا لبق نماًفاعضإ ةيحيسلما ةعاهداهشلو ا�ايملإ تا لعدم انحلالية 

 .]٢٦٢[ا ةياعرلا هذه برعت ىرحلأبا لب ،جاوزبلضبط عن محبتها"

لآا نم يربك ددع ،ىرخأ ةهج نابء "أكدوا على ضرورة جعل إجراءات الوصول الى الاعتراف بحالات بطلان         .٢٤٤
نهكهم. وقد كان هدف . إن البطء في سَيرّ الضقا� ُيزعج الأزواج وي]٢٦٣[تاإ رثكحة ومرونة، وبقدر الإمكان مجانية" الزواج

اءات الإعلان المحتمل لبطلان الزواج. لقد أردت هو تبسيط إجر ]٢٦٤[تمق ينتللا ينتيرخلاا ينتقيثول إبصدارهما حول ذها الأمر
ه ،سيئركو ٍعارك هتماسروا بلفعل نفسه قاض بين  اًفي هسفن فقسلأا نأ حيضوت" ، تتم ثيح ،هتسينك  ملهلاخ نايأ ض

 اولا هذه عضو نإ" ،كلذلثئق محل التنفيذ يشكّل مسؤولية كبيرة للأساقفة الإيباشريين، والمدعوين ]٢٦٥[الأشخاص المؤتمن عليهم"
لى العدالة. ذها يعني، التضحير لفريق  أو ،تلاالحا ضعب ىلع مهسفنبأ اومكيح بن مضينوا هم أنفسهم سهولة وصول المؤمنين إ

كاف، كيون مؤلفًا من إكليركييين وعلمانيين، وكيرس قبل كل شيء لهذه الخدمة الكنسية. سيكون من الضروير ذكلك أن 
ذلا جاوزلألو ،ينلصفنلما صاخشلأل ةبسنلبا رفوي و تاراشتساو تامولعم زكرم ةمدخ ،تامزلاا نوناعيوا ةطبترم ةطاسبلرعوية 

 -٢، .م Mitis Iudexالقاضي الرحيم  لعائلية والتي تستقبل أًضيا الأشخاص أثناء إجراءات التقحيقات الأولية (را.ا
٢٦٦[)"٣[. 

ماآ طّلس ابء السينودس الضوء على "عواقب الانفصال أو الطلاق على الأبناء، واليذن هم في كل الأحوال          .٢٤٥
. وفوق كل الاعتبارات التي يريد الازواج تقديمها، ينبغي التفكير في الأطفال في المقام الأول ]٢٦٧[ضحا� أبر�ء لهذه الأوضاع"

ه ينلصفبذا التوسل: ومنحهم الاهتمام أولا، ولا يجب أن يحُجب ذها لأية مصلحة فردية أو هدف آخر. أتوجه إلى الوالدين الم
اوعصل ةجيتن متلصفنا دقل ،ةنيهرك اًدبأ ،اًدبأ ،اًدبأ نبلاا اومدختست لابت ولأسباب ثكيرة، وقدمت لكم الحياة ذهه التجربة، إنما   
ليس على الأطفال ان يتمحلوا عبء ذها الانفصال، ولا يجب أبدًا استخدامهم كرهينة ضد الشريك الآخر. ينبغي أن ينموا وهم 

. إنه ]٢٦٨[يسمعون الأم تتكلم بطرقية جيدة عن الأب، والأب يتكلم بطرقية جيدة عن الأم، على الرغم من أ�ما ليسا بعد معًا"
ملأا وأ بلأا ةروص داسفإ لوؤسم يرغ فرصت هبدف الاستئثار بعاطفة الابن، للانتقام أو للدفاع عن الذات، لأن ذها ضير 

 بحياة الطفل العاطفية، وينتج عن ذلك جروح لا تندمل، ومن الصعب شفاؤها.

ه ريم دق تيلا عبا الأزواج، إلا أنه لا يمكنها أن تتوقف عن أن تكون على الرغم من أن الكنيسة تتفهم حالات النز         .٢٤٦
صوتَ الاشخاص الأثكر ضعفًا، أي الأطفال اليذن يتألمون غالبًا ب.تمص إننا اليوم "على الرغم من إحساسنا، واليذ يبدو 
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سبة إلى جراح أنفس الأطفال. [...] إننا نشعر ًفهرامع لءاستأ نيإف ،ةيفاصلا ةيسفنلا انليلاتح عيجمو ،اا تىح ،�ريدتخ تم اذإ بلن
بقثل الجبل اليذ يسحق نفس الطفل، في العائلات التي يعامل افرادها بعضهم البعض بطرقية سيئة، لدجرة الوصول إلى كسر 

. إن ذهه التجارب المؤلمة لا تساعد في إضناج الأطفال حتى صيبحوا قاديرن على تحمل التزامات ]٢٦٩[ابط الأمانة الزوجية؟"
ون اتحادًا جديدًا. على العكس، يجب �ائية. لذلك، لا يجب على الجماعات المسيحية ان تتخلى عن الاهل المطلقين اليذن يعيش

في مهتعباتمو م�اضتح .ةيميلعتلا مهتمهم في كيم فيك ،ةقيقلحاننأ لهلاا ءلاؤه يصون نا ابن قيوموا بكل ما هو ممكن لتنشئة 
الجماعة، مكا  الأطفال على الحياة المسيحية، وإعطائهم مثال على قناعة الايمان والممارسات الدينية، إذا كنّا نستبعدهم من حياة

؟اًّيسنك ينمورمح اوناك  مدع ىلع لمعلا بيج ا اهولميح نأ لافطلأا ىلع تيلا كلت ىلع ىرخأ لاقثأ ةفاضإبلفعل نتيجة لتلك 
 ًّيحور مهتياحمو مهحارج ةلجاعم ىلع لهلاا ةدعاسم نإا، يعتبر خيراً للأطفال أًضيا واليذن هم بحاجة إلى رؤية ]٢٧٠[الأوضاع"

لات الطلاق. وجه الكنيسة العائلي اليذ يحميهم في ذهه التجربة الأليمة. إن الطلاق هو شر، ومقلق للغاية ارتفاع عدد حا
ا مهلأا ةيوعرلا انتمهم نإف ،كلذبلنسبة الى العائلة هي، وبدون أدنى شك، تقوية ابلح والمساعدة على معالجة الجراح، بحيث 

 نستطيع تفادي تفاقم مأساة عصر� ذهه.

 بعض الحالات المعقّدة

ن الزواجات التي تتم بين أشخاص كاثوليك مع ا ةطبترلما �اضقلا بستكتبلزواجات المختلطة اهتمامًا خاًصا. إ        .٢٤٧
هاسم مغرب ،حرطتا الخاصة، عناصر ثكيرة من المفيد تقديرها وتنميتها، سواء لقيمتها «غيرهم من أشخاص معمّدين [غير كاثوليك] 

.] بين الكاهن يجب البثح عن تعاون وِديِ [..«لهذه الغاية، ». الذاتية أو للمساهمة التي تقدمها الى الحركة المسكونية
. ابلنسبة للمشاكرة في ٧٨(وظائف العائلة المسيحية، »" الكاثوليكي وغير الكاثوليكي، منذ وقت التضحير للزفاف والعرس

ا رّكذن ،ايتسراخفلإبن "قرار قبول او عدم قبول الطرف غير الكاثوليكي في التناول الإفخارستي، كيون وفًقا للقواعد العامة 
الأمر، سواء لمسيحي الشرق أو للمسيحيين الآخرين على حد سواء، آخيذن بعين الاعتبار استثنائية ذهه القامئة حول ذهه 

الحالة، المتعلقة بقبول سر الزواج المسيحي لشخصين معمدين. فعلى الرغم من أن الزوجين في زواج مختلط يتشاكران بسريّ 
ًّيئانثتسا اًرمأ نوكي نأا وعلينا في كل حالة مراعاة الأحكام المشار إليها المعمودية والزواج، إلا أن شركة الإفخارستيا لا يمكن إلا

 -١٥٩، ١٩٩٣مارس / آذار  ٢٥، دليل لتطبيق مبادئ الحركة المسكونيّة وقواعدها مجللس الحبري لتعزيز وحدة المسيحيين،
٢٧١[)"١٦٠[. 

في اًزيمتم ً�اكم نيدلا راولحا .]...[ ن�دلأا ينب يوطنت يهو اوعصلا ضعب ىلعبت         .٢٤٨ في ةطلتخلما تايجزلا لتتح 
ا وأ ،ةلئاعلل ةيبلتربية الدينية للأطفال. [...] إن عدد العائلات المؤلفة من زيجات مختلطة في ا ةقلعتلما ءاوس ،ةصالخبلهوية المسي

 الدين يتزايد في البلاد التبشيرية وأًضيا في البلدان ذات التقاليد المسيحية العرقية، وذها يدعو إلى حاجة ملحّة لتوفير عناية رعوية
افية المتعددة. في بعض البلدان، حيث لا يوجد حرية دينية، يتوبج على الطرف المسيحي مميّزة، وفًقا للسياقات الاجتماعية والقث

ا لفتيح نا عيطتسي لاو ،جوزتي نأ عيطتسي يك ىرخلأا ةن�دلا قنتعي نبلزواج الكنسي المختلط في الدين ولا أن يمنح الأطفال 
اً. أ انيلع بيج كلذلتكيد ضرورة احترام الحرية  . "يجب منح اهتمام خاص للأشخاص ]٢٧٢[الدينية للجميع"يأ ةيدومعلما رض

ت، لا فقط خلال الفترة التي تسبق الزواج. فهناك تحد�ت خاصة يواجهها الأزواج اليذن يتحدون من خلال ذها النوع من الزيجا
ئاعلالاه نوكي تيلا تبا أحد الزوجين كاثوليكيًا والآخر غير مؤمن. في ذهه الحالات، من الضروير الشهادة على قدرة الانجيل 

 .]٢٧٣[ة"على اختراق ذهه الحالات لجعل تربية الأولاد على الايمان المسيحي ممكن
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ليذن يجدون أنفسهم في حالة زوجية اوعص ةثمبت خاصة تواجه الحالات التي تتعلق بمنح سر المعمودية للأشخاص ا        .٢٤٩
ًجاوز اودقع دق صاخشبأ انه رملأا قلعتي .ةدقاا ثبتًا في وقت لم كين يعرف ذها الشخص بعَد الايمان المسيحي. إن الأساقفة 

 .]٢٧٤[مدعون في ذهه الحالات إلى ممارسة تمييز رعوية تتناسب مع مصلحة الازواج الروحية"

يتماهى موقف الكنسية مع موقف الرب يسوع المسيح اليذ وحبمبة بلا حدود بذل نفسه من أجل كل إنسان         .٢٥٠
شخاص  نأظرآ عم ،رابتعلاا ينعب ابء السينودس، إلى حالات العائلات التي تعيش خبرة وجود ا]٢٧٥[ناءاتبدون أي استث

تسيل تلااح يهو ،ةّيلثِم ةيسنج لويم مهيدل اهلخاد ا ةلهسبلنسبة للوالدين وللأبناء على حد سواء. لذا نرغب في أن نؤكد 
او ،ماترحبا هلوبقو ،هتمارك ماترحا قحتسي ،ةيسنلجا هلويم نع رظنلا ضغب ،صخش لك نأ ىلع اًدبلعناية التي تتجنب "أي 

م  ًصوصخوا.فنعلاو ةيناودعلا لاكشأ عيجم  ا يغبنيبلنسبة لتلك العائلات توفير مرافقة تقو ]٢٧٦["كشل من أكشال التمييز الظالم
على الاحترام، حتى يتكمن الأفراد اليذ ظيهرون ميلا جنسيًا مثليًا من اصلحول على المساعدات الضرويرة لفهم مشيئة الله في 

 .]٢٧٧[هايتم وعيشها كاملا

آ ّبرابء السينودس، أثناء المناقشة حول كرامة ومهمة العائلة، عن أنه "فيما يتعلق بمشايرع مساواة الزواج بتلك         .٢٥١
ثِليين، لا يوجد أي أساس على الاطلاق لاستيعاب او توفير أي ن وع من التشابه، ولا حتى من أ ةطبترلما تاداتحلابشخاص م

 بعيد، بين ارتباط المثليين وتدبير الله حول الزواج والعائلة". ومن غير المقبول "ان تعاني الكنائس المحلية من ضغوط في ذها الموضوع،
ن نفس بين أشخاص م» الزواج«طترشت نأ و إ ةيرقفلا لودلا لىإ ةيلام تادعاسم يمدقت ةيلود تائيهبدخال قوانين تسمح بـ 

 .]٢٧٨[الجنس"

اًا بلاندماج في الحياة ئاعلا دلامأ وأ بأ نم ةفلؤلما ت في اهلصأ ةبزاع آو تاهمأ"اب        .٢٥٢ لم ينيعيبط  قلطم اوبغري
العائلية؛ أو بحالات العنف التي أدت الى هروب أحد الوالدين مع الأطفال؛ أو موت أحد الوالدين؛ أو تخلي أحد الوالدين عن 

المساعدة من قبل العائلة؛ وغيرها من الحالات الأخرى. مهما كان السبب، فالطرف اليذ قيطن مع الطفل يجب ان يجد الدعم و 
العائلات الأخرى التي تؤلف الجماعة المسيحية، وأًضيا من قبل المنمظات الرعائية في الرعا�. ذهه العائلات هي غالبا ما ترزح 

اًتتح  مدعو ،ةيداصتقلاا لكاشلما ةأطو ا لمع دوجوثبت، وصعوبة إعالة الاطفال، وعدم وجود منزل" يض
]٢٧٩[. 

 عندما ينشب الموت مخالبه [في جسد العائتلا]

نتهاون في تقديم نور الايمان لمرافقة العائلات التي تعاني أحياً� تتأثر الحياة العائلية بوفاة شخص عزيز. لا يمكننا أن         .٢٥٣
ئلة عندما يبتليها الموت هو موقف بلا حمرة، وهو خسارة لفرصة رعوية، وقد يوصد ذها . فالتخلي عن عا]٢٨٠[في ذهه اللظحات

 في باوبلأا فقولم يأ هجو ابدرة تبشير أخرى.

.روملأا نم يرثكلا هعم مساقت كيرشك ،اًدج بوبمح صخش نادقف ة�اعم مهفتا أ دق هسفن عوسي نإتثر         .٢٥٤ نين 
). وكيف يمكننا عدم فهم نحيب مَن فقد أبنًا؟ في الواقع، "يبدو الأمر ٣٥. ٣٣، ١١(را. يو  وبكى في سهرة متمأية لصديق له

وأكن الزمن قد توقّف: تنفتح هوّةٌ تبتلع الماضي والمستقبل [...] وفي بعض الأحيان قد صنل إلى أن نعزوه إلى الله ذاته. كم من 
. "إن الترمّل هو اختبار صعب للغاية [...] لكنَّ البعض ظيهر معرفة في ]٢٨١[يغضبون من الله" –وا� أتفهمهم  –الأشخاص 

، في الأولاد والأحفاد، فيجدون في ذها التعبير عن ابلح مهمةً تعليمية جديدة. [...] هاقاط بكتم، مع مزيد من التفاني
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بلنسبة الى أولئك اليذن لا يستطيعون الاعتماد على وجود أحدٍ من العائلة ليكرّسوا وقتهم له، ويحصلوا منهم على من الحنان 
 .]٢٨٢[خاصة، لا سيمِا إذا كانوا في حالة عوز"ملجا لبق نم مهمعد بيج ،بّرقتلااا ةيحيسلما ةعبهتمام ورعاية 

 .لايوط رمتست نأ اوبلتالي الراعي اليذ يريد متابعة ذهه المسيرة عليه ان يمكن عمومًا لفترة الحداد على المي        .٢٥٥
جايتحا عم فّيكتا.لحارلما كلت نم ةلحرم لك ت ا ةفوفمح ةيرسم ا�إبلأسئلة: حول أسباب الموت؛ وحول ما كان يجب فعله؛ 

خلي، أن يعود السلا.م عند قنطة معينة وما يعيشه الشخص قبل أن يموت ... يمكن، بمسيرة صلاة صادقة وصبورة ومع تحرر دا
من الحداد، هناك حاجة إلى المساعدة على اكتشاف أننا، نحن اليذن فقد� شخًصا عزيزاً، لا يزال لدينا مهمة علينا إنجازها وأن 

ا ربلامتنان إذا ما إطالة أمد المعا�ة لن يجدي نفعًا، مكا لو كاتن تكريماً له. إن الشخص المحبوب ليس بحاجة الى آلمنا، ولن يش
دمّر� حياتنا، ولا يعتبر تعبيراً عن ابلح ان ذكر�ه او سميناه عند كل ظلحة، لأن ذها يعني التمسك بماض لم يعد موجودًا بدلا من 

وت أمراً لحا يمدقبذلا صخشلا اذله ي هوًّيعقاو نلآا ا موجود في الحياة الآخرة. إن وجوده الجسدي لم يعد ممكنًا، إنما إذا كان الم
الَْموْتِ" (نش  بَّة قَويَِّةٌ َك كُّنه من السماع دون أصوات، ومن رؤية غير المرئي. ذها لا ٦، ٨قوً�، فـ "الَْحَم ). يمتلك ابلح حدس يم

يعني تصور الشخص الحبيب مكا كان، بل يعني قبوله متبدّلا، أي مكا هو عليه الآن. عندما قام المسيح من بين الاموات، وأرادت 
 )، كي قيودها نحو لقاء مختلف.١٧، ٢٠لصدقية مريم معاقنته بقوّة، طلب منها عدم لمسه (را. يو ا

أ فرعن نأ انل ةيزعتل ا�بنه ليس ثمة تدمير كامل لأولئك اليذن يموتون، ويؤكد لنا الايمان أن القائم من بين الأموات         .٢٥٦
.اًدبا اّنع ىلختي ن هبذه الطرقية يمكننا أن  نمنع الموت "من تسميم حياتنا، ومن أن يفسد محبتنا، وأن يسقطنا في فراغ حالك 

ث الكتاب المقدس عن الله اليذ خلقنا من أجل ابلح، وصنعنا بطرقية عجيبة بحيث أن حياتنا لا تنتهي مع . يتحد]٢٨٣[وقاتم"
). يتحدّث القديس بولس الرسول عن لقاء مع المسيح مباشرة بعد الموت: "فلِي َرغبَةٌ في الرَّحيل ٣ -٢، ٣الموت (را. حك 

). تعبرّ مقدمة ٩، ٢قور  ١بعد الموت ما أعدّه الرب لليذن يحبّهم (را.  ). فمع المسيح ينتظر�٢٣، ١لأكَونَ مع المسيح" (فل 
 ساداا دعولا انيزعي ،تولما دوجوب ينقيلا ببسب نزلحبا رعشن انك نإ" :عئار لكشب اذه نع ىتولمبا ةصالخبلخلود المستقبلي. لم 

تفِ أحباؤ� في ظلمة العدم: يؤكد لنا الرجاء أ�م بين يتم سلب الحياة من شعبك، أيها الرب، إنما تم تحويلها" في الواقع، "لم يخ
 .]٢٨٤[يدي الله الأمينة والقوية"

الصلاة من أجل الموتى  ا سّدقلما باتكلا لوقيبن "]٢٨٥[طرقية للتواصل مع أحبائنا الموتى هي في الصلاة لأجلهم        .٢٥٧
). إن "الصلاة من أجلهم قد لا تساعدهم وحسب، إنما تجعل شفاعتهم ٤٥ -٤٤، ١٢مك  ٢٢هي أمر "مقدّس وتقوي" (

)، ١١ -٩، ٦. قيدّم سفر الرؤ� الشهداء وهم يتشفعون من أجل اليذن يعانون الظلم على الأرض (را. ]٢٨٦[فعّالة من أجلنا"
 اذه عم يننماضتاأ مله نيدكؤم مهءابحأ نوساوي اوناك متهوم لبق ينسيدقلا ضعبو .بردلا ىلع يرسي لاز ام يذلا لماعلب�م 

.وكان سان دومنيكو ]٨٧٢[.متهدعاسلم مبهرقب نونو تسحأ دقو تناس يد زيرت أ ويزيلب�ا ستستمر من السماء في فعل الخير
، لأن "اتحاد أولئك ]٢٨٩[، إ�ا أواصر المحبة]٢٨٨[أ دكؤبنه سيكون أثكر فائدة بعد الموت [...] وأثكر قوة في "اصلحول على النِعَم"

هوخأ تم اليذن رقدوا في سلام المسيحلم يعتريه أي اقنطاع على الإطلاق [...] بل على اليذن لا يزالون يسيرون على الدرب م
 .]٢٩٠[العكس، فوفًقا لإيمان الكنيسة، لقد تعزز من تبادل الخيرات الروحية"

إن قبلنا الموت نستطيع ان نتضّحر له. تمكن الطرقية في أن ننمو في ابلح مع أولئك اليذن يسيرون معنا، الى اليوم         .٢٥٨
. هبذه ٤، ٢١لا لِلأَِلمَ لن يَـبْقى وجُودٌ بعَدَ اَلآن" (رؤ اليذ فيه: "للَموتِ لن يَـبْقى وجُودٌ بعَدَ الآن، ولا للُِحزنِ ولا للِصُّراخِ و 
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)، فهو سيفعل الشيء ١٥، ٧الطرقية نستعد لملاقاة أحبائنا اليذن انتقلوا، ومكا أعاد يسوع إلى الأم ابنها اليذ مات (را. لو 
ل أفضل على ذهه الأرض كلما .انعم هسف ا انتاقاط عّيضن لا �وعدبلمكوث سنوات وسنوات في الماضي. فكلما عشنا بشك

 تقاسمنا سعادة أكبر مع احبائنا في السماء؛ وكلما كتمنا من النضوج ومن النمو كلما حملنا لهم أشياء أفضل في الوليمة السماوية.

 
 

 الفصل السابع
 تعزيز تربية الأبناء

ًراّ. نتيجة لذلك، كيون الاختيار الأفضل هو يؤثر الاهل داًمئا على التطوير الأخلاقي لأولادهم، خيراً كان أم          .٢٥٩
أن قيبلوا ذهه المسؤولية التي لا يمكن تفاديها، وأن يحققوها بوعي وبحماس وبشكل معقول وملائم. إن ذهه الوظيفة التربوية 

 للعائلات هي في غاية الأهمية وقد أصبتح أثكر تعقيدًا. وأودّ هنا التوقف بشكل خاص عند ذهه النقطة.

 م الأبناء؟أين ه

وللتوجيه، حتى إذا كان عليها إعادة صياغة أساليبها  عن كو�ا مكاً� للمحاية وللمتابعة لا يمكن للعائلة أن تتخلى         .٢٦٠
وإيجاد مصادر جديدة. تبقى العائلة بحاجة إلى أن تتساءل إلى أي شيء ترُيد تعريض أولادها. لهذا الغرض، على العائلة ألا 

اؤل عن مَنْ هم المكلفون بتسليتهم وملء أوقات فراغهم، وعن أولئك اليذن يدخلون إلى البيوت عبر خلال تتحاشى التس
شاشاشربإ مهيلإ دهعي نيذلا كئلوأ نعو ،تافي مهد تقولا .رلحا ا مهعم اهيضقن تيلا تاظحللا اهدحوبلتحدث ببساطة 

ها لهم حتى يتكمنوا من شغل وقتهم، هي ما سيسمح لهم قبماومة الغزو وبعاطفة عن الأمور المهمة، والامكانيات الحصية التي نوفّر 
رذُوا أطفالهم والمراقهين منهم كي يعرفوا هوا ويح   الضا.ر إننا بحاجة دامئة إلى اليظقة. فالإهمال لا يفيد أبدًا. وعلى الاهل أن يوجِّ

 تداء والتعسف أو الإدمان.كيف يواجهوا الحالات التي قد يجدون فيها، على سبيل المثال، مخاطر الاع

ه ريم دق تيلا عاضولأا عيجم ىلع ةرطيسلا نكيم لاو ،مِّلعُي لا ذاوحتسلاا ،كلذ عبا الطفل. هنا ينطبق مبدأ "الزمن         .٢٦١
على المساحات. فإن    ذلاوي ا قلعتي رملأا نأ ،نيعيببتكار تدابير، أثكر من مجرد البثح عن السيطرة]٢٩١[أسمى من المساحة"

ذلك يبثح عن السيطرة على ه نيدلاولا دحأ سجاه ناوا بغريو ،هنبا دجاوتي نيأ فرعي نأ بلتكحم في جميع تحركاته، فهو ب
.هتحاس هووه بذه الطرقية لن يعلمه ولن قيوّيه، ولن يحضّره لمواجهة التحد�ت. إنما ما يهم في الأساس هو تنشئة الطفل، بحب  
 كبير، من خلال عملية إضناج حريته، وتحضيره لمسيرة نمو شاملة، وز�دة الاستقلالية الأصيلة لديه. فيكتسب الطفل بنفسه، فقط
بذه الطرقية، العناصر التي يحتاجها للدفاع عن نفسه وللتصرّف بكذاء وبتبصّر في الظروف الصعبة. لذا، فإن السؤال الأهم ليس 
ه نَم عم سيلو ،ًّ�دسج نبلاا دجاوتي نوفي دجاوتم  ا دجاوتي نيأ انمإ ،ةظحللا هذهبلمعنى الوجودي، وأين هو مِن قناعاته، 

هم الأبناء فعلاً » أين«روع حياته. لذلك، فإن الأسئلة التي أطرحها على الأهل هي: "هل نسعى إلى فَهم وأهدافه، ورغباته، ومش
 .]٢٩٢[ هيرسمتم؟ هل نعرف أين بهذي فكرهم فعلا؟ وقبل كل شيء: هل نريد أن نعرف؟"
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إذا كان النضوج يعني فقط العمل على تطوير شيء موجود في الشفرة الوراثية، فليس هناك الثكير للقيام به. إنما         .٢٦٢
عوامل تنمو في الكم، بل على سلسلة من العناصر التي تتشكّل في الحيطة، واكلحم الجيد، والحس السليم، هي أمور لا تعتمد على 

بطن الشخص؛ ولكي كنون أثكر دقة، إ�ا تتكوّن في مركز حريته. لا بدَّ لكل طفل من أن يفاجئنا بمشايرع تنطلق من ذهه 
لمسؤولة، ليكونوا قاديرن، عند الحرية، والتي قد تخالف مخططاتنا، إن حدوث ذها هو أمر جيد. فالتعليم قيتضي تعزيز الحريةّ ا

في ةيلصفلما لحار ًصاخشأ اويرصي نأو ؛ميلس سبحو ءاكذب اوراتيخ نأ ىلع ،متهايحاهايح نأ ظفتح نودب نومهفي تم وحياة 
 الجماعة هي في أيديهم، فهذه الحرية تعتبر هدية عظيمة.

 تنشئة الأولاد الأخلاقية

إرسال أطفالهم إلى المدرسة لمضان التعليم الأساسي، إلا أنه ليس قبمدوهرم أبدًا أن  حتى وإن كان الاهل بحاجة إلى        .٢٦٣
اً.ةيقلاخلأا مهئانبأ ةئشنتب لاماك  أ نمؤي نأ :ةيساسأ ةبرتج بلطتي صخشلل يقلاخلأاو يفطاعلا ومنلافبن الوالدين  يوفت اوحنض

طفة والشهادة وخلق القثة لدى الأطفال وإلهامهم احترامًا ملؤه ا نوريدج مبلقثة. وذها يشكل مسؤولية تعليمية: من خلال العا
أ رعشتسي وأ ،هصقاون نم مغرلبا هلهأ دنع ةميق هل نبأ رعشي لفطلا دوعي لا امدنعف .ةب�م لا يولونه اهتمامًا صادقًا، فإن ذها 

اوعصب ببستيو ،ةقيمع بت مختلفة في مراحل ضنوجه. إن ذها الغي ا ًحارج هدنع قلا
ً
اب، وذها التخلي العاطفي، يسبب ألم

 ذلا كاذ نم قمعي أ ءارج نم هب رعشيتدبي يتعرض له لقاء اقترافه عملا سيئًا.

تشمل مهمة الوالدين وابج تربية الإرادة، وتطوير العادات الجيدة والميول الوجدانية نحو الخير. ذها يعني تقديمها          .٢٦٤
وكتوجّهات يجب اضناجها. يتعلق الأمر داًمئا بمسيرة تنطلق مما هو غير كامل نحو ما هو أثكر كتصرفات مرغوب في تَعلُِّمها 

تمفي ةبغرلاف .لاا مجا عم فيكتلالتمع أو عادة التخلي عن الإشباع الفوير للحاجات، من أجل التأقلم مع قاعدة ما ولتقحيق 
ا إحراز التنشئة الاخلاقية رومأ يه ،ديج شياع هاذ دبح برتعتتا قِيمة مبدئية تخلق بد وهرا مناخًا للارتقاء نحو قيِّم أسمى. يجب داًمئ

راوح للاخ نمو ةلاّعف بيلاسأ بر رابتعلاا ينعب ذخ� يميلعت ا ينتصالخا ةغللاو ةفطاعلابلأطفال. إضافة الى ذلك، يجب أن تتم 
ة الموجودة في قيم ومبادئ وقواعد معينة، بدلا من ذهه التنشئة بطرقية حثية، بحيث يتكمن الطفل من أن كيتشف بنفسه الأهمي

 فرضها عليه قحكائق لا جدال فيها.

لا كيفي "اكلحم بطرقية مناسبة" للتصرف بطرقية جيدة أو لمعرفة ما يجب القيام به بوضوح، حتى ولو كان الأمر ذا         .٢٦٥
عندما تكون تلك القناعات راسخة. فحتى ولو كان المضير  أولوية. فكم من المرات لا نتصرف بتوافق مع قناعاتنا الشخصية حتى

ًّنيعم اًّيقلاخأ ا، في بعض الأحيان كيون لميول أخرى القوة لجذبنا لم نإ نحنف ،اهو أ عنتقنبن الخير، اليذ قد  ًمكح انيلع يا
ن الأمور الجذابة الأخرى. ذها يجعلنا أدكره العقل، ينبغي أن يتجرذ فينا مكيل عاطفي عميق، مثل تذوّق الخير اليذ يزن أثكر م

أ رعشبننا عندما قنوم بعمل الخير كيون ذها أًضيا "من أجلنا" هنا والآن. تقتضي التنشئة الأخلاقية الفعالة اظهار مدى استفادة 
وضوح الخير مجا يرغ نِم هنلأ .يرلخا لمع نم هتاذ صخشلدي اليوم أن نطلب أمراً يتطلب جهدًا وتنازلات، دون أن ظنهر ب

 اليذ يمكن أن ينتج عنه.

يرورضلا ن مايقلا إبضناج العادات. فالتصرفات التي كيتسبها الأطفال كيون لها أًضيا دور إيجابي، لأ�ا تساعد         .٢٦٦
على ترجمة القيم المستبطنة الكبيرة إلى سلوكيات خاجرية حصيحة ومستقرة. فقد كيون لدى شخص مشاعر اجتماعية وحسن 



لم اذإ انمإ ،نيرخلآا هاتج فر تتح ،داتعي أتثير إصرار الكبار، أن يردد عبارات مثل: "من فضلك"، "بعد إذنك"، و"كشراً" فإن ت
استعداده الداخلي لن ُيترجم بسهولة إلى ذهه العبارات. إن تقوية الإرادة وتكرار بعض التصرفات يشكّلان السلوك الأخلاقي، 

شجِع.لدجرة أنه صيبح من غير الم
ُ
 كمن إتمام التربية، في ذها الاتجاه، بدون التكرار الواعي والحر والم

ا نكل ،ٌميظع ٌرمأ يه ةيرلحبستطاعتنا أن نفقدها. تقوم التربية الأخلاقية على تنمية الحرية عبر اقتراحات، ودوافع،         .٢٦٧
وصنائح، ومراجعة طرقية التصرف والحوار، وجميع تلك الأمور  وتطبيقات عملية، وجوائز، محفّزات، أمثلة، ونماذج، ورموز، وأفكار،

ًّيلخاد ئدابلما كلت ريوطت ىلع صاخشلأا دعاست تيلا وجعلها أثكر رسوخًا كي تحفزهم على فعل الخير بتلقائية. الفضيلة هي 
م الحرية، وتقويها وتربيها، عن طريق تلك القناعة التي انتقلت إلينا مكبدأ داخلي وراسخ للتصرف. لذلك، فإن الحياة الصالحة تقُوّ 

متجلاا يرغو ةيناسنلإا يرغ ةيرهقلا لويلما ةيدوبع بّنجتي صخشلا لعا.ةيع في هاذ دبح ناسنلإا ةمارك ،عقاولاتا "تتطلَُّب منه أن 
ًعوفدم ٍعااا بقتناعٍ شخصيٍّ يحُدِّدُ موقفَهُ" و ٍّرح ٍرايتخا لىإ اًدانتسا َفَّرصتو

]٢٩٣[. 

 قيمة العقوبة كحافز

كون لها عواق.ب وهناك حاجة لأقياظ على معرفة أن أعماله السيئة سي بلتساوي، لا بد من تنشئة الطفل والمراهق        .٢٦٨
بمكا�ا  -العدوانية والمعادية للمجتمع–قدرة وضع أنفسنا مكان الآخر، والندم على المعا�ة التي قد أتَقلحُ به. فبعض التصرفات 

ين. عندما تعطي ًيئزج لوؤت نا.ةياهنلا هذه لىإ  مزبح لفطلا هيجوت مهلما نم ررضلا حلاصلإو نارفغلا بلطل ذلاي ا هقلحأبلآخر 
المسيرة التعليمية ثماهرا في عملية ضنوج الحرية الشخصية، فإن الابن عند قنطة معينة سيبدأ، ومن تلقاء نفسه، في أن يدرك 

 ابمتنان أنه كان من الجيد له أن ينمو ضمن عائلة، وأن يتمحل المطالب التي تفترضها كل عملية التنشئة.

مجبا فاترعلاباو ريدقتلبا ًبالهودات المبذولة، وعندما كيتشف الابن أن أهله يعتبر التقويم تحفي        .٢٦٩ امد حصم نوكيو
كرديو ،ريدقت لمح هنوكب رعشي بلحا اهؤلم ةقيرطب مَّوقي يذلا لفطلاف .ةروبص ةقثب هعم نولماع أ يعيو ،صخش هنبأبن أهله 

 عيب، بل أن يدكروا بكل تواضع حدودهم، وأن ظيهروا جهودهم مثينون ملكاته الخاصة. لا يتطلب ذها أن كيون الأهل بلا
الشخصية ليصبحوا أفضل. إن الشهادة التي يحتاج إليها الأطفال من أهلهم هي ألا يتصرفوا بدافع الغ.بض فعندما يرتبك الابن 

ذلك، ينبغي على الشخص فعلا سيئا، يجب تحصيحه، لكن ليس ابدًا كعدو او َمكن يتم تفريغ حشنة الغبض فيه. إضافة إلى 
ا ةطبترم يه ةئيسلا تافرصتلا ضعب نأ فرعي نأ غلابلبلضعف وبحدود عامل السن. لذا، فإن اتباع أسلوب المعاقبة المستمر قد 
يعطي نتائج ضارة، لأنه لن يساعد في إدراك الاختلاف في خطورة الأفعال، وسيؤول إلى الإحباط والتضايق: "لا تغُيظوا أبَناءكَم" 

 ).٢١، ٣؛ را. قول ٤، ٦ف (أ

إن الشيء الرئيسي هو ألا يتحوّل الاضنباط الى بتر للرغبة، بل إلى حافز للتقدم دومًا للأما.م كيف يمكننا أن نربط         .٢٧٠
، وليس  بين الاضنباط والدينامية الداخلية؟ كيف يمكننا التكأد من جعل الاضنباط حكدٍ بَـنَّاء للمسيرة التي يجب ان يتبعه الطفل

؟هتبكي ميلعتلل ٍدعُبك وأ هيغلي ٍرادج أ ضترفي لولأا :ءاوس دح ىلع رضم اهملاك ينضيقن ينب نزاوتلا لىإ لوصولا يغبنيبن على 
ا قبمياس ما له من حقوق وليس ما عليه من مسؤوليات. أما النقيض الآخر 

ً
ا يلبي جميع رغبات الطفل، عالم

ً
المرء أن يبني عالم

 هو ،هتماركب يعو نود لفطلبويته الفريدة وبحقوقه، تحت قهر واجباته، مذعنا لتقحيق رغبات الآخرين. فيمكن في أن يعيش

 واقعية صبورة
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روملأبا طقف مايقلا باشلا وأ لفطلا نم بلطُي لاأ ةيقلاخلأا ةيبترلا ضتر ه غلابم ةيحضت لثتم تيلابا، بل بتلك         .٢٧١
ًظا ولا ستلزم أفعالا شاقة للغاية. فمسيرة التربية الاعتيادية تتكون من خطوات صغيرة، تكون التي تتطلب منه جهدًا لا يسبب غي

مفهومة ومقبولة وتتطلب تنازلات متناسبة. خلافًا لذلك، مَن يطلب الثكير لا يحصل على شيء. وبمجرد أن يتحرر الشخص من 
 السلطة، بمرا يتوقف عن التصرف بطرقية مستقيمة.

روعشلا نع ةيقلاخلأ ابلازدراء بسبب تجارب التخلي، وخيبة الامل، والحرمان العاطفي، أو  ياً� تُسفر التنشئةأح        .٢٧٢
.ةئيسلا لهلأا ةروص ببس موقيف إ صخشلابسقاط الصور المشوهة لشخصية الأب او الأم أو لتصقير البالغين، على القيِّم 

تطبيق مبدأ التماثل: فالقيم يتمُّ عيشها بشكل خاص من قِبل أشخاص مثاليين الأخلاقية. لهذا السبب يجب مساعدة المراقهين ل
للغاية، لكنها تتقحق بشكل غير كامل وبدراجات متفاوتة. في الوقت عينه، تحُتِم مقاومة الشباب، والتي ترتبط بتجارب سلبية، 

هدعاسم َبجاتم لمتابعة مسيرة علاج لعالمهم الداخلي الجريح ذها. حتى يتكمن وا ذكها من الوصول الى التفاهم والمصالحة مع 
 مجا لياتلباو نيرخلآا صاخلتمع.

عند اقتراح الِقيِّم، يجب أن يتم ذها بشكل تدريجي، وأن نتقدم بطرق مختلفة ووفًقا للسن ولإمكانيات الشخص      .٢٧٣
مولعلاو سفنلا ملعل ةميقلا تاهماسلم أ ةيوبترلابن اقلحيقية، دون الادعاء بتطبيق منهجيات جامدة وغير قابلة للتغيير. تظُهِر 

ا رملأا قلعتي امدنع ييجردت لكشب متت نأ بيج ةيوبترلا ةيلمعلبكتساب سلوكيات مغايرة. وتظُهر ذكلك أن الحرية هي أًضيا 
ة الحاضرة واقلحيقية هي بحاجة إلى أن تكون مُوجهة ومحُفّزة، لأ�ا إذا ترُتك لنفسها فإن ذها لن مضين ضنوجها الخا.ص فالحري

ا التمييز على نحو كاف بين فعل  محدودة ومشروطة. وهي ليست قدرة خالصة تختار الخير بتلقائية كاملة. وليس من السهل داًمئ
."رح" لعفو "يدارإ في ام صخش بغري دقف مايقلا راض لمعب إبرادة قوية، لكن أًضيا بسبب شغف لا يستطيع مقاومته أو 

.ة في ًّيعوط هرارق نوكي ،ةلالحا كلتا بقوة، ولا يتعارض مع ميول إرادته، لكنه قرار غير حر لأنه كياد كيون من بسبب تربية سي
ردخُلما موقي وهف هبذا 


في بغري امدنع وهف ،تاردخلما نمدم عم ًّ�رهق لصيح ام اذه .رشلا كاذ رايتخا مدع هيلع ليحتس 

لظحة لدجرة أنه غير قادر على اتخاذ قرار مخالف. لذلك فان قراره هو إرادي، ولكن كل ،هتوق لكناوصعم نوكي هبً في ذهه ال
غير حُر. ولا يوجد أي معنى من "تركه يختار بحرية"، لأنه في الواقع لا يستطيع الاختيار، وتعرضيه للمخدرات لن يفيد بشيء 

 ربوية.سوى بز�دة إدمانه. إنه بحاجة إلى مساعدة الآخرين وإلى اتباع مسيرة ت

 الحياة العائلية كإطار تربويّ 

العائلة هي المدرسة الأولى للقيّم الإنسانية. حيث يتعلم الإنسان الاستخدام الجيد للحرية. وتوجد ميول قد تطوّرت         .٢٧٤
ي لبعض كرفض عفو  في الطفولة، لذا فهي تنطبع في أعماق الشخص وتبقى طوال الحياة مكيل عاطفي إيجابي تجاه قيمة ما أو

.تايكولسل هايح لاوط ةنيعم ةقيرطب صاخشلأا نم يرثكلا فرصتيتم، لأ�م يعتبرون ذهه الطرقية التي قد اكتسبوها منذ طفولتهم 
هي حصيحة، مكا لو أ�ا أمر تناضحي: "ذها ما قد تعلمته"، "ذها ما قد درسوني إ�ه". يمكن أًضيا في البيئة العائلية تَعلُّم ممارسة 

أ تيلا لئاسرلا فلتخلم ةيدقن ةقيرتتي من وسائل الاتصال الحدثية. للأسف بعض البرامج التلفزيونية أو بعض أكشال التمييز ب
 الإعلا�ت تؤثر سلبًا وتضُعف القيِّم التي تم تعلمها في الحياة العائلية.



هم للعائلات هو تنمية القدرة على في عصر� الحالي، حيث يسود القلق والتسارع التكنولوجي، كيون الوابج الأ        .٢٧٥
السُبل التي تولِّد فيهم القدرة على التفريق بين  تنظ.را لا رملأا نإ إ انمإ ،ةينوتركللاا ةزهجلأبا بعللا نم لافطلأا عنبم قلعتيبيجاد

أ انمإ ،ةتجيل تحقيقها. فعندما الأنماط المختلف، وبعدم تطبيق السرعة الرقمية على جميع مجالات الحياة. التجأيل لا يعني نفي الرغ
لا يتعلم الأطفال أو المراقهون قبول أن بعض الأشياء يجب أن تنتظر، فإ�م صيبحون عديمو الصبر، ويسعون لإخضاع كل شيء 
ية، جايتحا عابشاهتم العاجلة، فينمون برفقة تلك العادة السيئة: "كل شيء وفوًرا". ويعتبر ذها خدعة كبيرة لا تشجع على الحر 

.اهمِّمسُت انم منيباأ ةيفيك ىلع ةئشنتلا متي امدنع ،تجيل بعض الأمور وانتظار الوقت المناسب، فإن الشخص يتعلم ماذا يعني أن 
ًصخش ،هِّسفن ديس نوكامامأ لاقتسم  .ةصالخا هتاوزن أ لفطلا برتيخ امدنع ،اذكهبن عليه أن يتمحل مسؤولية نفسه، فهذا ثيري 

. في تقولا ماترحا هملعي اذه ،هسفن .نيرخلآا ةيرح ابلطبع، لا صقُيد من ذها أن نتوقع من الأطفال أن يتصرفوا فيه اعتزازه بذات
هردقب ةناهتسلاا بيج لا نكل ،ينغلابلا لثتم على النمو في ضنوج الحرية المسؤولة. يتم ذها الفهم، بطرقية اعتيادية في عائلة 

 ا.سليمة، من خلال متطلبات التعايش معً 

تعتبر العائلة بيئة التنشئة الاجتماعية الأولى، لأ�ا المكان الأول اليذ يتعلم فيه المرء كيفيِّة مواجهة شخص آخر،         .٢٧٦
مجباو لماعلبلتمع  ،ةكراشلماو ،ءاغ ترحلااو ،لمحتلاوااذل .شياعتلاو ةدعاسلماو ،م يرثي نأ بيج  بجاولاا َساسحلإا يميلعتلا

يئة العائلية". إنه تربية على كيفية تعلم "التعايش" خارج حدود البيت الخا.ص ففي السياق العائلي يتم تعلم كيفية ثبمابة "الب
استعادة الُقرب من الآخر، والاهتمام ببعضنا البعض، والقاء التحية. هنا يتم كسر الحلقة الأولى لدائرة الأ�نية المميتة، أي عندما 

جنب مع آخرين يستقحون اهتمامنا، ولطفنا وعاطفتنا. لا يوجد ارتباط اجتماعي دون ذها البعد نتعلم أننا نعيش جنبا الى 
مجاو ،يمويلهري تقريبًا، أي: المكوث معًا على مقربة؛ والتلاقي في أوقات مختلفة من اليوم؛ والاهتمام بما يهتم به الجميع؛ 

 ئلة أن تبتدع كل يوم طرُقًا جديدة لتعزيز عملية التقدير المتبادل.ومساعدة بعضنا بعض في الأمور اليومية الصغيرة. على العا

اًا ً�وس ةيانعلل ةيكلاهتسلاا تاداعلا يموقت ةداعإ بلبيت المشترك: "العائلة هي العامل         .٢٧٧  يأ نكيم ةيلئاعلا ةئيبلاض
 داخله المبدأين الأساسيين للضحارة البشرية على الأساسي لإكيولوجية متكاملة، لأ�ا العامل الاجتماعي الأول، اليذ يحمل في

لمثل يمكن للأوقات الصعبة من الحياة العائلية أن تكون تعليمية من الدجرة الأولى. او ب]٢٩٤[الأرض: مبدأ الشراكة ومبدأ اصلخوبة"
في ،لاثلما ليبس ىلع ،ثديح ام اذ ُأشنت ،ضرلما ءازإ" نلأ ام ضرم ةلاح اوعصلابت في العائلة أًضيا بسبب الضعف البشريّ. 

ا رُّثأتلا نم نصتح تيلا ةيبترلبلمرض البشريّ تقسّي القل.ب وتجعل  ولكنّ غالبًا ما تعُزّزِ فترةُ المرض الروابطَ العائليّة [...] إن
 .]٢٩٥[الشّباب "متخديرن" تجاه ألم الآخرين؛ غير قاديرن على مواجهة الألم وعيش خبرة المحدوديةّ"

يمكن للقاء التربوي بين الأهل والأولاد أن صيبح سهلا أو معقدًا بسبب تقنيات التواصل والترفيه المتطورة على نحو         .٢٧٨
لرغم من بعد المسافات. فالاتصالات يمكن أن تصبح ا ةلئاعلب متزايد. فقد تكون مفيدة إذا تم استخدامها بشكل جيد لجمع أفراد

ًحضاو نوكي نا بيج انماا بن التقنيات لا تستطيع ان تنشئ أو تستبدل . ]٢٩٦[اوعص لح ىلع دعاسي اذهو ةرركتبت ثكيرة
الحاجة إلى الحوار الشخصي والعميق اليذ يتطلب التواصل الجسدي أو على الأقل صوت الشخص الآخر. إننا نعلم أن ذهه 

ن كل واحد منهم مسمرًا عيونه في في ،لئاسول هّرقت نأ نم لادب صاخشلأا دّعبُت ،عقاولابم، مكا يحدث عندما، وقت الغذاء كيو 
هاتفه المحمول أو عندما ينام أحد الزوجين وهو ينتظر الآخر اليذ ضقيي ساعات برفقة الأجهزة الالكترونية. يجب أن تكون 

لا معنى لها. التقنيات في العائلة أًضيا حافزاً على الحوار والاتفاق اليذ يسمح بمنح الأولوية للقاء العائلة، دون الوقوع في محظورات 
ا ةديدلجا لصاوتلا لاكشا رطامخ لهاتج نكيم لا ،كلذ عبلنسبة للأطفال والمراقهين، التي في بعض الأحيان تحولهم إلى فاقدي 
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الإرادة، ومنفصلين عن العالم اقلحيقي. إن ذها "التوحد التكنولوجي" يعرضهم بشكل أسهل لعملية التلاعب من قبل أولئك اليذن 
 إلى حميمتهم من أجل مصالح أ�نية. يريدون الوصول

ه قوثولا َّلاإ مهبم، لأن  من �حية أخرى، ليس من الجيد أن صيبح الأهل        .٢٧٩ كيم لا نيذلا ،ملهافطأ ىلع ينطلستن
ة نحو واقع الأهل ذكها يمنعو�م من القيام بمسيرة حصيحة من التنشئة الاجتماعية ومن النمو العاطفي. بغية تمديد الأمومة والأبو 

. خاصة من خلال مسيرة تلقين ]٢٩٧[أوسع ولمزيد من الفعالية، فان "الجماعات المسيحيّة مدعوة إلى مؤازرة رسالة العائلة التربويةّ"
. لقد أراد السينودس تسليط الضوء على ]٢٩٨[التنشئة المسيحية. إننا بحاجة الى "إحياء العهد بين العائلة والجماعة المسيحية"

ًّ�ويح اًرود بعلت" تيلا ةيكيلوثاكلا سرادلم لمساعدة الأهل في وابج تربية أبنائهم. [...] يجب أن تحصل المدارس الكاثوليكية في 
بة، وعلى فهم رسالتها على دعم لمساعدة التلاميذ على النمو شأكخاص �ضجين وقادير ِحُ


ن على النظر الى العالم بعيني يسوع الم

كلا دكؤت" ،نىعلما اذبهنفي اهَّقح ةوقب ةسي هديقع مِّلعت نأتا الخاصة بحريَّة، وتشدِّد على ]٢٩٩[الحياة كدعوة الى حب الله وخدمته"
ا ينّبرلما قبلاعتراض المضيري"

]٣٠٠[. 

 نعم للتربية الجنسيّة

مجا رلمع الفاتيكان الثاني في ضرورة تقديم "تربية إيجابية وحرذة للحياة الجنسية"، كيون قبمدوهرا الوصول للأطفال         .٢٨٠
وهنا ]٣٠١[علم النفس وعلم التربية وفن التعليم" المراقهين، ومرافقة "جميع مراحل نموهم"، "آخذة بعين الاعتبار التقدم اليذ أحرزه

تعليمية قد أخذت على عاتقها ذها التحد.ي من الصعب التفكير في التربية علينا أن نسأل أنفسنا إذا ما كاتن مؤسساتنا ال
الجنسية في عصر يميل إلى ابتذال وإفقار الحياة الجنسية، والتي لا يمكن فهمها إلا في سياق التنشئة على ابلح، وعلى هبة الذات 

.ةرانُم ل ه نكيمتبيذ الدافع الجنسي من خلال عملية تَعرف .ةلدابتلم ه طقفبذه الطرقية لا تجد لغة التربية الجنسية نفسَّها خاويةّ 
ا مكحتلا ىلع ةردقلا ريوطت برعو تاذلا ىلبلنفس، والليذن بدورهما يمكنهما أن يساعدا على تسليط الضوء على القدرات 

 العجيبة للفرح وللقاء المحبة.

طفال والمراقهين لم صيلوا بعد الى مرحلة النضج الكامل. التربية الجنسية تقدم معلومات، لكن دون إهمال أن الأ        .٢٨١
فالمعلومات يجب أن تقدم في الوقت المناسب، وبطرقية تتناسب مع المرحلة التي يعيشو�ا. لا يجدي نفعًا إغراقهم بمعلومات دون 

ئدة التي يمكنها أن تشوه الحياة الجنسية. الإاو ؛ةبقارلما يرغ ةيحبالإا مامأو ؛ةمدقلما ضورعلا وزغ مامأ يدقنلا مهسح ريوثرات الزا
.مهجضنو مهيرخ فدهتست لا لئاسرب نورصامح م�أ اوكردي نأ بابشلا ىلع ب هدعاسم انيلع يغبنيوتم على التعرف والبثح 

لى لغة لحا ىلع متهردق هّوشي ام لك يشاتح تقولا تاذ فيو ،ةيبايجلإا تايرثأتلا ب. ا انيلع بيجبلمثل قبول أن "الحاجة ا
 .]٣٠٢[جديدة أثكر ملاءمة تظَهرُ خاصة في مرحلة تحضير الأولاد والمراقهين على فهم الحياة الجنسية"

أ ىري ضعبلا نأ نم مغرلا ىلع ،ةلئالها ةميقلا تاذ ،ميلسلا ءايلحا ةليضف ىلع ظفاتح نأ ةيسنلجا ةيبترلا ىلبنه قد         .٢٨٢
.نمزلا اهيلع اف ه ءايلحافوه ،صخشلل ةيعيبط عافد ةليسو با يحمي داخليته رافًضا التحول إلى مجرد شيء. بدون الحياء، يمكننا 

ه درمج لىإ ةيسنلجا ةايلحاو ةفطاعلواوكو ،ةيلسانتلا ءاضعلأا ىلع طقف زكرن انلعتج سجابء يشوّه قدرتنا على ابلح تحت اختزال 
 اكشال مختلفة من العنف الجنسي، والتي تقود� إلى التعامل بشكل غير أدمي، أو إلى إذياء الآخرين.
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توخي ارذلح"، للوصول إلى "جنس آمن". إن ذهه التعابير تدفع نحو ثكيراً ما يركّز التقثيف الجنسي على دعوة "         .٢٨٣
تصرف سلبي حول طبيعة وغرض النشاط الجنسي التناسلي، مكا لو كان أي طفل محتمل هو عدو علينا حماية أنفسنا منه. وذكها 

هابغربو تم وأك�م قد بلغوا مرحلة بدلا من ثقافة الاستقبال. إن أي دعوة للمراقهين للعبث بجسده يتم تشجع العدوانية النرجسية،
الخا فادهلااو ،لدابتلما مازتللااو ،ميقلاو ،جضنصة .ةلوؤسم يرغ ةوعد يه ،جاوزلبا ه نلأبذه الطرقية يتم تشجيعهم على 

هاحومط وأ زجعلبا مهساسحإ ضيوعتل وأ ،ام ةبرخ شيعل ةليسوك رخلآا صخشلا مادختسا ىلعو فافختستم الكبيرة. من 
م، بدلا من ذلك، تعليم أسلوب جديد حول تعابير ابلح المختلفة؛ وحول الاهتمام المتبادل؛ وحول الحنان القائم على المه

 نيغلا لصاوتلا لوحو ؛ماترحلا ابلمعنى. كل ذها في الواقع يحضّر لهبة الذات الكاملة والسخية والتي سيُعبرَّ عنها، بعد التزام علني،
 ذكا ظيهر الاتحاد الجنسي في الزواج كعلامة التزام كامل، قد اغتنت عبر المسيرة السابقة.من خلال اتحاد الأجساد. ه

يجب ألا نخدع الشباب بحملهم على الخلط بين المراحل: فالانجذاب "يخلق، للظحة وهَمَ الاتحاد، بيد أن ذها         .٢٨٤
. تتطلب لغة الجسد نوعًا من التدبير ]٣٠٣[في السابق" ، كونه بلا حب، يترك الشخصين غريبين ومختلفين مكا كا�»الاتحاد«

.تاذلا ةبه لىإ ةقيقح لوصولل ،ةصالخ أ درفلا يعدي امدنعفبنه يمنح كلَّ شيء  الصبور واليذ يسمح بتفسير وتربية الشهوات
دفعة واحدة، كيون من المكمن أنه لا يمنح شيئًا. ففهم ضُعف والتباس كل مرحلة من العمر شيء، وتشجيع المراقهين على إطالة 

ه الأمو؟ر مَن هو القادر حًقا على أن �خذ شيء أخر. لكن مَن يتكلم اليوم عن ذه فترة عدم ضنوج طرقيتهم في عيش ابلح
الشباب على محمل الجد؟ مَن اليذ يحضرهم على الاستعداد بلح كبير وسخي بطرقية جدّيِّة؟ إننا ننظر إلى التربية الجنسية 

 بستخفاف كبير.

كانية التغلب على الانغلاق على التربية الجنسية أن تتمضن احترام وتقدير الاختلاف، لأن ذها قيدم لكل طرف إم        .٢٨٥
.رخلآا لوبق ىلع حاتفنلال تاذلا دودح لخا مفااوعصلا ءارو بت القابلة للفهم، والتي يمكن أن يعيشها كل شخص، يجب 
ا قطنم لىإ ً�ايحأ لوحتي صالخا دسلجا ىلع ةنميلها قطنم" نلأ ،قِلُخ برع للهيمنة على  ك هدسج لوبق ىلع درفلا ةدعاسما

اًأ ،بنوثته أو وبكذويرته، هو ضروير كي يتكمن المرء من معرفة ذاته، في اللقاء مع الآخر اليذ هو اَلخلق. [.. يقتف ]ييأ دسلجا مض
. ]٣٠٤[.انع فلت هبذه الطرقية صيير من المكمن أن قنبل بفرح هبة الآخر الخاصة، عمل الله الخالق، وأن ثُنري بعضنا البعض"

صولا نكيم ،فلاتخلاا نم فولخا نع علاقلإا برع طويرحتل لرتفلاا نمو ،صالخا نايكلا ةينطبا نم سفنلا تا نابلذات. على 
الجنسية أن تساعد على قبول الشخص لجسده الخاص، كي لا يدعي "محو الاختلاف الجنسي بسبب عجزه عن  التربية

 .]٣٠٥[مواجهته"

لا يمكن ذكلك تجاهل أنه في تكوين الشخص بحد ذاته، كذكر وثنأكى، لا تؤثر فقط العوامل البيولوجية والوراثية،         .٢٨٦
ها؛ خيراتلباو ؛جازلمبا ةقلعتلما رصانعلا نم ديدعلا اًضيأ لخادت او ؛اهضاخ تيلا براجتلباو ؛ةفاقثلباو ؛يلئاعلابلتنشئة التي تلقا

ه بجعُأ نيذلا صاخشلأاو براقلأاو ءاقدصلأا يرثأتببم؛ وبظروف فعلية تحتاج إلى جهد للتكيف معها. حصيحٌ أننا لا نستطيع 
ه ام ينب لصفلويروكذ  يوثنا وأ في ه دجوت ثيحو ،انبراتجو انتارارق عيجم قبست تيلا ،الله ةقيلخبا عوامل بيولوجية من المستحيل 

أًضيا ان الكذويرة والأثنوية ليستا شيئًا جامدًا. لذلك كيون ممكنًا، على سبيل المثال، أن تتكيف وبمرونة  تجاهلها. إنما حصيح
طرقية الزوج في عيش ذكويرته مع وضع الزوجة الوظيفي. فتولي المهام المنزلية أو بعض جوابن تربية الأطفال لا ينتصق من 

ا. إنما يجب مساعدة الأطفال على قبول ذهه الأمور أكمور عادية من "التبادلية" ذكويرتهم، ولا يعتبر فشلا أو استسلامًا أو عاًر 
أ للقت لا تيلاو ،ةبئاصلبي كشل من الأكشال من كرامة صورة الأب. إن التصلب ظيهر عندما يمارس الكذر أو الأثنى نوعًا من 
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ثل، اليذ يتجسد في الظروف اقلحيقية للزواج. في المقابل، قد ا ةلماعلما أدبم ىلع بابشلاو لافطلأا ةيبرت متت لا امدنعو ،ةغلابلمبلم
تمنع ذهه الصلابة بدوهرا تطوير قدرات الشخص، إلى حد الوصول إلى اعتبار ممارسة الفن أو الرقص أكمر أقل ذكويرة، والقيام 

له ادحم ،اذه َّيرغت دقل .ةثونأ لقأ رمأك قئاسك لمعل، لكن لا تزال في بعض الأماكن تس يطر بعض المفاهيم غير المناسبة، والتي 
 هاردقلو ةيقيقلحا لافطلأا ةيوله مئلالما ريوطتلا هوشتو ،ةعورشلما ةيرلحا ىلع نلآا تىح رثؤتم.

 نقل الايمان

يجب أن تتميز تربية الأطفال بمسيرة قنل الايمان، والتي أصبتح صعبةً بسبب نمط الحياة الحالية، من جهة أوقات         .٢٨٧
. مع ذلك، يجب على ]٣٠٦[وتعقيدات عالم اليوم، حيث يتبع ثكيرون، لتأمين احتياجات الحياة، وتيرةَ حياة متسارعة للغاية لعمل،ا

ا المكان اليذ فيه نتعلم أسباب جمال الايمان، والصلاة وخدمة الآخرين. وذها يبدأ مع سر  العائلة الاستمرار في كو�ا داًمئ
المعمودية، اليذ من خلاله، مكا كان قيول القديس أوغسطينوس، "تساهم الأمهات اللواتي يحملن أطفالهن على الولادة 

عمودية وليس ثمرة لعمل . ثم تبدأ رحلة نمو تلك الحياة الجديدة. إن الايمان هو هبة من لدن الله، نتلقاه ظلحة الم]٣٠٧[المقدسة"
بشري، إنما يبقى الأهل أداة الله لإضناجه وتطوره. لذلك كم هو رائع "عندما تعلّم الأمّهات الأبناء الصغار أن يبعثوا قبلة ليسوع 

. يفترض قنل الايمان ]٣٠٨[أو للعرذاء. كم من الحنان يحمل ذها التصرّف! في تلك اللظحة يتحوّل قلب الأطفال إلى مكان صلاة"
خلال ذهه الطرقية "مِن جيل  نم ةيقيقح ةبرتج لهلاا شيعي لهبا ةقثلال، ومن البثح عنه، ومن الحاجة إليه، لأنه فقط من

آِبمثرِكَِ" (مز  ). ذها يتطلب منا ١٩، ٣٨) و"الأَبُ يُـعَرِّفُ البَنينَ أمَانَـتَكَ" (أش ٤، ١٤٤إِلى جيلٍ ُيسبحِونَ أَعْمالَكَ ويخُبرِونَ 
، ١٣ة (را. متىّ استدعاء اعمال الله في القلوب، حيث لا نستطيع الوصول. إن حبة الخردل الصغيرة للغاية تصبح شجرة كبير 

أو لعفلا ينب توافتلا كاردإ نم نكمتن اذكه ،تثيره. عندذئ، نعلم أننا لسنا أحصاب الهبة، إنما المؤتمنون الساهرون ٣٢ -٣١
.اهيل ا انل حمست ةهماسم ةباثبم قلالخا انمازتلا برتعي ،لاح لك ىلعبلتعاون مع ذهه المبادرة. لذلك، "يجب السهر على تعزيز 

لآاو تاهملأا ،جاابء، الفاعَّل في التعليم المسيحي [...]. التعليم المسيحي العائلي يشكِّل دعًما كبيراً، وطرقيةً فعَّالةً دور الأز 
رين لعائلتهم"  .]٣٠٩[لآا ةئشنتابء والأمهات الجدد وتوعيتهم على رسالتهم مكبشِّ

يمكن للتنشئة على الإيمان أن تتكيّف مع كل ابن، لأن الوسائل المكتسبة سابًقا أو الوصفات الجاهزة قد لا تعمل         .٢٨٨
 رموز، وايماءات وق.صص أما المراقهون فهم عادة ما يدخلون في أزمات مع السلطات في بعض الأحيان. فالأطفال يحتاجون الى

هراتج زيفتح بيج اذل ،ينناوقلابم الشخصية مع الايمان، وتزويدهم بشهادات ساطعة، تفرض نفسها بقوة جمالها. إن الاهل اليذن 
رأ على الأبناء، لأ�م يعرفون أن التجربة الروحية لا تفُرض إنما يرغبون في مرافقة مسيرة أبنائهم، يجب أن ينتبهوا للمتغيرات التي تط

تعُرض على حريتهم. من المهم للغاية أن يرى الأبناء بشكل ملموس مدى أهمية الصلاة عند والديهم. لذلك، فإن ظلحات الصلاة 
عليم المسيحي والنقاشات الأخرى. إنين أرغب أن في العائلة والتعابير التقوية الشعبية، يمكنها أن تتمتع بقوة تبشيرية أكبر من كل الت

أعبر بشكل خاص عن امتناني لكل الأمهات اللواتي صيلين بدون توقف، مكا كاتن تفعل القديسة مونيكا، من أجل أبنائهن 
 اليذن قد ابتعدوا عن المسيح.

ا ةَرِشَبُم حبصت نبأ ةلئاعلل حمبلإنجيل، وأن  إن فعل قنل الايمان إلى الأطفال، بمعنى تسهيل التعبير عنه وعن نموه،        .٢٨٩
حدود البيئة العائلية نفسها.  تبدأ وبتلقائه في قنل ذها الإيمان تدريجيًا الى أولئك اليذن يريدون التقرب منها، بل وأًضيا خارج

رَة صيبحون بدوهرم مبشرين، إذا ما عرف الأهل عيش ه ذا الوابج بطرقية تجعل فالأطفال اليذن ينمون داخل عائلات مُبَشِّ
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ه ،ءانبلأا نأو ،ءافطل وأ نوبيرق م�بأ نورعشي نيرخبذه الطرقية، ينمون في ذها النمط من العلاقة مع العالم، بدون التخلي عن 
)، ولم ١٩، ١١؛ متىّ ١٦، ٢هاعانق نعو نايملاتم الشخصية. لنكّذر أن يسوع نفسه كان �كل ويشرب مع الخاطئين (را. مر 

)، وقد سمح لامرأة زانية أن ٢١ -١، ٣)، واستقبال نيقوديموس ليّلا (را. يو ٢٦ -٧، ٤التحدث مع المرأة السامرية (را. يو  يخشَ 
)، وذكلك فعل الرسل، فلم ٣٣، ٧؛ ٤٥ -٤٠، ١)، ولم يمتنع عن لمس المرضى (را. مر ٥٠ -٣٦، ٧تدهن قدميه (را. لو 

لقين في ممجوعات صغيرة من النخبة، معزولين عن حياة الناس. فبينما كاتن السلطات كيونوا أشخاًصا يحتقرون الآخرين، أو منغ
 ).١٣، ٥؛ ٣٣. ٢١، ٤؛ ٤٧، ٢تضطهدهم، كانوا يستمتعون بتعاطف كل الشعب (را. رسل 

تعدّدة "ذكها تتكوَّن العائلة كناشطٍ في العمل الرعوي، من خلال الإعلان الواضح للإنجيل، والإرث وأكشال م        .٢٩٠
للشهادة: التضامن مع الفقراء؛ والانفتاح على تنوعّ الأشخاص؛ وحماية الخليقة؛ والتضامن المعنوي والمادي مع العائلات الأخرى، 

ولا سيمِا الأثكر عوزاً؛ والالتزام في تعزيز الخير العام، حتى من خلال البُنى الاجتماعية غير العادلة، وذلك انطلاقًا من مكان 
سيحيين: حب الآب . ذها ما يجب وضعه في إطار الاعتقاد الأسمى للم]٣١٠[بر ممارسة أعمال الرحمة الجسدية والروحية"عيشها، ع

ذلي ذلاو ،ومنن انلعيجو انمعديي ه ىلتجببة يسوع الكاملة، الحي بيننا، هو اليذ يجعلنا قاديرن على مواجهة جميع العواصف وكل 
مجددًا في قلب كل عائلة، عند كل مناسبة ملامئة وغير ملامئة، كي kerygmaمراحل الحياة متحدين. يجب أن تدوي الكرازة 

نُ عَرَفْنا المحبَّةَ الَّتي ظُيهِرهُا اللهُ بَ تنوّر وتضيء ا ينَنا" لطريق. علينا جميعًا أن كنون قاديرن على القول، بدءًا من حياتنا في العائلة: "َنح
). فقط انطلاقًا من ذهه التجربة، ستتكمن الرعوية العائلية من جعل العائلات، في الوقت نفسه، كنائس بيتيّة ١٦، ٤يو  ١(

 مجالتمع. وخميرة تبشير

 
 

  الفصل الثاّمن
 المرافقة، والتميّيز وقبول الضعف

كلا نأ نم مغرلبا هنأ سدونيسلا ءباآ نارلل عطق لك نأ برتعت ةسيبط الزوجي "هو ضدّ مشيئة الله، فهي أًضيا         .٢٩١
 كلا نإنظنب ةيرنتسُم ،ةيسرظنت" ،حيسلما ةرفي نوكراشي نيذلا كئلوأ لىإ ةبحبم  هايحتا بطرقية ]٣١١[تعي ضُعف الثكير من أبنائها"

هتم وتمنحهم الشجاعة لفعل الخير، وللاعتناء بحب بعضهم ببعض، وضيعون غير مكتملة، مدكرة أن نعمة الله تعمل أًضيا في حي
. من جهة أخرى، يتعزز ذها التصرف في سياق سنة اليوبيل المكرّسة ]٣١٢[أنفسّهم في خدمة الجماعة التي فيها يعيشون ويعملون"

كلا ىلع بيج" ،لله لامنا قفارت نأ ةسيبهتمام وحرص أبنائها  ا�أ نم مغرلبا . ك ًبااوج يمدقتل وعدتو لامكلل يعسلا حترقتا
، مانحة إ�هم ثقة وجراء، مثل ضوء منارة ميناء أو شعلة في وسط الناس، كي الأثكر ضُعفًا، اليذ يعانون من حب مجروح ومفقود

 أ ىسنن لاأ �وعدبن رسالة الكنيسة تشبه غالبًا ]٣١٣[تضيء لليذن ضلّوا الطريق أو لهؤلاء اليذن يجدون أنفسهم وسط العاصفة"
 بمستشفى ميداني. تلك الخاصة

إن الزواج المسيحي، انعكاس للاتحاد القائم بين المسيح وكنيسته، يتقحق بشكل كامل من خلال الاتحاد بين جرل         .٢٩٢
أنفسهما أحدهما للآخر بحب حصري، وعبر أمانة إرادية، فينتميان بعضهما لبعض حتى الموت، وينفتحان  وامرأة، عندما يهبان
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تيب ةسينك لثم احبصيل ةمعنلا امهحنيم يذلا سدقلما رسلبا يننَّصُمح ،ةايلحا لقن ييدج ةايلح ةيرخمو ةدمجا لجأ نم ةلتمع. 
.ةبهاشمو ةيئزج ةقيرطب هققيح اهضعب امنيب ،جذو آ دّكا دقلابء أكشال أخرى من الاتحادات تتعارض رذجً� مع ذها ال

السينودس أن الكنيسة لا تتغاضى عن تقييم العناصر البناءة الموجودة في ذهه الأوضاع التي لا تستجيب بعد، أو التي لا تتوافق 
 .]٣١٤[بعد، مع تعاليمها حول الزواج

 التدرجّ في الرعويةّ

الات لىوأ ًمامتها ءبالآاا اًضيأ اماترحا عم ،وأ ،طقف نيدلما جاوزلبا طبترلما صالخا عضولب ا ،تافلاتخلالبلح        .٢٩٣
رارقتسلاا نم عون لىإ داتحلاا لصي" ثيح ،ةطيسبلا ةنكاسلمبا ةقلعتلما ىرخ ار للاخ نم ينتلمابط عام، وتتسم بعاطفة عميقة، 

. من ]٣١٥[او ،ءانبلأا هاتج ةيلوؤسلمببلقدرة على اجتياز المحن، فيكمن النظر إلى ذها الاتحاد كفرصة لمرافقة تطوهرا نحو سر الزواج"
تزام الزوجي الى أجل مويلا قلقلما نم ،ىرخأ ةيح ثي لا بابشلا نم ديدعلا نأ ةظحلامقا نوبلزواج، وهم يتساكنون مؤجلين الال

غير مسمى، بينما ينهي آخرون التزامًا قد أبُرَمِ، وعلى الفور قييمون التزامًا أخر. هؤلاء "اليذن يشكلون جزءًا من الكنيسة هم 
. في الواقع، قيع على عاتق الرُعاة، لا فقط تشجيع الزواج المسيحي، بل ممارسة ]٣١٦[بحاجة الى عناية رعوية رحيمة ومُشجِعة"

وار رعوي مع هؤلاء "التمييز الرعوي حيال حالات الثكيرين من اليذن لا يعيشون بعد ذها الواقع". بغية "الدخول في ح
. من المفيد، ]٣١٧[هايح رصانع ىلع ءوضلا طيلستل صاخشلأتم التي يمكن ان تؤدي إلى انفتاح أكبر نحو إنجيل الزواج بكل مكاله"

 .]٣١٨[أثناء التمييز الرعوي، "تحديد العناصر التي قد تعزز التبشير والنمو الإنساني والروحي"

"إن اختيار الزواج المدني أو، في حالات ثكيرة، مجرَّد المساكنة البسيطة، قد لا يعود غالبًا لأحكام مُسبقة أو لمعارضة         .٢٩٤
 في لحا تاملاع ريدقت نكيم ،تلاالحا كلتبه تيلاو بذه الطرقية ]٣١٩[للاتحاد الأسراير، بل إلى أسباب ثقافيَّة أو عرضية"

 ا لافتحلاا نوبلطي نيذلا ددع" نأ ملعنبلزواج في الكنيسة بعد أن تساكنوا لفترة طويلة، هو في تزايد ]٣٢٠[تعكس حب الله
ختياهرا نتيجة للعقلية العامة السائدة والمتضادة مع المؤسسات والالتزامات النهائية، ولكن مستمر. فالمساكنة البسيطة غالبًا ما يتم ا

تنلا اًضظصولا راو.)تبثا بتارو لمع( يدوجو نامأ لىإ ل ابلنهاية، في بلدان أخرى، تكون اتحادات الأمر الواقع هي ثكيرة 
ا لب ،جاوزلاو ةلئاعلا مّيق ضفر نع يربعتك طقف لا ،اًدبلأ خص لأن الإقدام على الزواج يعتبر رفاهية، من أجل الظروف 

. على أية حال، "لا بد من معالجة ذهه الحالات بطرقية ]٣٢١[الاجتماعية، وذكها يدفع الفقر المادي نحو عيش اتحاد الأمر الواقع"
.لينجلاا ءوض ىلع ةلئاعلاو جاوزلا ءلم ونح يرسلل صرف لىإ اهليوتح ينلوامح ،ةءان ا رملأا قلعتيبستقبالهم ومرافقتهم بصبرٍ 

): قد خاطب رغبتها بحبٍّ صادق، كي يحرّهرا من كلّ ما كان ٢٦ -١، ٤. ذها ما صنعه يسوع مع السامرية (را. يو ]٣٢٢[وبرقّة"
 فرِح الإنجيل. ُمتعُ هايحتَا وليهديها إلى ملءِ 

 ًكردم ،"جردتلا نوناق" ـب ىمسي ام نياثلا سلوب انحوي سيدقلا حترقا ،هاتجلاا اذهاأ بن الكائن البشري "يعرف ويحبّ      .٢٩٥
 في جّردتلا" ـب رملأا قلعتي لا ا لب ،"نوناقلابلتدرجّ في الممارسة الفطنة للأفعال الحرة ]٣٢٣[ويحقق الخير الأدبي وفًقا لدجرات نموّه"

قانون. لأن أًضيا الشريعة هي عطية من لأفراد ليسوا في حالة تسمح لهم بفهم وتقدير أو مبمارسة كاملة للمتطلبات الموضوعية لل
يدته هو ،قيرطلاتب الجميع بدون استثناء إمكانية العيش بقوة النعمة، على الرغم من أن كلّ إنسان "يتقدّم تدريجيًا وتترسّخ 

 .]٣٢٤[شيئًا فشيئًا هباتُ الله ومقتضياتُ محبّته النهائية المطلقة في ممجل حياة الإنسان الشخصية والاجتماعية"
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 ]٣٢٥[تمييز الحالات المسُمّاة بـ "الشاذة (عن القانون)"

مجا راشأ دلمع الى مختلف حالات الضعف أو الن.صق في ذها الصدد، أودُّ أن اذكّر هنا بما قد تصورته بوضوح        .٢٩٦
يرتا داس دق ]...[" :قيرطلا ئطتخ لا تىح ،ةسيخ الكنيسة منطقان: الإقصاء وإعادة الإدماج [...]. درب الكنيسة لكل الك

على الدوام، منذ انعقاد ممجع أوشرليم وحتى يومنا ذها، هو درب الرّب يسوع: درب الرحمة والإدماج [...]. درب الكنيسة هو 
الله على كلّ إنسان يطلبها بقلبٍ صادق [...] لأن المحبة اقّلحة هي داًمئا غير مد ًّ�دبا دحأ ىلع مكلحا؛ هو سبك حمرة 

 ماكحلأا ىشاحتن" نأ بيج اذل أ لا تيلاتخذ بعين الاعتبار تعقيدات الأوضاع المختلفة. ]٣٢٦[مُستقحة وغير مشروطة ومجانية!"
 .]٣٢٧[ومن الضروير أن نتنبَّه الى الطرقية التي يعيش ويتلمأ فيها الأشخاص"

إ رملأا قلعتبدماج الجميع، وبوابج مساعدة كل شخص على إيجاد الطرقية الخاصة به للامضنام للجماعة        .٢٩٧
فما من أحد يمكن أن يدان إلى الأبد، لأن ذها كلنأ رعشي تىح ،ةيسبنه موضوع حمرة "غير مُستقحة وغير مشروطة ومجانية". 

ليس هو منطق الانجيل! لا أشير هنا فقط الى المطلقين اليذن يعيشون اتحادًا جديدًا، إنما إلى الجميع، في أي وضع كانوا. من 
أن يفرض شيئا مختلفًا الواضح، إذا كان أحدهم قيترف بتباهٍ خطيئة موضوعية، ويتظاهر وأك�ا جزء من المفهوم المسيحي، أو يريد 

موقي نبأ ءاعدلاا هناكمبإ سيلف ،ةسينكلا هملعت  هو ،هب ظعي نأ وأ يحيسلما ميلعتلا سيردتببذا المعنى كيون هناك أمر يفصله 
ح ). وهو بحاجة إلى الإصغاء مجددًا لبشارة الانجيل ولدعوة التوبة. غير أنه حتى لهذا الشخص تتُا ١٧، ١٨عن الجماعة (را. متىّ 

إمكانية المشاكرة بطرقية ما في حياة الجماعة: في الالتزامات الاجتماعية؛ في لقاءات الصلاة، أو بحسب ما قيترحه بمبادرة 
ش" ىمست تيلا تلاالحا كلت عم لماعتلا ةيفيك لىإ ةبسنلبا .يعارلا ةنطف عم قفاوتبو ،ةيصاآ لصوت ،"ةذابء السينودس الى 

"لدعم النهج الرعوي لصالح الأشخاص اليذ عقدوا زواًجا مدنيًا، واليذن هم مطلقون أو تزوجوا مرة  توافق عام في ارلآاء، أؤيده:
في نوشيعي وأ ،ةي في ةمعنلل ةيلهلإا ةيبترلا مله فشكت نأ ةسينكلا بجاو نمف ،ةنكاسم ةلاح هدعاسمو متهايحتم على أن 

 . ذها ممكن بقوة الروح القدس.]٣٢٨[في اوقق هايحتم ملء تدبير الله"

المثال، في أوضاع مختلفة ومن ثمَّ يجب عدم  إن المطلقين اليذن يعيشون اتحادًا جديدًا، قد يجدون أنفسهم، على سبيل       .٢٩٨
وأ مهفي مجا حاسفا نود ،ةدماج تايحرصت برع تاديكتأ في مهنجسلال لعمل تمييز شخصي ورعوي ملائم. فأمر مهم هو 

وصعوبة الزواج الثاني المعزز بمرور الوقت، مع وجود أطفال جدد، وأمانة مشهودة، والتزام مسيحي، ووعي بعدم انتظام حالتهما، 
ا ً�يرمضبلوقوع مجددًا في الخط.أ والكنيسة تعرف حالات "حيث الرجل والمرأة، لأسباب  في ةغل روعشلا نودب ءارولا لىا عوجرلا 

. هناك أًضيا حالة أولئك اليذن بذلوا جهودًا كبيرة ]٣٢٩[، لا يستطيعان تلبية وابج الانفصال"-كتربية الأولاد مثلا-خطيرة 
ا، أو حالة أولئك "اليذن عقدوا زواًجا جديدًا، من أجل تربية أبنا ئهم، بينما هم لإقناذ الزواج الأول وقد تم التخلي عنهم ظلًم

متكّأدون، في قرارة ضميرهم، أن زواجهم السابق اليذ فُسخ بصورة �ائية، ما كان يومًا حصيًحا"
. وأمر أخر، عندما، خلافًا ]٣٣٠[

ا رملأا قلعتي ،اذبتحاد جديد جاء نتيجة لطلاق حدثي، مع كل ما يترتب عليه من ألم وفوضى تؤثر على الأبناء وعلى عائلات 
ا أن ذها ليس هو ا لنموذج اليذ كمذلا صخشلا ةلاح وأ ،اهلي ا رصقيبستمرار في التزاماته العائلية. يجب ان كيون واضًح

.ةلئاعللو جاوزلل لينجلاا هحترق آ دّكأابء السينودس أن فطنة الرعاة ينبغي أن تتقحق داًمئا عبر تبينّ الحالات بـ"تمييز دقيق"
]٣٣١[ ،

 .]٣٣٣[لم أنه لا توجد "وصفات بسيطة". فنحن نع]٣٣٢[وبنظرة تعرف أن تدقق جيِّدًا
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ين أرادوا أن يؤكدوا على أن "المعمَّدين المطلَّقين والمرتبطين بزواجٍ آ نم ديدعلا تارابتعبا بّحابء السينودس، الذ       .٢٩٩
كمُنة، متجنِّبين كل فرصة قد تتسبب بشك عام 


مدني جديد أن كيونوا أثكر اندماًجا في الجماعات المسيحية، بمختلف الطرق الم
ينتمون لجسد المسيح السريِ، أي الكنيسة، بل  أو عثَرة. إن منطق الادماج هو مفتاح مرافقتهم الرعوية، كي لا يعرفوا فقط أ�م

يستطيعون أًضيا أن يعيشوا فيها خبرة سعيدة وممثُرة. إ�م معمَّدون، إ�م إخوة وأخوات، ويسبك الروح القدس عليهم عطا�ه 
تمييز أيٍّ من ومواهبه لخير الجميع. ومن المكمن أن تتقحق مشاكرتهم من خلال مختلف الخدمات الكنسية: لهذا السبب ينبغي 

سراُتم تيلا ءاصقلإا ل في اًيلاح مجالال الليتوجري والرعوي والتربوي والمؤسساتي والتي كتمن تجاوزها. فهم، لا يجب فقط ألاّ  كا
في ةَّيح ءاضعأك اومنيو اوشيعي نأ مهرودقبم لب ،نومورمحو نودعْبتْسُم م�بأ اورع كلانأ نورعشيف ،ةسيب�ا أمّ تستقبلهم داًمئ  ا، 

 اذه ايرورض وه جامدلا بأ ةيانعلا لجأ نم كلذكبأو مهئانتمين التربية  هتتمُّ بمشاعرهم، وتشجّعهم في مسيرة الحياة والإنجيل.
 .]٣٣٤[المسيحية لهم، هم اليذن يجب اعتباهرم الأمر الأثكر أهمية"

إذا ما أخذ� بعين الاعتبار الاختلاف الهائل بين الحالات الواقعية، كتلك التي أشر� إليها أعلاه، يمكن أن نفهم أنه        .٣٠٠
من ذها الاشراد تشريعًا جديدًا عامًا ذا طبيعة قانونية، ينطبق على جميع الحالات. من  ما كان ينبغي أن يتوقّع من السينودس أو

المكمن فقط تقديم تشجيع جديد على القيام بتمييز مسؤول وشخصي ورعوي للحالات الخاصة، قد قيود إلى إدراك أنه، بما أن 
. ]٣٣٦[رثالآا وأ بقاوعلا نإف تسيل ام ةدعاقب ةبتترلما ابلضرورة هي نفسها]٣٣٥["دجرة المسؤولية ليست نفسها في كل الحالات"

على الكهنة وابج "مرافقة هؤلاء الأشخاص على طريق التمييز بحسب تعاليم الكنيسة وإشرادات الأسقف. وفي ذهه المسيرة من 
ددًا أن يتساءلوا: كيف تعاملون مع أبنائهم عندما الضروير القيام  أ تاقوأ برع يرمض صحفتمُّل وند.م على المطلَّقين المتزوجِين ُمج

دخلت العلاقة الزوجية في أزمة؛ وهل كاتن هناك محاولات للصمالحة؛ وما هو وضع الشريك المتروك؛ وما هي نتائج ارتباطهم 
ة المؤمنين؛ وما هو المثل اليذ قيدَّمونه للشباب اليذن يتضحَّرون للزواج. فالتأمل الصادق الجديد على بقية أفراد العائلة وجماع

ه هؤلاء المؤمنين إلى ]٣٣٧[يمكُن أن قيويِ وثيبتِ القثة برحمة الله التي لا تحُجب عن أحد" . يتعلق الأمر بمسيرة مرافقة وتمييز "يوجِّ
أ يعولبوضاعهم أمام الله. فاللقاء مع الكاهن في محمكة المضير يؤديِ إلى الوصول كلحم حصيح حول كلّ ما يحول دون 

اة الكنيسة، وحول المراحل التي يمكن أن تنمِّي تلك الشركة وتطوُّهرا. وظنرًا لعدم وجود تدرُّج في نفس المشاكرة التامَّة في حي
)، لا يمكن لهذا التمييز أن يتجاهل أبدًا المتطلِّبات الإنجيلية من حقيقة ومحبة، مكا ٣٤، وظائف العائلة المسيحية القانون (را.

مان الشروط الضرويرةّ من تواضع وتكتُّم ومحبة للكنيسة وتعليمها، في البثح تقترحها الكنيسة. ولكي يتقحق ذلك يجب ض
. تعتبر ذهه التصرفات أساسية لتجنب خطر التعرض ]٣٣٨[الصادق عن إرادة الله، والرغبة في التجاوب معها على أمكل وجه"

ًنهاك نأ ةركف لثم ،ةئطالخا لئاسرلاًصاخشأ كانه نأ وأ ةعيرس تاءانثتسا حنيم ام اإ بمكا�م اصلحول على امتيازات الاسرار 
ع رغباته فوق المصلحة المشتركة للكنيسة، وراعٍ يعرف كيفية مقابل خدمات. فعند وجود شخص مسؤول وحرصي، لا يدعي وض

ذلا رملأا ةروطخ ىلع فرعتلي يتم نأ رطخ بنجتن نأ بيج اننإف ،هلوانتييأ داقتعلاا لىإ دوقي دق ينعم زبن الكنيسة تتعامل 
 بمعايير مزدوجة.

 الظروف المخُفِفة في التمييز الرعويّ 

كيون ممكنًا وضرورً� ممارس تمييز خاص في بعض الحالات المسماة بـ"الشاذة"، هناك  كي نفهم بشكل حصيح لماذا        .٣٠١
ا داقتعلاا اًدبأ بيج لا ثيبح ،رابتعلاا ينعب بننا نتهاون في متطلبات الانجيل. تمتلك الكنيسة وجهة   ًمئاد ذخؤت نأ بيج ةلأسا

أ لوقلا نكبن جميع اليذن كيونون في حالات يطلق عليها ظرا ثبتة حول الشروط والظروف المخففة. لهذا السبب، ليس من الم
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"شاذة" يعيشون في حالة خطيئة مميتة، محرومين من نعمة التقديس. لا تعتمد الحدود على تجاهل ممكن للقواعد ببساطة. فإن 
أو قد يجد نفسه  ]٣٣٩[أدبية" اًصاا ةبوعص ديج دق ،ام ةدعاقب ةديلجا هتفرعم نم مغرلببلغة في فهم "القيم الموجودة في قاعدة 

قرارات أخرى دون الوقوع في خطأ جديد. مكا  في ظروف ملموسة لا يستطيع من خلالها أن يتصرف بشكل مختلف وأن يتخذ
آ ديج لكشب ّبرابء السينودس عن "إمكانية وجود عوامل تحَدُّ من القدرة على القرار"

نييوكلأا اموت سيدقلا رقأ دق أبنه ]٣٤٠[
، بحيث أن امتلاكه ]٣٤١[من المكمن أن يحصل شخص على النعمة والاحسان، بينما لا يستطيع أن يمارس واحدة من الفضائل

لجميع الفضائل الأخلاقية الفطرية، فهو لا ظُيهر بوضوح وجود أي منها، لأن الممارسة الخاجرية لتلك الفضيلة أصبتح صعبة: 
في ا�وديج تيلا تبا ا ،اهقيبطتبلرغم من أ�م يرتدون ثوب "قُيال إن بعض القديسين يفتقدون إلى بعض الفضائل، ظنراً للص

 .]٣٤٢[جميع الفضائل"

صوص ذهه الشروط، يعبر التعليم المسيحي للكنيسة الكاثوليكية بشكل حاسم أنه: "قد تنصق أو تبطل تبَِعَة بخ       .٣٠٢
الفعل والمسؤولية عنه بسبب الجهل، والغَفْلة، والعنف والخوف، والعادات، والتعلّق المفرط، وعوامل نفسية أو اجتماعية 

. وفي فقرة أخرى، يشير مجددًا لظروف تخفف من المسؤولية الأخلاقية وكذير، بحصافة كبيرة، عدم النضج العاطفي، ]٣٤٣[أخرى"
. لهذا السبب، فإن حًمكا سلبيًا على حالة ]٣٤٤[الة القلق، وعوامل نفسية أو اجتماعية أخرىوقوة العادات المكتسبة، وح

ية لا يعني حًمكا على تبعة أو ذبن الشخص المعنيموضوع
جدًا ما دعمه  . في سياق ذهه القناعات، أعتبر من المناسب]٣٤٥[

في" :سدونيسلا ءباآ نم يرثك ظلا ضعبراوعص صاخشلأا ديج فوبت كبيرة في التصرّف بطرقية مغايرة. [...] وإذ �خذ التمييز 
الرعوي بعين الاعتبار المضير المستقيم لكل شخص، عليه أن �خذ على عاتقه تلك الأوضاع. فحتى نتائج التصرفات التي اقترفت 

 .]٣٤٦[ها في كلّ الحالات"قد لا تكون نفس

أ فيضن بن ضمير الأشخاص يجب أن ُيشارك بشكل انطلاقًا من الاعتراف بقثل المتطلبات الواقعية، يمكننا أ       .٣٠٣
في لضف كلا تاءارجإنفي ،ةسي .جاوزلا نع انتيؤر يعوضوم لكشب ققتح لا تيلا تلاالحا ضعب ابلطبع، يجب علينا أن نشجع 

في النعمة.  ضنج المضير المستنير، ضمير قد تتم تربيته ومرافقته من قبل التمييز المسؤول والجدي للراعي، ضمير ضيع ثقة أكبر
 اذه َّناكردي يرمضل لا دق ام ةلاح نأ طقف سيل ضوم بيجتستوإ لب ؛لينجلإل ةماعلا تابلطتملل اًّيعبمكانه أًضيا أن يعترف 

 هيمدقت نكيم يذلا يخسلا باولجا وه اذه نأ ةنامبأو قهلل، وكيتشف بشيء من اليقين الأدبي أن ذهه هي الهبة التي 
تعقيدات الضوابط، حتى ولو لم تبلغ بعد كامِلا النموذج الموضوعي. على كل حال، كذنر أن ذها التمييز  يطلبها الله نفسه وسط

هو ديناميكي ويجب ان يبقى دومًا مفتوحًا على مراحل النمو الجديدة وعلى قرارات جديدة تسمح بتقحيق النموذج بشكل أثكر  
 مكالا.

 المعايير والتميّيز

ف فقط عند إذا ما كان سلوك شخص ما يستجيب أو لا مع قانون ما أو مع قاعدة عامة، لأن ذها مجا لحف التوق     .٣٠٤
له لماكلا ةناملأا نامضلو زييمتلل اًفاك سيل هدل في الوجود الملموس للإنسان. أجرو بحرارة أن نتكذر دومًا ما كان يعلمه 

ييز الرعوي: "على الرغم من أن هناك حاجة معينة في المبادئ العامة، القديس توما الأكونيي، وأن نتعلم استيعابه عند ممارسة التم
إلا أننا كلما خضنا في الأوضاع الخاص، كلما وجد� حالات من الضعف. [...] في الواقع العملي، نجد أنه لا يوجد تساوٍ 

ماترح مِلاا قلعتي بلمبادئ العامة؛ فًضيأا  مامأ عيمجل مامأ وأ ةقيقح ميف ،ةيلمع ةدعاقاا قلعتي بلتطبيقات الخاصة، إنما هناك فقط
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أولئك اليذن قيبلون في حالات خاصة قاعدة عملية معينة، فإن تلك القاعدة لا تكون معروفة على قدم المساواة من قبل الجميع. 
. حصيح أن القواعد العامة هي جيدة ولا يجب أبدًا ]٣٤٧[[...] فكلما دخلنا في التفاصيل كلما خضنا في عمق الحالات الخاصة"

صة. في الوقت نفسه، لا بد من القول، إنه لهذا في انمإ ،الهاهمإ وأ اهلها إ سيل اهتغايصبمكا�ا أن تشمل جميع الحالات الخا
يتم لعيج ام ،ببسليًّيلمع اًزا حيال حالة معينة لا يمكن رفعه إلى مقام القاعدة. ذها لن يؤدي فقط الى إفتاء لا يحتمل في قضا� 

طاتح نأ بيج تيلا مِّيقلا ددهي نأ هنأش نم انمإ ،يرمضل ابهتمامٍ خاص
]٣٤٨[. 

"،  مع ذلك، لا يمكن للراعي ان كيون راضيًا فقط من خلال تطبيق قوانين أدبية على اليذن يعيشون حالات "شاذة      .٣٠٥
مكا لو كاتن حجارة يتم رميها ضد حياة الأشخا.ص إ�ا حالة القلوب المغلقة، التي غالبًا ما تختبئ حتى وراء تعاليم الكنيسة. 

. في ذات الاتجاه، ]٣٤٩["تجلس على كرسي موسى وتحكم، بتعالٍ وسطحيّة في بعض الأحيان، على أحوال صعبة وأُسَرٍ مجروحة"
بدون  صرّحت اللجنة اللاهوتية الدولية: "لا يمكن للقانون الطبيعي أن قُيدَّم مكجموعة من القواعد الجاهزة، التي تفرض

. من المكمن بسبب ]٠٣٥[على الموضوع الأخلاقي، إنما صمكدر إلهام موضوعي لإجراءاته، الشخصية للغاية، لاتخاذ القرار" قناش
بحيث لا كيون الشخص منذبًا بشكل موضوعي أو لا كيون منذبًا –المتطلبات أو العوامل المخففة، داخل حالة موضوعية لخطيئة 

في شيعلا عيطتسي ،لماك لك في ومني نأ اًضيأ عيطتسيو بيح نأ عيطتسيو ،الله ةمعن يقلتم ،ناسحلإاو ةمعنلا ةايحًه اّبذا 
من خلال في دعاسي نأ زييمتلا ىلع بيج له ةباجتسلال ةنكملما قرطلا دايجإل والنمو ]٣٥١[عدة من الكنيسةاصلخوص مسا

أ داقتعلابا ،اننإ .دودبن كل شيء إما أبيض أو أسود، نغلق أحياً� طريق النعمة، طريق النمو، ونخيب مسارات التقديس التي 
دًّيجراخ ٍةلحاص ٍةايح نم رثكأ بّرلا اهرّدقي نأ نكيم ،ةيربكلا ناسنلإا دودح طسو ،ةيرغص ةوطخ" نبأ ركذتنل .الله ا، حيث 

 أن تتبنى ذها لا يمكنها إلا . إن الرعوية الملموسة للخدّام والجماعات]٣٥٢[اوعصل ضرعتلا نودب اهم�بت جسيمة"ضقيي الإنسان 
 الواقع.

في تباوعص نوهجاوي نيذلا كئلوأ مامأ ،لاوحلأا لك ا اوشيعي نأبلتمام القانون الإلهي، يجب أن يتردد مجددًا      .٣٠٦
؛ غل ١٢، ١٥. إن المحبة الأخوية هي القانون الأول للمسيحيين (را. يو via caritatis هوعد ىدتم إلى متابعة درب المحبة

حَبَّةَ تَستـُرُ ثَكيراً ). ١٤، ٥
اًا ًةَّبمح ثبتة، لأَنَّ الم ضعَب مكُضعَب َّبحُيِل ءيَش ِّلُك َلبَق" :سدقلما باتكلا دعو ىسنن لاأ �وع  مِنَ 

ا َكِمثاآو ةَقَدَّصلِبا َك�اطَخبِلرََّحمةِ للِباِئسين" (دا. ٨، ٤بط  ١اَلخطا�" (    لتَهِبَة  ). "الماءُ ُيطفِئ النَّاَر ٢٤، ٤نع ْرِّفَك" 
ُ
الم

فّرُ اَلخطا�" (سي  ). وذها ما علََّمه أًضيا القديس أوغسطينوس: "مثلما في خطر الحريق نسارع ونجلب الماء ٣٠، ٣والصَّدَقَةُ تَكُ
ثل لإطفائه، [...]، ذكلك، إذا بّه في قشّنا لهيب الخطيئة، واضطربنا من جراّئه، فعندما تتوفّر لنا فرصةُ عمل حمرة، لنفرحنَّ لم

 .]٣٥٣[ذها العمل ونأكه ينبوع قيدّم لنا لنتكّمن من إطفاء الحريق"

 منطق الرحمة الرعويةّ

كلا ىلع بيج لا هنبأ ركذأ ،فرحنم يرسفت يأ بنجنأ ةسيبي كشل أن تكف عن تقديم المثال الكامل للزواج،      .٣٠٧
تدبير الله، في كل عمظته: "ينبغي تشجيع الشباب المعمدين على عدم التردد أمام مشايرع حبهم والتي ستغتني بقبول سر الزواج، 

. إن الفتور، وأي من ]٣٥٤[نعمة المسيح، ومن إمكانية المشاكرة الكاملة في حياة الكنيسة"ا ينيِّوقتبلعون اليذ يحصلون عليه من 
لنسبية، أو المبالغة المفرطة عند تقديم الزواج، سيثمل عدم أمانة للإنجيل وأًضيا ًصقنا في حب الكنيسة للشباب أنفسهم. أكشال ا

إن فهم الحالات الاستثنائية لا يعني إخفاء ضوء المثالية الكاملة، ولا يعني التقليل من إعطاء أقل مما قيدمه يسوع الى الكائن 
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الرعوي لتعزيز الأزواج، ومن ثمَّ الوقاية من الانفعالات، أثكر أهمية من العمل الرعوي الموجه لحالات  البشر.ي اليوم، ُيعد الجهد
 الفشل.

أنه "دون إقناص قيمة  -النفسية، والتاريخية وحتى البيولوجية-ومع ذلك، ينتج عن وعينا لوطأة الظروف المخففة      .٣٠٨
ة مراحل النمو المكمنة، برحمة وصبر، لدى الأشخاص اليذن يبنون أنفسهم يومًا بعد النموذج الانجيليّ الأعلى، من الوابج مرافق

. إنيّ أفهم اليذن يفضّلون رعوية أثكر صلابة لا تفسح ]٣٥٥[مجا ينحسفم ،"ملال "لرحمة الرب التي تحثنا على عمل الخير المكمن"
يلأ لال .سابتلا نيكلو أ لاعف نمؤأبن يسوع يريد كنيسة متنبهة للخير اليذ يسكبه الروح القدس في قلب الضعف: فالأم 

الموضوعي، "لا تتخلّى عن الخير المكمن، حتى إذا تعرضت للتلوّث بوحل [الكنيسة]، وهي تعبرّ بوضوحٍ عن تعليمها 
كلا ةديقعو لماكلا يلينجلإا جذومنلا يننمؤملل نومدقي نيذنهدعاسم مهيلع ،ةسيتم أًضيا على تبني . إن الرعاة ا]٣٥٦[الطريق"

منطق التعاطف تجاه الأشخاص الضعفاء، وتجنب الاضطهاد أو الاحكام القاسية وغير الصبورة. يطلب منا الانجيل نفسه عدم 
تظر منا أن نتخلّى عن البثح عن تلك الملاجئ الشخصيّة أو ). يسوع "ين٣٧، ٦؛ لو ١، ٧اكلحم وادانة الآخرين (را. متىّ 

تيلا ةّيع انل حمست ع نيديعب ءاقبلبان تىح ،ةّيرشبلا يسآلما بلق  اًّقح لبقنااو يّسلحا نيرخلآا دوجوب لاصّتلاببلتعرّف على 
 .]٣٥٧[قوّة الحنان. إذا فعلنا ذلك، تصبح حياتنا رائعة"

اع إنه لمنِ العناية الإلهية أن تتمّ ذهه التأملات في سياق السنة المكرسة ليوبيل الرحمة، لأنه حتى حيال أثكر الأوض     .٣٠٩
ًفلاتخاه تيلاو تم العائلة فإن "رسالة الكنيسة هي إعلان حمرة الله، القلب النابض للإنجيل، والتي عليها أن تبلغ قلب وعقل كل 

. إ�ا تعرف جيّدًا أن يسوع ]٣٥٨[إنسان. إن عروس المسيح تتبنى موقف ابن الله اليذ انطلق لملاقاة الجميع دون أن يستنيث أحدًا"
ميع، مؤمنين نفسه كراعي المائة خروف، وليس لتسعة وتسعين. إنه يحبهم جميعًا. وانطلاقًا من ذها الوعي، سيتكمن "الج قد قدم

 .]٣٥٩[وبعيدين عن الإيمان، من اصلحول على بلسم الرحمة كعلامة لملكوت الله الحاضر بيننا"

لا نستطيع أن ننسى أن الرحمة "ليست فقط عمل الآب، وإنما تصبح المعيار أًضيا لفهم من هم أبناؤه اقلحيقيون.      .٣١٠
لذلك نحن مدعوون لعيش الرحمة، لأننا قد حمُرنا أولا"

لا رملأا ا وأ يسنمور حاترقبا قلعتيبستجابة ضعيفة حيال حب الله ]٣٦٠[
لفّ اليذ يريد داًمئا تشجيع الأشخاص، لأن "الدعامة التي ترتكز إليها الكنيسة هي الرحمة. وكل نشاطها الرعوي ينبغي أن ُي 

. حصيح أنه ]٣٦١[ذلا نانلحي يأ رقتفي لاأ يغبنيو ؛يننمؤلما لىإ هب هجوتت هداهشو ا�لاعإ نم ءزجتا حيال العالم من الرحمة"
"غالبًا ما نتصرّف ونأكنا مراقبون للنعمة، لا مكيسرين لها. فالكنيسة ليست دائرة جمارك، إ�ا البيت الأبوي، حيث يتوفّر مكان 

 .]٣٦٢[لكلّ واحد مع حياته الصعبة"

ا أنه يجب      .٣١١ لا ينبغي على تديرس اللاهوت الأدبي أن يتوقف عن تقديم ذهه الاعتبارات، لأنه، حتى ولو كان حصيًح
ب إيلاء اهتمام خاص داًمئا في تسليط الضوء وتشجيع أسمى قيم الإنجيل الحرص على شمولية تعاليم الكنيسة الأخلاقية، إلا أنه يج

مجا حاسفإ يرثكلا انفلكي ً�ايحأ .الله ةبلمح ةينالمجا ةردابلمالال في رعوية حب الله غير ، ولا سيما ]٣٦٣[الاساسية درك ةّبلمحا ةي ىلع 
. لقد وضعنا الثكير من الشروط للرحمة لدجرة تفريغها من المعنى الملموس والمعنى اقلحيقي، وذها هو أسوأ وسيلة ]٣٦٤[المشروط

لإعلان الإنجيل. حصيح، على سبيل المثال، أن الرحمة لا تستبعد العدالة واقلحيقة، لكن علينا قبل كل شيء أن نعلن أن الرحمة 
ا اعتبار أن "كل اقتناع لاهوتي يدعو في �اية المطاف إلى هي مل ء العدالة والإعلان المضيء عن حقيقة الله. لذا، ينبغي داًمئ

 .]٣٦٥[التشكيك في قدرة الله ذاته، وعلى وجه اصلخوص حمرته، هو اقتناع غير لائق"
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ا بيدأ ميلعت ريوطت نم �اعنيم برد، وظنري بحت، في التعامل مع الضقا� الأثكر حساسية،      .٣١٢ ًخانمو اًراطإ اذه انل رفوا
ي ا معفلماببّلح الرحيم، اليذ يجعلنا مستعدين داًمئا لأن نفهم، ونغفر، ونتابع، وضيعنا بدلا من ذلك في سياق التمييز الرع

ونرجو، وقبل كل شيء نسعى لإدماج الآخرين. ذها هو المنطق اليذ يجب أن يسود في الكنيسة، من أجل "عيش خبرة انفتاح 
. أدعو المؤمنين اليذن يعيشون في حالات معقدة إلى ]٣٦٦[القلب على أولئك اليذن يعيشون في الضواحي الوجودية الأثكر �ً�"

هابغرل وأ مهراكفلأ اًديكتأ تم الخاصة، لكنهم ثب باترقلاقهاعُر ةلباقلم ةتم أو العلمانيين الم لا دق .برلل ينس ًمئاد مهيدل نوديجا
ذلا ءوضلا ىلع ديكأتلبا نولصحي يريج الم لضفأ مهف مله حيتيس إ نوكيسوبمكا�م اكتشاف مسيرة للنضج 

أساة الاشخاص وفهم وجهة ظنرهم وأدعو الرعاة للاستماع بكل مودة وصفاء، مع الرغبة الصادقة للوصول الى قلب م الشخصيّ.
 هدعاستم على العيش بشكل أفضل والتعرف على مكا�م في الكنيسة.

 
 

 الفصل التّاسع
 الروحانيّة الزوجيّة والعائليّة

قود لام ةّبممجاو .دحاو ّلك اهيلإ يعُد تيلا ةايلحا ةلالح اًقفو ،ةددعتم حلمع الفاتيكاني الثاّني، منذ بضعة ع تتخذ     .٣١٣
خلت، عند معالجته لرسالة العلمانيّين، كان يؤكد على الروحانيّة التي تنبع من الحياة العائليّة. وكان يؤكد أنهّ على روحانيّة 

، وأنّ الاهتمامات ]٣٦٧[ملعلاه ةّصاخ ةّيلكيه نّمضتت نأ" ينّينبا وفًقا لشروط حياة كلّ فرد"، بما فيها "الحياة الزوجية والعائلية"
 ا فّقوتلا ديفلما نم نوكيس اذلبختصار لوصف بعض الملامح ]٣٦٨[هايح طنم نع ةبيرغ نوكت نأ يغبني لا ةّيلئاعلتم الروحيّة

 ا ةصابلحياة العائليّة.الأساسيّة لهذه الروحانيّة الخاصّة، والتي تتطور في ديناميكيّة العلاقات ا

 روحانيّة الشركّة الفائقة للطبيعة

تحدثنا داًمئا عن أن الله يسكن في قلب الانسان اليذ يعيش في نعمته. ونستطيع اليوم القول أًضيا إنّ الثالوث      .٣١٤
ويحيا في حميميّة ابّلح الزوجيّ  )،٤، ٢٢الأقدس هو حاضر في هيكل الشَّركِة الزوجيّة. ذكها مكا قييم في مدائح شعبه (را. مز 

 اليذ يمجّده.

ولاو ةّيقيقلحا ةلئاعلا في ىلجتي ّبرلا روضحاهاحومطو اهحارفأو ،اتهلااضنو اته�اعم ةفاك قفاريو ،ةّيعقتا اليوميّة.      .٣١٥
عًا. إن كان ابّلح هو في شيعن امدنع إ سيلو ،بذكلاو رهاظتلل ناكم كانه نوكي نأ بعصلا نم ،ةرسأبمكاننا أن ضنع قنا

اليذ ينعش ذهه اقلحيقة، فإنّ الربّ يملك بفرحه وسلامه على تلك العائلة. تتكون روحانيّة ابّلح العائلي من آلاف اللفتات 
لهاف .ةّيعقاولاو ةسوملل يتّخذ، في تنوع الهبات واللقاءات ذها، واليذ ُينضّج الشركة، سكناه الخا.ص إن هبة الذات ذهه توحد 

ارلا ةّيناحور يه بط اليذ تسكنه المحبّة ، لأ�ا مفعمة من محبّة الله. الروحانيّة الزواجيّة، في النهاية]٣٦٩[عًا "الإنسانيّ والإلهيّ"م
 الإلهيّة.
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إنّ شركة عائليّة مُعاشة بطرقية جيّدة، هي مسيرة قداسة حقيقيّة في الحياة الاعتياديةّ، ونموّ صوفي، ووسيلة اتحاد حميم        .٣١٦
لقلب أثكر فثكأر، وذها يجعل اللقاء الكامل مع الله. في الواقع، الاحتياجات الأخويةّ والجماعية للحياة العائليّة هي فرصة لفتح ا
وت" (١١، ٢يو  ١بلربّ ممكنًا. تقول كلمة الله إن "مَن أبُغَضَ أَخاه فهو في الظَّلاِم وفي الظَّلاِم َيسير" (

َ
يو  ١)، و"يبقَى هَْرنَ الم

عينيه أماَم قريبه يعمي نفسه عن  ). لقد قال سلفي بندكتس السّادس عشر إنّ "من يَـغْلقُ ٨، ٤يو  ١) و"لم يعرف الله" (١٤، ٣
ا بلأساس هو النّور الوح ]٣٧٠[مشاهدة الله أًضيا" ا العاَلم المظلمَ"لحا ّنإب . وإنهّ "إِذا أَحبََّ بعَُضنا ]٣٧١[يد اليذ "ُينيرُ داًمئ
لَة" (بعًَضا" حينها فق ). وبما أنّ "البـُنْية الطبيعية للشخص البشري تنطوي ١٢، ٤يو  ١ط كيون "الله فينا مقُيمٌ ومحََبـَّتُه فينا مكُتِمَ

، فالروحانيّة ]٣٧٣[وأن "البـُعْد الاجتماعي للشخص تجسَّد، أوّلا وأصلا، في الزوجين والأسرة" ]٣٧٢[على بُـعْدٍ اجتماعي"
في في دّسجت .ةّيلئاعلا ةكِرَّشلا أ اورعشي نأ يغبني لا ،ةقيمعلا ةّيحورلا تابغرلا باحصأ نإف ،َّثم نمبنّ العائلة تبعدهم عن النموّ 

 روحانيّ.ارد لّكشت ا�أ لب ،ةّيحورلا ةايلحبً يختاهرا الربّ كي قيودهم إلى قمّة الاتحاد ال

 معًا في الصلاة على ضوء الفصح

تعاطتسا اذ روحمتت نأ ةلئاعلا أ ةّيلئاعلا ةايلحا يرنيو دحوي وهف ،حيسلما لّوحبسرها. فتُختبر الآلام والمصاعب       .٣١٧
ح المتروك، واليذ يعينها بشّركة مع صليب الرب، وتسمح معاقنته بتمّحل أسواء الأوقات. فتكون أّ�م العائلة المرةّ، اتحادًا مع المسي

على تجنّب فسخ العلاقة. فتصل العائلات رويدًا رويدًا إلى "تحقيق قداستها، من خلال الحياة الزوجية، بنعمة الروح القدس 
اًفي  ذلا ،حيسلما بيلصي اوعصلا لِّويحبت والآلام الى عطية حب" . من �حية أخرى، تخُتبرُ ظلحات ]٣٧٤[يأ ةكراشلمبض

يوميّة، "الفسحة الفرح، والراحة أو العيد، وحتى الجنس، مكشاكرة في ملء حياة قيامته. يشكل الأزواج، عبر مختلف اللفتات ال
 .]٣٧٥[اللاهوتيّة التي من خلالها يستطيعون اختبار اضلحور الروحيّ للربّ القائم من بين الأموات"

. فبإمكان أفراد العائلة أن يجدوا ]٣٧٦[إنّ الصلاة في العائلة هي وسيلة متميزة للتعبير عن ذها الإيمان الفحصيّ وتقويته    .٣١٨
موي ّلك قئاقدلا ضع مامأ نيدحّتم اوقبي يك ا هوبريخو ،ّيلحا برلابلأمور التي تقلقهم، وصيلوا من أجل احتياجات العائلة، ومن 

لجيدة، ويطلبوا من السيّدة أجل شخص يمرّ بوقت صعب، ويطلبوا منه أن يساعدهم ليحبوا، ويشكروه على الحياة وعلى الأشياء ا
ملحا ءارذعلاتتح ةي هءابع لظتا الأموميّة. وبعبارة بسيطة، وقت الصلاة ذها يستطيع أن يفعل الثكير من الخير للعائلة. وتعتبر 

في المشاكرة في ئاعلا نم ديدعلل اًّيحور اًزنك ةّيبعشلا ىوقتلا تادابع يرباعت فللا.ت ملجا ةلاصلا ةيرسم نإاهورذ لىإ لصت ةّيعتا 
). هنا، ٢٠، ٣في ةّصاخ ،ايتسراخفلإ م�أ .داحلآا ا ىلع عرقي عوسيفبب العائلة كي يتشارك معها عشاء الإفخارستيا (را. رؤ 

يستطيع الزوجان من جديد ختم العهد الفحصيّ اليذ جمعهما، واليذ يعكس العهد اليذ مهره الله على الصليب مع 
). ذكها نلاحظ ٢٠، ٢٢. إنّ الإفخارستيّا هي سرّ العهد الجديد اليذ فيه يتقحق عمل المسيح الفادي (را. لو ]٣٧٧[الإنسانيّة

وحافزاً كي نعيش كلّ يوم العهد  . فقوت الإفخارستيّا يشكّل قوّة]٣٧٨[لروابط الوثيقة القامئة بين الحياة العائلية والإفخارستياا
 .]٣٧٩[الزوجيّ مثل "كنيسة بيتيّة"

 رّ روحانيّة الحبّ الحصريّ والح

نحيا في الزواج أًضيا معنى الانتماء الكامل لشخص واحد. فيقبل الزوجان التحدّي والتوق ليشيخا وضقييا العمر        .٣١٩
له ةنامأ ناسكعي اذكهو ،اًل. ذها القرار الحازم اليذ يعبرّ عن نمط حياة، هو "مقتضى داخلي يفرضه عهد ابلح 
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. لكنَّ ]٣٨١[، لأنّ "مَن لا قيرّر أن يحبّ إلى الأبد، من الصعب أن يستطيع أن يحبّ بصدق ولو ليوم واحد"]٣٨٠[الزواجي"
، ٥ى (را. متىّ ذها لن كيون له معنى روحانيّ إذا كان مجرد استسلام لقانون ما. إنهّ انتماء القلب، حيث الله وحده يمكنه أن ير 

). فالإنسان كلّ صباح، عند الاستيقاظ، يجدّد أمام الله عهد الوفاء ذها، مهما حصل خلال ذاك النها.ر وكلّ واحد، عندما ٢٨
يو ظتني ،شارفلا لىإرمكتسلا ظقيتسي نأ اًعضاو ،ةرماغلما هذه لا.الله ةنوعبم هتقث  ا نوكي كيرش ّلك ،اذكهبلنسبة للآخر 

هْرِ" (متىّ علامة وأداة  ِم إِلىَ انَْضِقاءِ الدَّ ا أََ� مَعُكَمْ ُكلَّ الأَ�َّ  ).٢٠، ٢٨للتقرّب من الرب، اليذ لا يتركنا بمفرد�: "وَهَ

هناك قنطة صيل عندها حبّ الزوجين إلى أقصى دجرات التحرّر، وصيبح فسحة من الاستقلاليّة السليمة: عندما        .٣٢٠
ر ليس ملكه، بل لديه مالك أهمّ بثكير، ربه الأوحد. ما مَن أحد يستطيع أن يزعم أنهّ يملك كيتشف كلّ منهما أنّ الآخ

اصلخوصيّة الشخصيّة والسريةّ للغاية للإنسان المحبوب، وحده الله يستطيع أن يستحوذ على مصيم حياته. في الوقت عينه، قيتضي 
جايتحا ّبيلي اا هتبلكامل. فمن الضرويّر أن يساعد المسار الروحيّ كلّ مبدأ الواقعيّة الروحيّة ألا يزعم الشريك أنّ على الآخر أ

، ]٣٨٢[على عدم السقوط في "خيبة الأمل" من الآخر – Dietrich Bonhoefferمكا يشدّد عليه بو�وفر   –واحد 
ًّيلخاد اًّيلتخ بّلطتي كلذ ّنإ .الله ّببح طبترم ةقيقلحباا. إن الفسحة اصلحريةّ التي  نع فقوت نم عقوتلا  كاذاام صخشل وه 

اًا بكتشاف معنى وجوده كيرّسها أيّ من الشركيين لعلاقته الشخصيّة مع الله، لا تسمح فق ًعم شياعتلا حورج ةلجاعبم ايأ لب ،ض
 الخاص في محبّة الله. نحتاج كلّ يوم إلى استدعاء عمل الروح القدس، كي تصبح ذهه الحريةّ ممكنة.

 روحانيّة الاعتناء، والتعزية والتشجيع

لآخر، وأمام الأبناء وسائر أفراد "الزوجان المسيحيان هما معاو�ن للنعمة، وشاهدان للإيمان، الواحد ل   .٣٢١
ا ي.دعوهما الله للإنجاب ولرعاية بعضهما البعض. له]٣٨٣[العائلة" . ]٣٨٤[الأقرب" « المستشفى»ذا السبب تبقى العائلة "داًمئ

د بعضنا البعض، ونشجع بعضنا البعض بتبادلية، ولنحيا كل ذها كجزء من روحانيتنا دعو� إذا نعتني بعضنا ببعض، ونساع
ا للرو.ح إنّ حبّ الله ُيعبرَّ عنه  العائليّة. فحياة الشركيين هي مشاكرة في عمل الله ابصلخ، وكيون أحدهما للآخر، تحرًضيا داًمئ

. ذكها، كيون الاثنان فيما بينهما ]٣٨٥[رأة في حبّهما الزوجيّ""من خلال الكلمات الحيّة والواقعيّة التي يتبادلها الرجل والم
يز ظنلاو ،ةملكلا للاخ نمر.قانعلاو ةسمللاو ،ةدعاسلماو ،ة في ةبغرلا" ،نأ يرغ أتسيس عائلة انعكاسًا للبّح الإلهيّ اليذ ُي 

تعني التمصيم على أن كنون جزءًا من حلم الله، نختار أن نحلم معه، وأن نريد أن نبني معه، وأن ننضم إليه في ملمحة بناء عالم لا 
 .]٣٨٦[ا هيف دحأ رعشبلوحدة"

سَالتَـُنَا، أ ةلئاعلا ةايح نبسرها هي "مرعى" رحيم. حيث يرسم وكيتب كل واحد، بعناية، في حياة الآخر: "أنَْـتُمْ ِر        .٣٢٢
) " ا ،يمري بسم ١٠، ٥). كلّ واحد هو "صيّاد بشر" (لو ٣ -٢، ٣قور  ٢مكَْتُوبةًَ ِفي قُـلُوبنَِا [...] لاَ بحِِبرٍْ بَلْ بِرُوِح اللهِ الحَْيِّ

ما لديهم. إنّ ) في الآخرين، أو فلاح يحرث في تلك الأرض الجديدة والتي هي أحبّاؤه، محفِزاً أفضل ٥، ٥المسيح، الشباك (را. لو 
اصلخوبة الزوجيّة تشمل الترويج، لأن "محبة شخص تعني أن تنتظر منه شيئًا لا يمكن تعريفه، شيئًا لا يمكن التنبؤ به؛ وفي الوقت 

له ٌةدابع ا�إل، لأنّ الله هو اليذ غرس العديد من الأشياء ]٣٨٧[عينه، منحه، بشكل ما، الوسيلة للجواب على ذها الانتظار"
 الصالحة في الآخرين، على جراء أن نعمل على تنميتها.
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أ ةبرخ ،ةقيمع ةّيحور ةبرخ اّ�تمّل ك    .٣٢٣ .هيف حيسلما ىلع فرعتلاو الله نويعب بيرق ّ ًّيناّمج اًدادعتسا اذه بّلطتيا يسمح 
بتقدير كرامته. يمكنك أن تكون موجودًا بشكل كامل أمام الآخر إذا تتم هبة الذات دون تبرير، �سيًا كلّ ما هو حولك. ذكها 

ه عندما كان أحد يسعى لأن كيلّمه، كان ينظر إليه وثيبّت ظنره يستحقّ الإنسان المحبوب كلّ الانتباه. لقد كان يسوع نموذًجا، لأنّ 
أ رعشي اًدحأ نكيبنهّ مهملٌ بحضرته، لأنّ أقواله وأفعاله كاتن تعبيراً عن ذها ٢١، ١٠عليه، كان ينظر إليه بحبّ (را. مر  . لم 

؟َ" (مر  ياة العائليّة اليوميّة. فيها نتكّذر أنّ الإنسان اليذ يعيش ). ذها ما نعيشه في الح٥١، ١٠السؤال: "مَاذَا ترُيِدُ أَنْ أفَـْعَلَ بِك
معنا، يستحقّ كلّ شيء، لأنهّ صاحب كرامة لامتناهية، لكونه موضوع حبّ الآب العظيم. ذكها يتدفق الحنان، القادر على أن 

لا سيما عندما –نحو الآخر في حدوده  في يرث .بوبمح هّنبأ روعشلا َحرف رخلآا ًصوصخ ىَّلجتي نانحاتفتلي امدنع  ابنتباه وبرقة
 .]٣٨٨[بطرقية جلية" -تظهر للعلن

ا بّحرت لا ،سدقلا حورلا يرثتأ تتح ،ةّيلبلحياة وحسب، من خلال الإنجاب في أحضا�ا، بل تنفتح، إن النواة الع       .٣٢٤
هداعسل ىعستو مهاعترل ،نيرخلآا ىلع صالخا اهيرخ بكستل ،اتهاذ نم جرتم. يتبلور ذها الانفتاح خاصّة في حُسن 

ةَ وُهم لا َيدْرون" ]٣٨٩[الضيافة َلاَكِئ
عَلتَ بعََضهم ضُييفونَ الم ا َج يافَة فإِ�َّ ُشجع من كلمة الله بطرقية مؤثرة: "لا تنَسَوُا الضِّ

، الم
فعندما تستضيف العائلة فهي تبهذ تجاه الآخرين، لا سيما تجاه الفقراء والمنبوذين، وذها هو "رمز وشهادة ). ٢، ١٣(عب 

د بين حسّ العائلة الروحيّ ]٣٩٠[ومشاكرة في أمومة الكنيسة" . إن ابّلح الاجتماعي، انعكاس للثالوث، هو في الواقع يوَّحِّ
هابلطتم عيجم عم ،ةرضاح ةزاركلا لعيج هّنأ ذإ ،ةيجرالخا اهتلاسرتا الاجتماعيّة. تعيش العائلة روحانيتها الخاصّة بصفتها، في 

 .]٣٩١[يسة بيتيّة وخليّة حيّة لتغيير العالمالوقت عينه، كن

) عن الزواج، هي مدجرة، ٣١ -٢٩، ٧قور  ١كلمات القدّيس بولس (را. ) و ٣٠، ٢٢إن كلمات المعلّم (را. متىّ        .٣٢٥
في ،ةفدصلا ليبق نم سي ذلاو ،�دوجول يئاهنلاو يرخلأا دعبلاي يقت ةداعلإ ةجابح ننحي.هم هبذا الشكل يستطيع الزوجان التعرّف 

ات في ذها الإشراد، ما من عائلة هي واقع كامل .اهيف قلاطنلاا كشو ىلع اهم تيلا ةيرسلما نىعم ىل ابلفعل، مكا ذكر� عدّة مرّ 
هردقل اًدعاصتم اًرّوطت بّلطتت لب ،دبلألو ةدحاو ًةعفد زجنمتا الخاصّة على ابّلح. هناك دعوة تنبع داًمئا من الشَركِة التامة 

اصرة، ومن الأخوّة والموجودة بين للثالوث، ومن الاتحاد الرائع بين المسيح وكنيسته، ومن ذهه الجماعة الجميلة، والتي هي عائلة الن
القدّيسين في السماء. غير أن، التأمّل في المكال اليذ لم صنل إليه بعد، يسمح بطرح نسبية المسيرة التاريخية التي قنوم به  

كعائلات، كي كنف في العلاقات الشخصية عن الإصرار على المكال، وقناء النوا�، واستقامة سنجدها فقط في الملكوت 
.ّيئا ا ةّهج نمثنية، يمنعنا ذها من إدانة اليذن يعيشون في حالات ضعف كبير بقسوة. فنحن جميعًا مدعوون للحمافظة على الن

في اذكه شيعت نأ بيج ةلئاع ّلكو ،�دودح دعب امو انسفنأ دعب ام لىإ ،ىرخلأا ةايلحا ونح يلحا يعسل ا زيفتحثب.ت لنَِسر، 
ا أعظم. علينا ألاّ نفقد الرّجاء بسبب محدودّ�تنا، إنما علينا أًضيا ألا أيتّها العائلات، ولنجدَّ في ا لسير! فما وُعد� به هو داًمئ

 نتراجع أبدًا في البثح عن مكال ابّلح والشركة اليذ وعد� به.

  

 صلاة للعائلة المقدّسة

 � يسوع، مريم، ويوسف
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 نتأمّل بروعة ابّلح اقلحيقيّ فيكم

 وبقثة، نعتمد عليكم.

  

 عائلة الناصرة المقدّسة،

 اجعلي عائلاتنا أًضيا

 أماكن َشركِة، وعليّات صلاة،

 مدارس أصيلة للإنجيل

 وكنائس بيتيّة صغيرة.

  

 عائلة الناصرة المقدّسة،

 إعملي على ألا كيون بعد الآن في العائلات ابدًا

 مواقف عنف وتقوقع واقنسام،

 وليعزَّ ويشفَ سريعًا

 .أي شخص قد جرح أو تعثر

  

 عائلة الناصرة المقدّسة،

 اجعلينا ندرك

 طابع العائلة المقدّس وغير القابل للانتهاك،

 وندرك جمالها في تدبير الله.

  



 � يسوع، مريم ويوسف،

 استمعوا لصلاتنِا واستجيبوا لدعائنا.

 آمين.

، عيد القدّيس يوسف، ٢٠١٦س / آذار مار  ١٩في يطع ا ،اموربلقرب من القدّيس بطرس، في اليوبيل الاستثنائيّ للرّحمة، في 
 ، السّنة الراّبعة لحبريّتي.٢٠١٦عام 

  

 فرنسيس

 
 

 الفهرس

          ]٨الفصل الأول على ضوء الكلمة [

        ]١٣ - ٩أَتن وزوجتك [    

       ]١٨ - ١٤أبناؤكَ كغراس الزيتون [      

        ]٢٢ - ١٩درب من المعا�ة والدم [      

          ]٢٦ - ٢٣ب يديك [تع      

        ]٣٠ - ٢٧لُطف العناق [      

             ]٣١ئاعلا عقالاه�ّدتحو تتا [  الفصل الثاّني

            ]٤٩ - ٣٢واقع الأسرة الحالي [      

                ]٥٧ - ٥٠بعض التحد�ت [      

              ]٦٠ - ٥٨عائلة [الفصل الثاّلث النّظرُ موجََّهٌ نحو يسوع: دعوة ال

              ]٦٦ - ٦١يسوع يسترجع التدبير الإلهي ويتمّمه [      



     ]٧٠ - ٦٧في ةلئاعل اوثئق الكنيسة [      

          ]٧٥ - ٧١سرّ الزواج [      

         ]٧٩ - ٧٦بذار الكلمة وحالات عدم المكال [      

                ]٨٥ - ٨٠فال [قنل الحياة وتربية الأط      

  ٦٧              ]٨٨ - ٨٦العائلة والكنيسة [      

          ]٨٩ابّلح في الزواج [  الفصل الراّبع

            ]٩٠محبّتنا اليوميّة [      

حَبَّةُ تصَبرِ [      
       ]٩٢ - ٩١الم

       ]٩٤ - ٩٣موقف الرّفق [      

                ]٩٦ - ٩٥سُد [المحبة لا تحَ       

         ]٩٨ - ٩٧دون تباهٍ ودون تبجح [      

             ]١٠٠ - ٩٩اللّطف [      

     ]١٠٢ - ١٠١تجرد سخي [      

       ]١٠٤ - ١٠٣دون حنق [      

           ]١٠٨ - ١٠٥الصفح [      

         ]١١٠ - ١٠٩الفرح مع الآخرين [      

              ]١١٣ - ١١١عرُذ كل شيء [تَ       

           ]١١٥ - ١١٤تصدّق كل شيء [      

           ]١١٧ - ١١٦الرجاء [      

            ]١١٩ - ١١٨تتمحل كل شيء [      



             ]١٢٢ - ١٢٠النمو في المحبّة الزوجية [      

         ]١٢٥ - ١٢٣كل الحياة، كل شيء مشترك [       

              ]١٣٠ - ١٢٦الفرح والجمال [      

             ]١٣٢ - ١٣١زواج عن حب [      

              ]١٣٥ - ١٣٣ابلح اليذ ظيهر وينمو [      

           ]١٤١ - ١٣٦الحوار [      

              ]١٤٢ابلح المتقد [      

               ]١٤٦ - ١٤٣عالم المشاعر [      

        ]١٤٩ - ١٤٧الله يحب فرح أبنائه [      

        ]١٥٢ - ١٥٠البعد الجنسيّ للبّح [      

           ]١٥٧ - ١٥٣العنف والتلاعب [      

             ]١٦٢ - ١٥٨الزواج والتبتل [      

     ]١٦٤ - ١٦٣تحوّل ابلح [      

         ]١٦٥ابلح اليذ صيبح ممثرًا [  الفصل الخامس

         ]١٦٧ - ١٦٦استقبال حياة جديدة [      

          ]١٧١ - ١٦٨ابلح في انتظار مدّة املحل [      

            ]١٧٧ - ١٧٢حب الأم والأب [      

            ]١٨٤ - ١٧٨خصوبة موسّعة [      

     ]١٨٦ - ١٨٥تميّيز الجسد [      

          ]١٨٧عة [الحياة في العائلة الموسّ       



              ]١٩٠ - ١٨٨أن كنون أبناء [      

         ]١٩٣ - ١٩١المسنّون [      

              ]١٩٥ - ١٩٤أن كنون أخوة [      

        ]١٩٨ - ١٩٦كبير [  قلب      

       ]١٩٩بعض الإمكانيات الرعوية [  الفصل السّادس

             ]٢٠٤ - ٢٠٠يوم [إعلان إنجيل العائلة ال      

  ]٢١١ - ٢٠٥توجيه المخطوبين في مسيرة التضحير للزواج [      

              ]٢١٦ - ٢١٢ا لافتحلال دادعلإبلزواج [      

          ]٢٢٢ - ٢١٧المرافقة في السنوات الأولى من الحياة الزوجية [      

             ]٢٣٠ - ٢٢٣بعض المصادر [      

            ]٢٣١اوعصلاو قلقلا ،تامزلأا ةر�بت [      

             ]٢٣٣ - ٢٣٢تحدي الازمات [      

     ]٢٤٠ - ٢٣٩جراح قديمة [      

      ]٢٤٦ - ٢٤١المرافقة بعد حدوث الانفصالات والطلاق [      

     ]٢٥٢ - ٢٤٧بعض الحالات المعقّدة [      

           ]٢٥٨ - ٢٥٣مخالبه [في جسد العائلات] [ عندما ينشب الموت      

     ]٢٥٩تعزيز تربية الأبناء [  الفصل السابع

             ]٢٦٢ - ٢٦٠أين هم الأبناء؟ [      

               ]٢٦٧ - ٢٦٣تنشئة الأولاد الأخلاقية [      

        ]٢٧٠ - ٢٦٨قيمة العقوبة حكافز [      



             ]٢٧٣ - ٢٧١[ واقعية صبورة      

          ]٢٧٩ - ٢٧٤الحياة العائلية كإطار تربويّ [      

        ]٢٨٦ - ٢٨٠نعم للتربية الجنسيّة [      

      ]٢٩٠ - ٢٨٧قنل الايمان [      

               ]٢٩٢ - ٢٩١الفصل الثاّمن المرافقة، والتميّيز وقبول الضعف [

        ]٢٩٥ - ٢٩٣يةّ [التدرجّ في الرعو       

سمّاة بـ "الشاذة عن القانون" [      
ُ
  ]٣٠٠ - ٢٩٦تمييز الحالات الم

خفِفة في التمييز الرعويّ [      
ُ
           ]٣٠٣ - ٣٠١الظروف الم

           ]٣٠٦ - ٣٠٤المعايير والتميّيز [      

               ]٣١٢ - ٣٠٧منطق الرحمة الرعويةّ [      

       ]٣١٣الروحانيّة الزوجيّة والعائليّة [  صل التّاسعالف

      ]٣١٦ - ٣١٤روحانيّة الشركّة الفاقئة للطبيعة [      

               ]٣١٨ - ٣١٧معًا في الصلاة على ضوء الفصح [      

     ]٣٢٠ - ٣١٩روحانيّة ابّلح اصلحريّ والحرّ [      

          ]٣٢٥ - ٣٢١ة والتشجيع [روحانيّة الاعتناء، والتعزي      

          صلاة للعائلة المقدّسة      

  

  

  



 
  

 

. من الآن ٢، ٢٠١٤أكتوبر / تشرين الأول  ١٨، (صنوص السينودس) ، الجمعية العامة غير العادية الثالثةالأساقفة سينودس]١[
 .٢٠١٤: من صنوص السينودس وصاعدا

 .٣، ٢٠١٥أكتوبر / تشرين الأول  ٢٤، التقرير النهائي ، الجمعية العامة العادية الرابعة عشر،سينودس الأساقفة]٢[

أكتوبر / تشرين الأول  ٢٤( خطاب بمناسبة ختام اجتماع الجمعية العامة العادية الرابع عشر لسينودس الأساقفة]٣[
 Fede e لحبرية،. را. لجنة الكتاب المقدس ا١٣، ص ٢٠١٥أكتوبر / تشرين الأول  ٢٧–٢٦، أوسرفاتوير رومانو ).٢٠١٥

cultura alla luce della Bibbia ١٩٨١، تويرنو، ١٩٧٩. وقائع الجلسة العامة للجنة الكتاب المقدس الحبرية عام .
ديسمبر / كانون  ٧( رسالة الفادي؛ يوحنا بولس الثاني، الرسالة العامة،٤٤، فرح وجراء ملمع الفاتيكاني الثاني، الدستور الرعائي

نوفمبر / تشرين الثاني  ٢٤( فرح الإنجيل ؛ الرسالة العامة٣٠٠)، ١٩٩١( ٨٣ أعمال الكرسي الرسولي :٥٢)، ١٩٩٠الأول 
 .١٠٦٩ – ١٠٦٨، ١٠٤٩)، ٢٠١٣( ١٠٥ أعمال الكرسي الرسولي :١١٧. ٦٩)، ٢٠١٣

سبتمبر /  ٢٤، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥سبتمبر / أيلول  ٢٢( اوب  –ا ءاقللا ءانثأ باطبلعائلات في سانتياغو   ]٤[
 .٧، ص ٢٠١٥أيلول 

]٥[Jorge Luis Borges, “Calle desconocida”, en Fervor de Buenos Aires ,Buenos 
Aires 2011, 23. 

أعمال الكرسي  :٢)، ١٩٧٩يناير / كانون الثاني  ٢٨( عظة خلال القداس الإلهي في بويبلا دي لوس انجليس]٦[
 .١٨٤)، ١٩٧٩( ٧١ الرسولي

 .نفس المرجع را.  ]٧[

)، ١٩٨١نوفمبر / تشرين الثاني  ٢٢( وظائف العائلة المسيحيّة ، الاشراد الرسولي، ما بعد السينودس،يوحنا بولس الثاني]٨[
 .٨٤)، ١٩٨٢( ٧٤ أعمال الكرسي الرسولي :٤

 .٥، ٢٠١٤ من صنوص السينودس]٩[

 .٢٣. ١٦. ٣)، ١٩٧٩يوليو / تموز  ٦، (Matrimonio y familia ،مجلس أساقفة اسبانيا]١٠[

 .٥، ٢٠١٥التقرير النهائي للسينودس ]١١[
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 .٥، ٢٠١٤من صنوص السينودس ]١٢[

 .٨ ،٢٠١٥التقرير النهائي للسينودس ]١٣[

، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥ سبتمبر ٢٤( ابلا ةسادق ةملاب فرنسيس أثناء الجمعية العامة لكونغرس الولا�ت المتحدة]١٤[
 .٧، .ص ٢٠١٥سبتمبر  ٢٦

 .٢٩، ٢٠١٥التقرير النهائي للسينودس ]١٥[

 .١٠، ٢٠١٤ من صنوص السينودس]١٦[

 .٢٠١٤أكتوبر / تشرين الأول  ١٨، رسالة اجتماع الجمعية العامة غير العادية الثالثة لسينودس الأساقفة، ]١٧[

 .١٠، ٢٠١٤ من صنوص السينودس]١٨[

 .٧، ٢٠١٥التقرير النهائي للسينودس ]١٩[

 .٦٣، نفس المرجع]٢٠[

 ).٢٠٠٧مارس / آذار  ١٥( نحو ثقافة حياة! مجلس أساقفة كور� الكاثوليك، ]٢١[

 .٦، ٢٠١٤ من صنوص السينودس]٢٢[

 .١١)، ١٩٨٣أكتوبر / تشرين الأول  ٢٢مللس الحبري لشؤون الأسرة، وثيقة حقوق العائلة (]٢٣[

 .١٢ -١١، ٢٠١٥را.التقرير النهائي للسينودس ]٢٤[

 )، مدخل.١٩٨٣أكتوبر / تشرين الأول  ٢٢مللس الحبري لشؤون الأسرة، وثيقة حقوق العائلة ( ]٢٥[

 .٩، نفس المرجع]٢٦[

 .١٤، ٢٠١٥التقرير النهائي للسينودس  ]٢٧[

 .٨، ٤٢٠١ من صنوص السينودس]٢٨[

 .٧٨، ٢٠١٥را.التقرير النهائي للسينودس ]٢٩[

 ٨، ٢٠١٤ من صنوص السينودس]٣٠[
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 ١٢( ٢٠١٦ابلا ةلاساب فرنسيس بمناسبة اليوم العالمي للمهاجر واللاجئ  ؛ را.٢٣، ٢٠١٥التقرير النهائي للسينودس ]٣١[
 .٨، .ص ٢٠١٥أكتوبر / تشرين الأول  ٢، أوسرفاتوير رومانو):٢٠١٥سبتمبر / أيلول 

 .٢٤ نفس المرجع،]٣٢[

 .٢١ نفس المرجع،]٣٣[

 .١٧ نفس المرجع، ]٣٤[

 .٢٠نفس المرجع، ]٣٥[

 .١٥نفس المرجع، ]٣٦[

). ٢٠١٥أكتوبر / تشرين الأول  ٢٤( خطاب بمناسبة ختام اجتماع الجمعية العامة العادية الرابع عشر لسينودس الأساقفة]٣٧[
 .١٣كنليزية) ص ابللغة الإ ٢٠١٥أكتوبر / تشرين الأول  ٢٧–٢٦رومانو،  أوسرفاتوير

 .٤٢)، ٢٠٠٣مايو / أ�ر  Navega mar adentro 31)مجلس أساقفة الأجرنتين،  ]٣٨[

/  فبراير ١٥( Que en Cristo Nuestra Paz México tenga vida digna مجلس أساقفة المكسيك، ]٣٩[
 .٦٧)، ٢٠٠٩شباط 

 .٢٥، ٢٠١٥التقرير النهائي للسينودس ]٤٠[

 .١٠، نفس المرجع]٤١[

 .٧، .ص ٢٠١٥أبريل / نيسان  ٢٣، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥أبريل / نيسان  ٢٢( المقابلة العامة]٤٢[

 .٨، .ص ٢٠١٥أبريل / نيسان  ٣٠، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥أبريل / نيسان  ٢٩( المقابلة العامة]٤٣[

 .٢٨، ٢٠١٥التقرير النهائي للسينودس ]٤٤[

 .٨، نفس المرجع]٤٥[

 .٥٨، نفس المرجع]٤٦[

 .٣٣، نفس المرجع]٤٧[

 .١١، ٢٠١٤من صنوص السينودس  ]٤٨[
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 .٣)، ٢٠٠٣فبراير / شباط  A tiempos difíciles, colombianos nuevos 13)مجلس أساقفة كولومبيا، ]٤٩[

 .١٠٣٤)، ٢٠١٣( ١٠٥ أعمال الكرسي الرسولي :٣٥)، ٢٠١٣نوفمبر / تشرين الثاني  ٢٤( فرح الإنجيل الرسالة العامة]٥٠[

 .١٠٨٨)، ٢٠١٣( ١٠٥ أعمال الكرسي الرسولي :١٦٤، نفس المرجع]٥١[

 .نفس المرجع]٥٢[

 .١٠٨٩)، ١٣٢٠( ١٠٥ أعمال الكرسي الرسولي :١٦٥، نفس المرجع]٥٣[

 .١٢، ٢٠١٤من صنوص السينودس ]٥٤[

 .نفس المرجع]٥٥[

 .١٦، نفس المرجع]٥٦[

 .٤١، ٢٠١٥ئي للسينودس التقرير النها ]٥٧[

 .٣٨، نفس المرجع]٥٨[

 .١٧، ٢٠١٤من صنوص السينودس ]٥٩[

 .٤٣، ٢٠١٥التقرير النهائي للسينودس ]٦٠[

 .١٨، ٢٠١٤من صنوص السينودس  ]٦١[

 .١٩، نفس المرجع]٦٢[

 .٢٠١٥،٣٨التقرير النهائي للسينودس ]٦٣[

)، ١٩٨١نوفمبر / تشرين الثاني  ٢٢( وظائف العائلة المسيحية يوحنا بولس الثاني، الإشراد الرسولي ما بعد السينودس،]٦٤[
 .٩٤)، ١٩٨٢( ٧٤ أعمال الكرسي الرسولي :١٣

 .٢١، ٢٠١٤من صنوص السينودس ]٦٥[

 .١٦٤٢التعليم المسيحي للكنيسة الكاثوليكية،  ]٦٦[

 .نفس المرجع]٦٧[
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 .٨)، ص ٢٠١٥مايو / أ�ر  ٧): أوسرفاتوير رومانو (٢٠١٥مايو / أ�ر  ٦( قابلة العامةالم]٦٨[

 Epistula Rustico Narbonensi Episcopo ,Inquis .IV: PL 54, 1205 يس لاوون الكبيرالقد]٦٩[
A; cf. HINCMAR OF RHEIMS, Epist. 22: PL ١٤٢, ١٢٦. 

أعمال الكرسي  ):١٩٤٣يونيو / حزيران  ٢٩(Mystici Corporis Christi را. بيوس الثاني عشر، الرسالة العامة]٧٠[
 Matrimonio enim quo coniuges sibi invicem sunt ministri: «٢٠٢)، ١٩٤٣( ٣٥ الرسولي

gratiae.« 

؛ ق.ق. ٨٣٢؛ ممجوعة قوانين الكنائس الشرقية، ق. ١١٦٥ - ١١٦١؛ ١١١٦را. مدونة القانون الكنسي ق.ق. ]٧١[
٨٥٢ -٨٤٨. 

 .٢البند  ٧٧٦؛ ممجوعة قوانين الكنائس الشرقية، ق. ٢البند  ١٠٥٥نفس المرجع، ق. ]٧٢[

 .٢٣، ٢٠١٤من صنوص السينودس ]٧٣[

)، ١٩٨١نوفمبر / تشرين الثاني  ٢٢( وظائف العائلة المسيحية يوحنا بولس الثاني، الإشراد الرسولي ما بعد السينودس،]٧٤[
 .٩٠)، ١٩٨٢( ٧٤ أعمال الكرسي الرسولي :٩

 .٤٧، ٢٠١٥التقرير النهائي للسينودس ]٧٥[

 .نفس المرجع]٧٦[

سبتمبر/أيلول  ٢٧، فيلادلفيا (ابلا ةسادق ةظاب فرنسيس خلال قدّاس ختام اللقاء العالمي الثامن للعائلات]٧٧[
 .٧، .ص ٢٠١٥سبتمبر / أيلول  ٢٩ -٢٨، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥

 .٥٤ -٥٣، ٢٠١٥التقرير النهائي للسينودس ]٧٨[

 .٥١، نفس المرجع]٧٩[

 .٤٨، فرح وجراء ملمع الفاتيكاني الثاني، الدستور الرعائي]٨٠[

 Ad bonum coniugum atque ad prolis:«١البند  ١٠٥٥لكنسي ق. را. مدونة القانون ا]٨١[
generationem et educationem ordinatum«  .مرتب ١البند  ٧٧٦؛ ممجوعة قوانين الكنائس الشرقية، ق" :

 بطبيعة أمره لخير الزوجين وإنجاب البنين وتربيتهم".

 .٢٣٦٠التعليم المسيحي للكنيسة الكاثوليكية، ]٨٢[
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 .١٦٥٤، نفس المرجع]٨٣[

 .٤٨، فرح وجراء ملمع الفاتيكاني الثاني، الدستور الرعائي]٨٤[

 .٢٣٦٦لكنيسة الكاثوليكية، التعليم المسيحي ل]٨٥[

 ٦٠ أعمال الكرسي الرسولي :١٢ -١١)، ١٩٦٨تموز  يوليو / ٢٥( الحياة البشرية را. بولس السادس، الرسالة العامة]٨٦[
)٤٨٩ -٤٨٨)، ١٩٦٨. 

 .٢٣٧٨سة الكاثوليكية، التعليم المسيحي للكني]٨٧[

)، ١٩٨٨( ٨٠ أعمال الكرسي الرسولي :II ،8)، ٨٧١٩فبراير / شباط  ٢٢( هبة الحياة ممجع العقيدة والإيمان، التعليم]٨٨[
٩٧. 

 .٦٣، ٢٠١٥التقرير النهائي للسينودس ]٨٩[

 .٥٧، ٢٠١٤من صنوص السينودس ]٩٠[

 .٥٨، نفس المرجع]٩١[

 .٥٧، نفس المرجع]٩٢[

 .٦٤، ٢٠١٥دس التقرير النهائي للسينو ]٩٣[

 .٦٠، ٢٠١٤من صنوص السينودس ]٩٤[

 .٦١، نفس المرجع]٩٥[

 .٦٢٧؛ را. ممجوعة قوانين الكنائس الشرقية، ق. ١١٣٦مدونة القانون الكنسي ق. ]٩٦[

 .٢٣)، ١٩٩٥ديسمبر / كانون الأول  ٨( الحياة الجنسية البشرية: حقيقتها ومعناها مللس الحبري لشؤون الأسرة،]٩٧[

 .٨، ص ٢٠١٥مايو / أ�ر  ٢١): أوسرفاتوير رومانو، ٢٠١٥مايو / أ�ر  ٢٠( المقابلة العامة]٩٨[

نوفمبر / تشرين الثاني  ٢٢( وظائف العائلة المسيحيّة را. يوحنا بولس الثاني، الاشراد الرسولي، ما بعد السينودس، ]٩٩[
 .١٢٩)، ١٩٨٢( ٧٤ أعمال الكرسي الرسولي :٣٨)، ١٩٨١
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يونيو /  ١٦ -١٥): أوسرفاتوير رومانو، ٢٠١٥يونيو / حزيران  ١٤را. خطاب بمناسبة انعقاد جمعية روما الأبرشية (]١٠٠[
 .٨، .ص ٢٠١٥حزيران 

 .٢٣، ٢٠١٤من صنوص السينودس ]١٠١[

 .٥٢، ٢٠١٥التقرير النهائي للسينودس ]١٠٢[

 .٥٠ -٤٩، نفس المرجع]١٠٣[

 .١٦٤١التعليم المسيحي للكنيسة الكاثوليكية، ]١٠٤[

أعمال الكرسي  :٢)، ٢٠٠٥ديسمبر / كانون الأول  ٢٥( الله محبة ر، الرسالة العامةرا. بندكتس السادس عش]١٠٥[
 .٢١٨)، ٢٠٠٦( ٩٨ الرسولي

 .٢٣٠أ تمل للتوصل إلى المحبة، الر�ضات الروحية ]١٠٦[

 .٣٥، ١٩٩٣، برشلونة a llama dobleL ا ويفاتكوبز، ]١٠٧[

 .١، ٢. ، ق١١٤، س. II-IIالخلاصة اللاهوتية  توما الأكونيي،]١٠٨[

 .٨، ص ١٥٢٠مايو / أ�ر  ١٤): أوسرفاتوير رومانو ٢٠١٥مايو / أ�ر  ١٣( المقابلة العامة]١٠٩[

 .٢، ١، ق. ٢٧، س. II-IIالخلاصة اللاهوتية ]١١٠[

 .١، ق. نفس المرجع]١١١[

 .٨، ص ٢٠١٥مايو / أ�ر  ١٤): أوسرفاتوير رومانو ٢٠١٥مايو / أ�ر  ١٣المقابلة العامة (]١١٢[

)، ١٩٨١نوفمبر / تشرين الثاني  ٢٢( وظائف العائلة المسيحية يوحنا بولس الثاني، الإشراد الرسولي ما بعد السينودس،]١١٣[
 .١٠٦)، ١٩٨٢( ٧٤ أعمال الكرسي الرسولي :٢١

 .١٩٥٧نوفمبر / تشرين الثاني  ١٧عظة ألقيت في الكنيسة المعمدانية، شارع دكستر، مونتغومري، ألباما، ]١١٤[

). ٣، ١، ق. ٢٠، س. I الخلاصة اللاهوتية، (vis unitiva يفهم القديس توما الأكونيي ابلح على أنه "قوة موحدة"]١١٥[
 ).IV ،12: PG ،3 ،709، أسماء اللهًينبتااويرلاا يجينويدل لاوق بغي (

 .٢، ق. ٢٧، س. II-IIالخلاصة اللاهوتية  ونييتوما الأك]١١٦[
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أعمال الكرسي  ):١٩٣٠ديسمبر / كانون الأول  ٣١( nubiocasto con الزواج العفيف الرسالة العامة،]١١٧[
 .٥٤٨ -٥٤٧)، ١٩٣٠( ٢٢ الرسولي

)، ١٩٨١نوفمبر / تشرين الثاني  ٢٢( وظائف العائلة المسيحية حنا بولس الثاني، الإشراد الرسولي ما بعد السينودس،يو ]١١٨[
 .٩٤)، ١٩٨٢( ٧٤ أعمال الكرسي الرسولي :١٣

 .٨، ص ٢٠١٤أبريل / نيسان  ٣): أوسرفاتوير رومانو ٢٠١٤أبريل / نيسان  ٢( المقابلة العامة]١١٩[

 .نفس المرجع]١٢٠[

)، ١٩٨١نوفمبر / تشرين الثاني  ٢٢( وظائف العائلة المسيحية نا بولس الثاني، الإشراد الرسولي ما بعد السينودس،يوح]١٢١[
 .٩٠)، ١٩٨٢( ٧٤ أعمال الكرسي الرسولي :٩

، Etica Nic ،8 ،12 ،Bywater منشورات ، را. أرسطو،١٢٣، III الخلاصة ضد الأمم، توما الأكونيي]١٢٢[
Oxford1984 ،174. 

 .٥٩٠)، ٢٠١٣( ١٠٥ أعمال الكرسي الرسولي :٥٢)، ٢٠١٣يونيو / حزيران  ٢٩( نور الإيمان الرسالة العامة]١٢٣[

 ).Giuliano ،Napoli 1858 ،778(منشورات  III ،5 ،3: مناقشات، I ،2، سر الزواج]١٢٤[

 .٥٠، فرح وجراء ملمع الفاتيكاني الثاني، الدستور الرعائي]١٢٥[

 .٤٩، نفس المرجع]١٢٦[

 .٣، ٣، ق. ٣١، س. II -Iالخلاصة اللاهوتية  ا.ر ]١٢٧[

 .٤٨، فرح وجراء ائيملمع الفاتيكاني الثاني، الدستور الرع]١٢٨[

 .٣، ق. ٢٦، س. II -Iالخلاصة اللاهوتية  توما الأكونيي]١٢٩[

 .١، ق. ١١٠، س. نفس المرجع]١٣٠[

 .VIII ،III ،32 7: PL ،752، اعترافات القديس أوغسطينوس]١٣١[

أعمال  ):٢٠١٣أكتوبر / تشرين الأول  ٢٦( ابلا ةملاب فرنسيس إلى أسر العالم بمناسبة حجهم إلى روما في سنة الإيمان]١٣٢[
 .٩٨٠)، ٢٠١٣( ١٠٥الكرسي الرسولي
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ديسمبر / كانون الأول  ٣١ -٣٠): أوسرفاتوير رومانو، ٢٠١٣ديسمبر / كانون الأول  ٢٩( صلاة التبشير الملاكئي]١٣٣[
 .٧، .ص ٢٠١٣

أعمال  ):٢٠١٣الأول  أكتوبر / تشرين ٢٦( ابلا ةملاب فرنسيس إلى أسر العالم بمناسبة حجهم إلى روما في سنة الإيمان]١٣٤[
 .٩٧٨)، ٢٠١٣( ١٠٥الكرسي الرسولي

 .٧ق.  ،٢٤، س. II-IIالخلاصة اللاهوتية ]١٣٥[

 .٤٨، فرح وجراء ملمع الفاتيكاني الثاني، الدستور الرعائي]١٣٦[

 La vida y la familia: regalos de Dios para cada uno de مجلس أساقفة التشيلي،]١٣٧[
nosotros ،٢٠١٤وليو / تموز ي ٢١، سانتياغو. 

 .٤٩، فرح وجراء الدستور الرعائي]١٣٨[

 .١٧٤، ١٩٢٠ا بيرس L’amour chrétien أ. سرتيانج،]١٣٩[

 .١، ق. ٢٤، س. I-IIالخلاصة اللاهوتية  را. توما الأكونيي،]١٤٠[

 .٥، ق. ٥٩، س. نفس المرجع]١٤١[

 -٢١٩)، ٢٠٠٦( ٩٨ أعمال الكرسي الرسولي :٣)، ٢٠٠٥ديسمبر / كانون الأول  ٢٥( الله محبة الرسالة العامة]١٤٢[
٢٢٠. 

 .٢٢٠)، ٢٠٠٦( ٩٨ أعمال الكرسي الرسولي :٤، نفس المرجع]١٤٣[

 .٧، ق. ٣٢، س. I-IIالخلاصة اللاهوتية  را. توما الأكونيي، ]١٤٤[

: "إن وفرة من المتعة، نتيجة الجماع الجنسي، وفق المنطق، لا يتعارض ٢، ق. ١٥٣، س. II -IIنفس المرجع، ]١٤٥[
 Abundantia delectationis quae est in actu venereo secundum rationemوالفضائل"(

ordinato, non contrariatur medio virtutis.( 

 .III ،2 (1980) ،951: تعاليم ٥)، ١٩٨٠أوكتوبر / تشرين الأول  ٢٢( اللقاء العام يوحنا بولس الثاني،]١٤٦[

 .٣، نفس المرجع]١٤٧[

 .III ،2 (1980) ،719 تعاليم :٤)، ١٩٨٠سبتمبر / أيلول  ٢٤( ، اللقاء العامنفس الكاتب]١٤٨[
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 .III ،2 (1980) ،1133 تعاليم :٢)، ١٩٨٠نوفمبر / تشرين الثاني  ١٢( المقابلة العامة]١٤٩[

 .٤، نفس المرجع]١٥٠[

 .٥، نفس المرجع]١٥١[

 .١١٣٢: ١، نفس المرجع]١٥٢[

 .III ،1 (1980) ،151 تعاليم ):١٩٨٠يناير / كانون الثاني  ١٦( المقابلة العامة]١٥٣[

 .١٧٤، ٢٠١٤، ميونيخ Über die Liebe يوزف بييبر،]١٥٤[

 ٨٧ أعمال الكرسي الرسولي :٢٣)، ١٩٩٥مارس / آذار  ٢٥( إنجيل الحياة يوحنا بولس الثاني، الرسالة العامة]١٥٥[
)٤٢٧)، ١٩٩٥. 

)، ١٩٦٨( ٦٠ أعمال الكرسي الرسولي :١٣)، ١٩٦٨يوليو / تموز  ٢٥( الحياة الإنسانية بولس السادس، الرسالة العامة]١٥٦[
٤٨٩. 

 .٤٩، فرح وجراء ملمع الفاتيكاني الثاني، الدستور الرعائي]١٥٧[

 .III ،1 (1980) ،1778 تعاليم :٥)، ١٩٨٠يونيو / حزيران  ١٨( المقابلة العامة]١٥٨[

 .٦، نفس المرجع]١٥٩[

 .III ،2 (1980) ،311 تعاليم :١)، ١٩٨٠يوليو / تموز  ٣٠( المقابلة العامة را.]١٦٠[

 .IV ،1 (1981) ،904 تعاليم :٣)، ١٩٨١أبريل / نيسان  ٨( المقابلة العامة]١٦١[

 .V ،3 (1982) ،206 -205 تعاليم :٤)، ١٩٨٢أغسطس / آب  ١١( المقابلة العامة]١٦٢[

 .٢٢١)، ٢٠٠٦( ٩٨ أعمال الكرسي الرسولي :٥)، ٢٠٠٥ديسمبر / كانون الأول  ٢٥( الله محبة الرسالة العامة]١٦٣[

 .٧، نفس المرجع]١٦٤[

 .٢٢، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس]١٦٥[

 .V ،1 (1982) ،1176 تعاليم :١)، ١٩٨٢أبريل / نيسان  ١٤( المقابلة العامة]١٦٦[
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]١٦٧[Glossa in quatuor libros sententiarum Petri Lombardi ،IV ،XXVI ،
2 (Quaracchi ،1957 ،446.( 

 .V ،1 (1982) ،1127 تعاليم :٢)، ١٩٨٢أبريل / نيسان  ٧( المقابلة العامةيوحنا بولس الثاني ]١٦٨[

 .V ،1 (1982) ،1177 تعاليم :٣)، ١٩٨٢أبريل / نيسان  ١٤( المقابلة العامة نفس الكاتب،]١٦٩[

 نفس المرجع.]١٧٠[

)، ١٩٧٩( ٧١ أعمال الكرسي الرسولي :١٠)، ١٩٧٩مارس / آذار ٤( فادي الإنسان نفس الكاتب، الرسالة العامة،]١٧١[
٢٧٤. 

 .١، ق. ٢٧، س. II-IIالخلاصة اللاهوتية  را. توما الأكونيي،]١٧٢[

 .٤٠)، ٢٠٠٠يوليو / تموز  ٢٦( الأسرة، الزواج و "المساكنة قبل الزواج أكمر واقع" مللس الحبري لشؤون الأسرة،]١٧٣[

 .VII ،2 (1984) ،1072 تعاليم :٦)، ١٩٨٤أكتوبر / تشرين الأول  ٣١( المقابلة العامةيوحنا بولس الثاني]١٧٤[

 ٩٨ أعمال الكرسي الرسولي :٨)، ٢٠٠٥ديسمبر / كانون الأول  ٢٥( الله محبة بندكتس السادس عشر، الرسالة العامة ]١٧٥[
 .٢٢٤)، .ص ٢٠٠٦(

)، ١٩٨١/ تشرين الثاني  نوفمبر ٢٢( وظائف العائلة المسيحيّة يوحنا بولس الثاني، الاشراد الرسولي، ما بعد السينودس،]١٧٦[
 .٩٦)، ١٩٨٢( ٧٤ أعمال الكرسي الرسولي :١٤

 .٨، .ص ٢٠١٥فبراير/ شباط  ١٢، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥فبراير / شباط  ١١(المقابلة العامة]١٧٧[

 .نفس المرجع]١٧٨[

 .٨، .ص ٢٠١٥أبريل / نيسان  ٩، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥أبريل / نيسان  ٨(المقابلة العامة]١٧٩[

 .نفس المرجع]١٨٠[

الجميع يعلم أن حياة الإنسان ومهمة إعطائها، لا : "٥١، فرح وجراء مجا .لمع الفاتيكاني الثاني، الدستور الرعائي]١٨١[
 ".دان فيه أبعادهما الكاملة ولا معناهما الكامل؛ إنما ترتبطان صبمير البشر الأبديتنصحران في آفاق ذها العالم، مكا أ�ما لا تج

 Lettera alla Segretaria( الة إلى الأمانة العامة لمؤتمر الأمم المتحدة الدولي حول السكان والتنميةرس]١٨٢[
generale della Conferenza internazionale dell’Organizzazione delle Nazioni Unite 

su popolazione e sviluppo) ،(تعاليم ):١٩٩٤مارس / آذار  ١٨ XVII ،1 (1994) ،750- 751. 
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 .1 (1980 ،543(، III تعاليم :٣)، ١٩٨٠مارس / آذار  ١٢(المقابلة العامةيوحنا بولس الثاني]١٨٣[

 نفس المرجع. را.]١٨٤[

 ١٠٧ أعمال الكرسي الرسولي ):٢٠١٥يناير / كانون الثاني  ١٦( ابلا ةملاب فرنسيس خلال اللقاء مع الأسر في مانيلا]١٨٥[
)١٧٦)، ٢٠١٥. 

 .٨، ص ٢٠١٥فبراير / شباط  ١٢ أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥فبراير / شباط  ١١(المقابلة العامة]١٨٦[

 .٨، ص ٢٠١٥أكتوبر / تشرين الأول  ١٥ أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥أكتوبر / تشرين الأول  ١٤(المقابلة العامة]١٨٧[

 ).٢٠١٥/ تشرين الثاني  نوفمبر ٢٤( ١١، ا نّثبعن بلزواج مجلس أساقفة أستراليا الكاثوليك، الرسالة الرعوية]١٨٨[

 .٥٠، فرح وجراء ملمع الفاتيكاني الثاني، الدستور الرعائي]١٨٩[

 .III ،1 (1980) ،425 تعاليم :٢)، ١٩٨٠مارس / آذار  ١٢( المقابلة العامة يوحنا بولس الثاني،]١٩٠[

 ٨٠ مال الكرسي الرسوليأع :٣١ -٣٠)، ١٩٨٨أغسطس / آب  ١٥( كرامة المرأة را. نفس الكاتب، الرسالة الرسولية]١٩١[
)١٧٢٩ -١٧٢٧)، ١٩٨٨. 

 .٨، ص ٢٠١٥يناير / كانون الثاني  ٨ -٧ أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥يناير / كانون الثاني  ٧( المقابلة العامة]١٩٢[

 نفس المرجع.]١٩٣[

 .٨، ص ٢٠١٥يناير / كانون الثاني  ٢٩ أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥يناير / كانون الثاني  ٢٨( المقابلة العامة]١٩٤[

 نفس المرجع.]١٩٥[

 .٢٨، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس]١٩٦[

 .٨)، ص ٢٠١٥فبراير/ شباط  ٥( أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥فبراير / شباط  ٤( المقابلة العامة]١٩٧[

 .نفس المرجع ]١٩٨[

 .٥٠، فرح وجراء ملمع الفاتيكاني الثاني، الدستور الرعائي]٩١٩[

)، ٢٠٠٧يونيو / حزيران  ٢٩( اأ ةقيثبيرسيدا ساقفة أمركيا اللاتينية ومنطقة البحر الكايربي،المؤتمر العام الخامس لأ]٢٠٠[
٤٥٧. 
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 .٦٥، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس]٢٠١[

 .نفس المرجع]٢٠٢[

 ٧١٠ أعمال الكرسي الرسولي ):٢٠١٥يناير / كانون الثاني  ١٦( ابلا ةملاب فرنسيس خلال اللقاء مع الأسر في مانيلا]٢٠٣[
)١٧٨)، ٢٠١٥. 

 .٣١٦، ١٩٩٣: بوينوس أيريس Poemas de otros "، ضمنTe quieroمايرو بنديتي، "]٢٠٤[

 .٨، ص ٢٠١٥ول سبتمبر /أيل ١٧ أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥سبتمبر / أيلول  ١٦( المقابلة العامةرا.]٢٠٥[

 .٨، ص ٢٠١٥كتوبر / تشرين الأول أ ٨ أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥أكتوبر / تشرين الأول  ٧( المقابلة العامة]٢٠٦[

 ٩٨ أعمال الكرسي الرسولي :١٤)، ٢٠٠٥مبر / كانون الأول ديس ٢٥( الله محبة بندكتس السادس عشر، الرسالة العامة]٢٠٧[
 .٢٢٨)، .ص ٢٠٠٦(

 .١١، ٢٠١٥ لنهائي للسينودس. التقرير ارا]٢٠٨[

 .٨، .ص ٢٠١٥مارس / آذار  ١٩، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥مارس / آذار  ١٨( المقابلة العامة]٢٠٩[

 .٨، .ص ٢٠١٥فبراير / شباط  ١٢، ومانوأوسرفاتوير ر  ):٢٠١٥فبراير / شباط  ١١( المقابلة العامة]٢١٠[

 .١٨ -١٧، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس را.]٢١١[

 .٨، .ص ٢٠١٥مارس / آذار  ٥، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥مارس / آذار  ٤( المقابلة العامة]٢١٢[

 .٨، .ص ٢٠١٥مارس / آذار  ١٢، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥مارس / آذار  ١١( المقابلة العامة]٢١٣[

أعمال الكرسي  :٢٧)، ١٩٨١ نوفمبر / تشرين الثاني ٢٢( وظائف العائلة المسيحية الإشراد الرسولي ما بعد السينودس،]٢١٤[
 .١١٣)، ١٩٨٢( ٧٤ الرسولي

)، ١٩٨٠سبتمبر / أيلول  ٥(  المشاكرين في المنتدى الدولي حول المسنينابلا ةملاب إلى يوحنا بولس الثاني،]٢١٥[
 .III ،2 (1980) ،539 تعاليم :٥

 .١٨، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس]٢١٦[

 .٨، .ص ٢٠١٥مارس / آذار  ٥، أوسرفاتوير رومانو ):٠١٥٢مارس / آذار  ٤( المقابلة العامة]٢١٧[
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 .نفس المرجع]٢١٨[

 سبتمبر / ٣٠ -٢٩ أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٤سبتمبر / أيلول  ٢٨( ابلا ةملاب فرنسيس خلال اللقاء مع المسنين]٢١٩[
 .٧، .ص ٢٠١٤أيلول 

 .٨، .ص ٢٠١٥فبراير / شباط  ١٩، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥فبراير / شباط  ١٨( المقابلة العامة]٢٢٠[

 .نفس المرجع]٢٢١[

 .نفس المرجع]٢٢٢[

)، ١٩٨١نوفمبر / تشرين الثاني  ٢٢( وظائف العائلة المسيحية يوحنا بولس الثاني، الإشراد الرسولي ما بعد السينودس،]٢٢٣[
 .١٠١)، ١٩٨٢( ٧٤ أعمال الكرسي الرسولي :١٨

 .٨، ص ٢٠١٥أكتوبر / تشرين الأول  ٨ أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥أكتوبر / تشرين الأول  ٧( المقابلة العامة]٢٢٤[

 .٣٠، ٢٠١٤ من صنوص السينودس]٢٢٥[

 .٣١، نفس المرجع]٢٢٦[

 .٥٦، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس]٢٢٧[

 .٨٩، نفس المرجع]٢٢٨[

 .٣٢، ٢٠١٤ من صنوص السينودس]٢٢٩[

 .٣٣، نفس المرجع]٢٣٠[

 .٣٨، نفس المرجع]٢٣١[

 .٧٧، ٢٠١٥ ودسالتقرير النهائي للسين]٢٣٢[

 .٦١، نفس المرجع]٢٣٣[

 .نفس المرجع]٢٣٤[

 .نفس المرجع]٢٣٥[

 .نفس المرجع]٢٣٦[
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 .٢٦، ٢٠١٤ من صنوص السينودس را.]٢٣٧[

 .٣٩، نفس المرجع]٢٣٨[

أكتوبر /  ٢٢( توجيهات رعائية حول التضحير لسر الزواج والأسرة مجلس أساقفة إيطاليا. اللجنة الأسقفية للعائلة والحياة،]٢٣٩[
 .١)، ٢٠١٢تشرين الأول 

 .٢، شروح الر�ضات الروحية اغناطيوس دي لويولا، ]٢٤٠[

 .٥، شروح نفس المرجع]٢٤١[

 .VII ،1 (1984) ،1941 تعاليم :٤)، ١٩٨٤يونيو / حزيران  ٢٧( المقابلة العامةيوحنا بولس الثاني]٢٤٢[

 .١٢، .ص ٢٠١٥أكتوبر / تشرين الأول  ٢٢، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥أكتوبر / تشرين الأول  ٢١( المقابلة العامة]٢٤٣[

 ).٢٠١٥فبراير / شباط  ١٨( رسالة زمن الصوم أساقفة كينيا، مجلس ]٢٤٤[

ديسمبر / كانون الأول  Casti connubii 31) الزواج العفيف را. بيوس الحادي عشر، الرسالة العامة، ]٢٤٥[
 .٥٨٣)، ١٩٣٠( ٢٢ أعمال الكرسي الرسولي ):١٩٣٠

 .VII ،2 (1984) ،9. 10 تعاليم :٦. ٣)، ١٩٨٤يوليو / تموز  ٤( المقابلة العامة يوحنا بولس الثاني]٢٤٦[

 .٥٩، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس]٢٤٧[

 .٦٣، نفس المرجع]٢٤٨[

 .٥٠، فرح وجراء الدستور الرعائي]٢٤٩[

 .٦٣، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس]٢٥٠[

 .٤٠، ٢٠١٤ من صنوص السينودس]٢٥١[

 .٣٤، نفس المرجع]٢٥٢[

 .XXV ،11ب،  نشيد روحي]٥٣٢[

 .٤٤، ٢٠١٤ من صنوص السينودس]٢٥٤[

 .٨١، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس]٢٥٥[
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 .٧٨، نفس المرجع]٢٥٦[

 .٨، .ص ٢٠١٥يونيو / حزيران  ٢٥، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥يونيو / حزيران  ٢٤( المقابلة العامة]٢٥٧[

)، ١٩٨١نوفمبر / تشرين الثاني  ٢٢( وظائف العائلة المسيحيّة ، الاشراد الرسولي، ما بعد السينودس،يوحنا بولس الثاني]٢٥٨[
 .١٨٤)، ١٩٨٢( ٧٤ أعمال الكرسي الرسولي :٨٣

 .٤٧، ٢٠١٤ من صنوص السينودس]٢٥٩[

 .٥٠، نفس المرجع]٢٦٠[

 .٧، .ص ٢٠١٥أغسطس / آب  ٦، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥أغسطس / آب  ٥( ة العامة. المقابلرا]٢٦١[

 .٨٤، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس ؛ را.٥١، ٢٠١٤ السينودسمن صنوص ]٢٦٢[

 ..٨٤، ٢٠١٤ من صنوص السينودس]٢٦٣[

/ آب أغسطس  ١٥(Mitis Iudex Dominus Iesus الرب يسوع، القاضي الرحيم الرسالة البابويةّ]٢٦٤[
 Mitis etيسوع الوديع والرحيم  ؛ الرسالة البابوية٤ّ -٣، .ص.ص٢٠١٥سبتمبر / أيلول  ٩، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥

Misericors Iesus)٦ -٥، .ص.ص٢٠١٥سبتمبر / أيلول  ٩، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥أغسطس / آب  ١٥. 

) ٢٠١٥أغسطس / آب  ١٥(Mitis Iudex Dominus Iesus الرب يسوع، القاضي الرحيم ]الرسالة البابوية٢٦٥ّ[
 .٣، .ص٢٠١٥سبتمبر / أيلول  ٩، أوسرفاتوير رومانو :IIIالديباجة، 

 .٨٢، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس]٢٦٦[

 .٤٧، ٢٠١٤ من صنوص السينودس]٢٦٧[

 .٨، .ص ٢٠١٥مايو/ أ�ر  ٢١، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥مايو / أ�ر  ٢٠(المقابلة العامة]٢٦٨[

 .٨، .ص ٥٢٠١يونيو / حزيران  ٢٥، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥يونيو / حزيران  ٢٤( المقابلة العامة]٢٦٩[

 .٧، .ص ٢٠١٥أغسطس / آب  ٦، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥أغسطس / آب  ٥( المقابلة العامة]٢٧٠[

 .٧٢، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس]٢٧١[

 .٧٣، نفس المرجع]٢٧٢[
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 .٧٤، نفس المرجع]٢٧٣[

 .٧٥، نفس المرجع]٤٢٧[

 .٤٠٩)، ٢٠١٥( ١٠٧ أعمل الكرسي الرسولي :١٢، وجه الرحمة را. المرسوم]٢٧٥[

 .٧٦، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس ؛ را.٢٣٥٨، التعليم المسيحي للكنيسة الكاثوليكية]٢٧٦[

 .. نفس المرجعرا]٢٧٧[

اعتبارات حول مقترحات منح الاعتراف القانوني  ؛ را. ممجع العقيدة والإيمان،٧٦، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس ]٢٧٨[
 .٤)، ٢٠٠٣ن يونيو / حزيرا ٣(بلزواج بين أشخاص مثليين

 .٨٠، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس]٢٧٩[

 .٢٠، نفس المرجع را.]٢٨٠[

 .٨، .ص ٢٠١٥يونيو / حزيران  ١٨، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥يونيو / حزيران  ١٧( المقابلة العامة]٢٨١[

 .١٩، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس ]٢٨٢[

 .٨، .ص ٢٠١٥يونيو / حزيران  ١٨، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥يونيو / حزيران  ١٧( المقابلة العامة]٢٨٣[

 .نفس المرجع]٢٨٤[

 .٩٥٨، لكنيسة الكاثوليكيةالتعليم المسيحي ل را.]٢٨٥[

 .نفس المرجع]٢٨٦[

، مدينة الأعمال الكاملة :١٨٩٧يوليو / تموز  ١٧.ا ادالمحا نم ةلوج ثدحأثت، "الكتاب الأصفر" للأم أغنيس، ]٢٨٧[
 فيو أ ازييرت ةسيدقلا دعو لوح تاوخلأا ةداهش يه ةمهم ،ددصلا اذهبن كيون رحيلها من ١٠٢٨، ١٩٩٧روما  –الفاتيكان 

 ).٩٩١يونيو / حزيران،  ٩. نفس المرجعذها العالم "مثل وابل من الورود" (

 Monumenta،٩٣، Libellus de principiis Ordinis prædicatorum جوردانو دي ساسونيا،]٢٨٨[
Historica Sancti Patris Nostri Dominici ،XVI ٦٩، ١٩٣٥، روما. 

 .٩٥٧، التعليم المسيحي للكنيسة الكاثوليكية را.]٢٨٩[
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 .٤٩، نور الأمم ملمع الفاتيكاني الثاني، الدستور العقائدي]٢٩٠[

)، ٢٠١٣( ١٠٥ أعمال الكرسي الرسولي :٢٢٢)، ٢٠١٣نوفمبر / تشرين الثاني  ٢٤( فرح الإنجيل الاشراد الرسولي،]٢٩١[
١١١١. 

 .٨، .ص ٢٠١٥مايو / أ�ر  ٢١، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥مايو / أ�ر  ٢٠( المقابلة العامة]٢٩٢[

 .١٧، فرح وجراء ملمع الفاتيكاني الثاني، الدستور الرعائي]٢٩٣[

 .٨، .ص ٢٠١٥أكتوبر / تشرين الأول  ١، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥سبتمبر / أيلول  ٣٠( المقابلة العامة]٢٩٤[

 .٨، .ص ٢٠١٥يونيو / حزيران  ١١، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥يونيو / حزيران  ١٠( المقابلة العامة]٢٩٥[

 .٦٧، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس را.]٢٩٦[

 .٨، .ص ٢٠١٥مايو / أ�ر  ٢١، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥مايو / أ�ر  ٢٠( المقابلة العامة]٢٩٧[

 .٨، .ص ٢٠١٥سبتمبر / أيلول  ١٠، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥سبتمبر / أيلول  ٩( المقابلة العامة]٢٩٨[

 .٦٨، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس]٢٩٩[

 .٥٨، نفس المرجع]٣٠٠[

 .١ vissimum EducationisGra الأهمية الصقوى للتربية إعلان حول التربية المسيحية،]٣٠١[

 .٥٦، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس]٣٠٢[

 .٥٤، .ص ١٩٥٦، نيويورك The Art of Loving فن ابلح إيريك فروم،]٣٠٣[

 .١٥٥)، ٢٠١٥مايو / أ�ر  ٢٤( كن مُسبّحا الرسالة العامة]٣٠٤[

 .٨، .ص ٢٠١٥أبريل / نيسان  ١٦، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥أبريل / نيسان  ١٥( المقابلة العامة]٣٠٥[

 .١٤ -١٣، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس را. ]٣٠٦[

 .٤٠٠، ٤٠ PL :٧، ٧، حول البتولية المقدسة]٣٠٧[

 .٨، .ص ٢٠١٥أغسطس / آب  ٢٧، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥أغسطس /آب  ٢٦( المقابلة العامة]٣٠٨[
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 .٨٩، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس]٣٠٩[

 .٩٣، نفس المرجع]٣١٠[

 .٢٤، ٢٠١٤ من صنوص السينودس]٣١١[

 .٢٥، نفس المرجع]٣١٢[

 .٢٨، نفس المرجع]٣١٣[

 .٧٠، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس ؛٤٣. ٤١، نفس المرجع را.]٣١٤[

 .٢٧، ٢٠١٤ من صنوص السينودس]٣١٥[

 .٢٦، نفس المرجع]٣١٦[

 .٤١، نفس المرجع]٣١٧[

 .نفس المرجع]٣١٨[

 .٧١، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس]٣١٩[

 .نفس المرجع]٣٢٠[

 .٤٢، ٢٠١٤ من صنوص السينودس]٣٢١[

 .٤٣، نفس المرجع]٣٢٢[

أعمال الكرسي  :٣٤)، ١٩٨١نوفمبر / تشرين الثاني  ٢٢( وظائف العائلة المسيحيّة د السينودس،الاشراد الرسولي، ما بع]٣٢٣[
 .١٢٣)، ١٩٨٢( ٧٤ الرسولي

 .٩٠: ٩، نفس المرجع]٣٢٤[

 .٨، .ص ٢٠١٥يونيو / حزيران  ٢٥، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥ران يونيو / حزي ٢٤( المقابلة العامة را.]٣٢٥[

)، ٢٠١٥( ١٠٧ أعمال الكرسي الرسولي ):٢٠١٥فبراير / شباط  ١٥( لهي مع الكرادلة الجددعظة بمناسبة القداس الإ]٣٢٦[
٢٥٧. 

 .٥١، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس]٧٣٢[

http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftnref309
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftnref310
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftnref311
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftnref312
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftnref313
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftnref314
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftnref315
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftnref316
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftnref317
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftnref318
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftnref319
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftnref320
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftnref321
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftnref322
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftnref323
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftnref324
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftnref325
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftnref326
http://w2.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftnref327


 .٢٥، ٢٠١٤ من صنوص السينودس]٣٢٨[

)، ١٩٨١اني نوفمبر / تشرين الث ٢٢( وظائف العائلة المسيحيّة ، الاشراد الرسولي، ما بعد السينودس،يوحنا بولس الثاني]٣٢٩[
 في ظلا هذه لثمرإ ينضارو ينكردم ،صاخشلأا نم يرثكلا نإ ،فوبمكانية ١٨٦)، ١٩٨٢( ٧٤ أعمال الكرسي الرسولي :٨٤

العيش معا "أكخ وأخت" التي تعرضها الكنيسة عليهم، يلاحظون أنه حين تنصق بعض التعابير املحيمة، ليس من النادر أن 
 ).٥١، فرح وجراء مجا( "رطخلل يننبللمع الفاتيكاني الثاني، الدستور الرعوي"تتعرضُ الأمانةُ الزوجية مكا وخير

)، ١٩٨١نوفمبر / تشرين الثاني  ٢٢( وظائف العائلة المسيحيّة لس الثاني، الاشراد الرسولي، ما بعد السينودس،يوحنا بو ]٣٣٠[
 .١٨٦)، ١٩٨٢( ٧٤ أعمال الكرسي الرسولي :٨٤

 .٢٦، ٢٠١٤ من صنوص السينودس]٣٣١[

 .٤٥، نفس المرجع را.]٣٣٢[

)، جواب ٢٠١٢يونيو / حزيران  ٢، ميلانو (عائلاتكلمة بمناسبة اللقاء العالمي السابع لل بندكتس السادس عشر،]٣٣٣[
 .٦٩١)، ٢٠١٢( ١، VIII تعاليم :٥

 .٨٤، ٢٠١٥ ر النهائي للسينودسالتقري]٣٣٤[

 .٥١، نفس المرجع]٣٣٥[

حتى فيما يتعلق بنظام الأسرار، بما أن التمييز قيدر أن يعترف أنه في حالة معينة، ليس هناك من ذبن عظيم. هنا يطبّق ]٣٣٦[
أعمال الكرسي  :٤٧. ٤٤)، ٢٠١٣نوفمبر / تشرين الثاني  ٢٤( فرح الإنجيل دته في وثيقة أخرى: را. الرسالة العامةما قد أكّ 
 .١٠٤٠ -١٠٣٨)، ٢٠١٣( ١٠٥ الرسولي

 .٨٥، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس]٣٣٧[

 .٨٦، نفس المرجع]٣٣٨[

)، ١٩٨١نوفمبر / تشرين الثاني  ٢٢( العائلة المسيحيّةوظائف  يوحنا بولس الثاني، الاشراد الرسولي، ما بعد السينودس،]٣٣٩[
 .١٢١)، ١٩٨٢( ٧٤ أعمال الكرسي الرسولي :٣٣

 .٥١، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس]٣٤٠[

 .٢، ق. ٢؛ الشر، س. ٢، ٣ ، ق.٦٥، س. I-IIالخلاصة اللاهوتية  را.]٣٤١[

 .٣، نفس المرجع]٣٤٢[
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 .١٧٣٥عدد ]٣٤٣[

)، ١٩٨٠مايو / أ�ر  ٥( اقلحوق والقيم ؛ ممجع العقيدة والإيمان، حول القتل الرحيم:٢٣٥٢، نفس المرجع را. ]٣٤٤[
II: اسي"، أنه "ما من . قد اعترف يوحنا بولس الثاني، في انتقاده فئة "الخيار الأس٥٤٦)، ١٩٨٠( ٧٢ أعمال الكرسي الرسولي

في ك أ اله ،نياسفنلا ديعصلا ىلع ةضماغو ًادج ةدقعم تلااح كانه نوكي دق هنأتثيرها الكبير على مسؤولية الخاطئ 
أعمال الكرسي  :١٧]، ١٩٨٤ديسمبر / كانون الأول  ٢[ المصالحة والتوبة الشخصية" (الإشراد الرسولي ما بعد السينودس

 ).٢٢٣]، ١٩٨٥[ ٧٧ الرسولي

 ٢٤( ثنية في سر المناولةإعلان حول جواز قبول الأشخاص المطلقين المتزوجين  مجا .للس الحبري للنصوص التشريعية،]٣٤٥[
 .٢)، ٢٠٠٠يونيو / حزيران 

 .٥٨، ٢٠١٥ التقرير النهائي للسينودس]٣٤٦[

 .٤، ق. ٩٤، س. I-IIالخلاصة اللاهوتية ]٣٤٧[

يمتلل ةصالخا ةفرعلماو ،ةدعاقلل ةماعلا ةفرعلما لىإ اًيرشيأ لوقلا لىإ اموت سيدقلا لّصوتي ،يلمعلا زبنه "إذا كاتن هناك ]٣٤٨[
التعليق على  ين المعرفتين فقط، فمن الأفضل أن تكون ذهه المعرفة معرفةَ الواقع الخاص، التي هي أقرب إلى التصرف. (إحدى هات

 ]).VI ،6 [ed. Leonina ،t. XLVI ،354، كتاب الأخلاق لأرسطو

أكتوبر / تشرين الأول  ٢٤( كلمة بمناسبة اختتام الجمعية العامة العادية الرابعة عشرة لسينودس الأساقفة]٣٤٩[
 .١٣، .ص ٢٠١٥أكتوبر / تشرين الأول  ٢٧ -٢٦، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥

 .٥٩)، ٢٠٠٩( في بحث عن أخلاقيات عالمية: ظنرة جديدة على الشريعة الطبيعية،]٣٥٠[

اًفي  .رارسلأا ةدعاسبم تلاالحا ضعب أ ةنهكلا رّكذأ" ،اذلبن كرسي الاعتراف يجب ألا كيون قاعة]٣٥١[ تعبيذ  يأ نوكي دض
 ١٠٥ أعمال الكرسي الرسولي :٤٤)، ٢٠١٣نوفمبر / تشرين الثاني  ٢٤( فرح الإنجيل بل مكا� لرحمة الرب" (الاشراد الرسولي،

نفس ). أشير أًضيا أن الافخارستيا "ليست مكافأة مخصّصة للكاملين، بل إ�ا دواء سخي وغذاء للضعفاء" (١٠٣٨]، ٢٠١٣[
 ).١٠٣٩. ٤٧، المرجع

)، ٠١٣٢( ١٠٥ أعمال الكرسي الرسولي :٤٤)، ٢٠١٣نوفمبر / تشرين الثاني  ٢٤( فرح الإنجيل الرسالة العامة]٣٥٢[
١٠٣٩ -١٠٣٨. 

نوفمبر / تشرين  ٢٤( فرح الإنجيل رسولي،؛ را. الاشراد ال٣٢٧، ٤٠ I ،14 ،22: PL، التعليم المسيحي للمبتدئين]٣٥٣[
 .١١٠١]، ٢٠١٣[ ١٠٥ أعمال الكرسي الرسولي :١٩٣)، ٢٠١٣الثاني 

 .٢٦، ٢٠١٤ من صنوص السينودس]٣٥٤[
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)، ٢٠١٣( ١٠٥ أعمال الكرسي الرسولي :٤٤)، ٢٠١٣شرين الثاني نوفمبر / ت ٢٤( فرح الإنجيل الرسالة العامة]٣٥٥[
١٠٣٨. 

 .١٠٣٩)، ٢٠١٣( ١٠٥ الكرسي الرسولي أعمال :٤٥ نفس المرجع]٣٥٦[

 .١١٢٨ )،٢٠١٣( ١٠٥ أعمال الكرسي الرسولي :٢٧٠ نفس المرجع]٣٥٧[

 .٤٠٧)، ١٥٢٠( ١٠٧ أعمل الكرسي الرسولي :١٢)، ٢٠١٥أبريل / نيسان  ١١( وجه الرحمة المرسوم]٣٥٨[

 .٤٠٢: ٥، نفس المرجع ]٣٥٩[

 .٤٠٥، ٩، نفس المرجع]٣٦٠[

 .٤٠٦: ١٠، نفس المرجع]٣٦١[

)، ٢٠١٣( ١٠٥ أعمال الكرسي الرسولي :٤٧)، ٢٠١٣نوفمبر / تشرين الثاني  ٢٤( فرح الإنجيل الرسالة العامة]٣٦٢[
١٠٤٠. 

 .١٠٣٥)، ٢٠١٣( ١٠٥ أعمال الكرسي الرسولي : ٣٧ -٣٦، نفس المرجع را.]٣٦٣[

إن بعض الكهنة، وبمرا لارتياب ما متخفٍّ تحت غطاء الرغبة القوية في الأمانة للقحيقة، يفرضون على التائبين وعدًا ]٤٣٦[
بلإصلاح الواضح، "فتُدفَنٌ" الرحمةُ ذكها في ظلِّ البِثح عن برٍّ من المفترض أن كيون طاهراً. لذا فمن المفيد أن نتكّذر تعليم 

رسالة إلى الكاردينال ويليم و. ذلا ي أ دّكأبن التكهّن بسقطةٍ جديدة لا "يؤثرّ على صدق الوعد" (القديس يوحنا بولس الثاني
، XIX تعاليم :٥]، ١٩٩٦مارس / آذار  ٢٢[ بوم بمناسبة الدورة حول أعماق النفس التي مظنتها المحمكة الكنسية الرسولية

1 [1996] ،589.( 

 .٢)، ٢٠٠٧أبريل / نيسان  ١٩( جراء الخلاص للأطفال اليذن يموتون دون معمودية اللجنة اللاهوتية الدولية،]٣٦٥[

 .٤٠٩)، ٢٠١٥( ١٠٧ أعمل الكرسي الرسولي :١٥)، ٢٠١٥أبريل / نيسان  ١١( وجه الرحمة المرسوم]٣٦٦[

 .٤، النشاط الرسولي مرسوم حول العلمانيين،]٣٦٧[

 .نفس المرجع را.]٣٦٨[

 .٤٩، فرح وجراء ملمع الفاتيكاني الثاني، الدستور الرعائي]٣٦٩[

 .٢٣٠)، ٢٠٠٦( ٩٨ أعمال الكرسي الرسولي :١٦)، ٢٠٠٥ديسمبر / كانون الأول  ٢٥( الله محبة الرسالة العامة]٣٧٠[
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 .٢٥٠)، ٢٠٠٦( ٩٨ أعمال الكرسي الرسولي :٣٩، نفس المرجع]٣٧١[

ديسمبر / كانون الأول  ٣٠( ملعلاا نونمؤلما نوينبلمسيح يوحنا بولس الثاني، الاشراد الرسولي، ما بعد السينودس،]٣٧٢[
 .٤٦٨)، ١٩٨٩( ٨١ أعمال الكرسي الرسولي :٤٠)، ١٩٨٨

 .نفس المرجع]٣٧٣[

 .٨٧، ٢٠١٥التقرير النهائي للسينودس ]٣٧٤[

أعمال  :٤٢)، ١٩٩٦مارس / آذار  ٢٥( الحياة المكرسة ولي، ما بعد السينودس،يوحنا بولس الثاني، الاشراد الرس]٣٧٥[
 .٤١٦)، ١٩٩٦( ٨٨ الكرسي الرسولي

 .٨٧، ٢٠١٥را. التقرير النهائي للسينودس  ]٣٧٦[

نوفمبر / تشرين الثاني  ٢٢( وظائف العائلة المسيحيّة الاشراد الرسولي، ما بعد السينودس،، يوحنا بولس الثاني را.]٣٧٧[
 .١٥٠)، ١٩٨٢( ٧٤ أعمال الكرسي الرسولي :٥٧)، ١٩٨١

)، ٢٢ -٢١، ٢؛ هو ٥، ٦٢؛ أش ٦٠. ٨، ١٦يجب ألاّ ننسى أنه يُـعَبـَّرُ عن عهد الله مع شعبه ثبمابة خطوبة (را. حز ]٣٧٨[
 ).٢٥، ٥؛ أف ٢، ٢١؛ ٧، ١٩ويتم تقديم العهد الجديد أًضيا كزواج (را. رؤ 

 .١١، نور الأمم ملمع الفاتيكاني الثاني، الدستور العقائدي]٣٧٩[

)، ١٩٨١نوفمبر / تشرين الثاني  ٢٢( وظائف العائلة المسيحيّة ، الاشراد الرسولي، ما بعد السينودس،يوحنا بولس الثاني]٣٨٠[
 .٩٣)، ١٩٨٢( ٧٤ أعمال الكرسي الرسولي :١١

)، ١٩٨٧أبريل / نيسان  ٨( أجرنتين –ئاعلا لجأ نم يلهلإا سادقلا للاخ ةظلافي ت اودروكب  نفس الكاتب،]٣٨١[
 .X ،1 (1987) ،1161- 1162 تعاليم :٤

، نيو يورك Life Together (الترجمة الإكنليزية: ١٨، ١٩٧٣، ميونيخ Gemeinsames Leben را.]٣٨٢[
 ).٢٧، .ص ١٩٥٤

 .١١ النشاط الرسولي ع الفاتيكاني الثاني، مرسوم حول العلمانيين،ملم]٣٨٣[

 .٨، .ص ٢٠١٥يونيو / حزيران  ١١، أوسرفاتوير رومانو ):٢٠١٥يونيو / حزيران  ١٠( المقابلة العامة]٣٨٤[

)، ١٩٨١نوفمبر / تشرين الثاني  ٢٢( وظائف العائلة المسيحيّة ، الاشراد الرسولي، ما بعد السينودس،الثانييوحنا بولس ]٣٨٥[
 .٩٣)، ١٩٨٢( ٧٤ أعمال الكرسي الرسولي :١٢
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 -٢٨أوسرفاتوير رومانو،  ):٢٠١٥سبتمبر / أيلول  ٢٦، فيلادلفيا (كلمة بمناسبة عيد العائلات وسهرة الصلاة]٣٨٦[
 .٦، .ص ٢٠١٥سبتمبر / أيلول  ٢٩

، Homo viator. Prolégomènes à une métaphysique de l´espérance غبر�ل مارسيل،]٣٨٧[
 .٦٣، ١٩٤٤بيرس 

 .٨٨، ٢٠١٥التقرير النهائي للسينودس ]٣٨٨[

نوفمبر / تشرين الثاني  ٢٢( وظائف العائلة المسيحيّة را. يوحنا بولس الثاني، الاشراد الرسولي، ما بعد السينودس،]٣٨٩[
 .١٣٦)، ١٩٨٢( ٧٤ أعمال الكرسي الرسولي :٤٤)، ١٩٨١

 .١٤١)، ١٩٨٢( ٧٤ أعمال الكرسي الرسولي :٤٩، نفس المرجع]٣٩٠[

 -٢٤٨، ملخص العقيدة الاجتماعية للكنيسة مجا .ار ،ةلئاعلل ةيعامتجلاا بناولجا لللس الحبري للعدالة والسلام، ]٣٩١[
٢٥٤. 
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